
         
COMUNICADO 
18-2011/2012 
2012/01/02 
 
I – DIRECÇÃO (nada a comunicar) 
II - SECTOR ADMINISTRATIVO 

 
1. ALTERAÇÃO/MARCAÇÃO DE JOGOS 
Jogo 733 S16F José Régio x CLIP  03/02 21h30 Mun. Mindelo 
Jogo 822 S19F José Régio x CLIP  08/01 11h00 Mun. V. Conde 
Jogo 1175 S14F Diogo Cão x Vitoria  08/01 16h30 D. Agr.Esc. D. Cão 
Jogo 985 S18M D. Leça  x FC Porto  08/01 15h00 Mun. Leça Palmeira 
Jogo 989 S18M FC Porto  x CD Póvoa 14/01 19h30 CDC Matosinhos 
Jogo 982 S18M Vasco  x D. Leça  06/01 22h00 Mun. Campo 
Jogo 993 S18M Vasco  x FC Porto  20/01 22h00 Mun. Campo 
Jogo 744 S16F Guifões  x D. Póvoa 28/01 15h00 Pav. Antº Maia 
Jogo 812 S19F Guifões  x Aroso  27/01 22h00 Pav. Antº Maia 
Jogo 849 S16M FC Porto  x GDB Leça 15/01 19h00 CDC Matosinhos 
Jogo 1177 S14F Vitória  x ATC  14/01 18h15 Pav. Urgezes 
Jogo 1091 S14M Aroso “A” x ED Limiana 21/01 15h00 Esc. M. Oliveira 
Jogo 1401 S14F Maia “B” x CLIP”B”  21/01 09h15 Mun. Formigueiro 
Jogo 1314 S14M Fides  x Guifões ”B” 12/02 15h00 Esc. Sª Valbom 
Jogo 1118 S14M Académico “A” x BC Cantanhede 14/01 11h45 Pav. Académico 
Jogo 855 S16M D. Póvoa “A” x FC Porto  01/02 21h45 Pav. Póvoa 

 
2. COMPOSIÇÃO DE EQUIPAS 
 

MAIA BC–  SUB-14 FEM  “A” 

Nome Licença nº 

Ana Almeida 192562 

Ana Monteiro 200030 

Ana Silva 184100 

Catarina Teixeira 168786 

Cláudia Mamede 200412 

Inês Monteiro 200029 

Maria Alves 184101 

Sofia Correia 193077 

Tatiana Magalhães 195565 

Telma Garcês 208412 

 

CP NATAÇÃO –  SUB-14 FEM  “A” 

Nome Licença nº 

Ana Teixeira 192377 

Natacha Santos 192374 

Rita Pereira 17977 

Catarina Brito 190987 

Catarina Mateus 76186 

Ana Matos 204254 

Inês Pereira 207712 

Ana Teixeira 169297 

Mafalda Sousa 207153 

Beatriz Ribeiro s/nº 

Rua António Pinto Machado, 60 – 1º 
4100-068 Porto 
Telefone: 226052980 Fax: 226091214  email: secretaria@abp.pt    

Internet: www.abp.pt 



2 

 

 
 

CLIP – SUB-14 MASC “A” CLIP – SUB-14 FEM  “A” 

Nome Licença nº   

António Araújo 192400 Ana Araújo 192403 

António Carvalho 207360 Ana Gomes 183169 

Diogo Ribeiro 184905 Ana Teixeira 185670 

Fernando Almeida 176127 Beatriz Felgueiras 198448 

Francisco Baptista 202563 Juliana Fernandes 176121 

Luís Bento 185955 Lezita Guerreiro 178931 

Miguel Ramos 204824 Mariana Cura 192460 

Pedro Ferraz 193404 Mariana Fonseca 184953 

Rodrigo Tupan 185956 Mariana Gonçalves 211997 

Tomás Nobre 187035 Rita Barros 176123 

 

FC GAIA – SUB-14 MASC “A” 

Nome Licença nº 

André Mateus 201368 

Daniel Nunes 200061 

Diogo Oliveira 211454 

Gustavo Fernandes 187050 

Hugo Tavares 185645 

João Cordeiro 205833 

João Santos 163379 

José Villanueva 212408 

Miguel Pereira 204812 

Nuno Silva 200009 

 
3. SUBIDAS DE ESCALÃO 

3.1. A Seniores Femininos 
Nome Licença nº. Clube 
Verónica Gomes 177967 NCR Valongo 

 
3.2. A Sub-14 Femininos 

Nome Licença nº. Clube 
Beatriz Faria 207188 Maia BC 
Inês Correia 207227 Maia BC 
Maria Gomes 193421 Maia BC 
Matilde Martins 212114 Maia BC 

 
3.3. A Sub-14 Masculinos 

Nome Licença nº. Clube 
Migue Hespanhol 176103 Maia BC 

 
4. TRANSFERÊNCIAS 
Em devido tempo foram autorizadas as seguintes transferências: 

Nome Licença nº. Para o Clube 
Catarina Almeida 202572 Maia BC 
Verónica Gomes 177967 NCR Valongo 

 
III - SECTOR ARBITRAGEM (nada a comunicar) 
IV - CONSELHO TÉCNICO (nada a comunicar)  
V - SECTOR DESPORTIVO(nada a comunicar) 
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1. ATLETAS NÃO VINCULADOS (AS) AO ESCALÃO SUB 16 
 
Ao abrigo do ponto 5, do REGULAMENTO DE PROVAS E CALENDARIZAÇÃO 2011/12, da Associação de Basquetebol do Porto 
(http://www.abp.pt/docs/Regulamento_de_Provas_e_Calendarizacao_201112.pdf) aqui se divulgam os (as) atletas (as) que 
competirão no escalão SUB 16: 
 

GDB LEÇA  

SUB 16 MASCULINOS  

206159 – João Rodrigues  

168747 – Pedro Neves  

180299 – Tomás Leal  

 
 

2. TORNEIO DISTRITAL DE INFANTIS (SUB 13) 
 

Brevemente, iniciar-se-á a 2ª Fase do Torneio Distrital de Infantis (SUB 13), pelo que solicitamos a TODOS OS INTERESSADOS, 
que nos comuniquem por escrito (via email para: areatecnica@abp.pt ) a sua intenção em participar, até ao próximo dia 
06.01.2012. 
Mesmo que tenham já participado na 1ª Fase do referido Torneio, pedimos que o confirmem, por favor. 
Muito obrigado. 
 
A Calendarização prevista é a seguinte: 
 
Janeiro:  28, 
Fevereiro: 11, 25, 
Março:  10, 24; 

 
3. CONCLUSÃO DO CURSO DE TREINADORES – NÍVEL I 

ACÇÃO DE COMPLEMENTO DE FORMAÇÃO 
 
Realizar-se-á no próximo fim-de-semana, de 14 e 15 de Janeiro de 2012, uma ACÇÃO de COMPLEMENTO de FORMAÇÃO de 
Treinadores de Nível I. 
Esta iniciativa é especialmente vocacionada para TODOS os treinadores que ainda não concluíram o CURSO de TREINADORES 
de Nível I, em qualquer das suas duas fases (Parte Curricular e Estágio). 
 
 
Citação do REGULAMENTO DO CURSO DE TREINADORES DE NÍVEL I 
(disponível para consulta em: http://www.abp.pt/docs/Curso%20de%20Treinadores%20NI%20-%20Regulamento.pdf) 
…/… 

III. ESTRUTURA 
O curso de treinadores de Nível I integrará duas fases: Parte Curricular e Estágio 

…/… 

2ª Fase: Estágio 
O Estágio integrará três vertentes: 
…/… 
2.Acções de Complemento de Formação 

Os formandos frequentarão três “Acções de Complemento de Formação", de seis horas cada. 

…/… 

 
Esta ACÇÃO DE COMPLEMENTO DE FORMAÇÃO terá duas partes: 
Parte Teórica: 
TEMA: “A Filosofia do Treinador” 
FORMADOR: Prof. Rui Gomes 
DIA: 14.01.2012 (Sábado) 
HORA: 10H00/13H00 
LOCAL: Sala 1 do Edifício IDP Porto (ex Casa do Desporto e sede das Associações Distritais) 
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Parte Prática: 
TEMA: “Trabalho de Pés. O Drible.” 
FORMADOR: Prof. Rui Gomes 
DIA: 15.01.2012 (Domingo) 
HORA: 10H00/13H00 

LOCAL: PAV. DO CP NATAÇÃO 
OBS.: Os formandos deverão apresentar-se equipados e disponíveis para participarem nas actividades propostas. 
 

MUITO IMPORTANTE: 
Esta será a última oportunidade para os formandos concluírem o Curso de acordo com a estrutura em vigor até 
2011. Caso não o façam terão que se recandidatar ao novo Curso de Treinadores, cumprindo com TODAS as 
novas exigências. 
 
Muito agradecemos o contributo na divulgação desta iniciativa.  
 

4. SELECÇÕES NACIONAIS SUB 16 (FEM. E MASC.) - OBSERVAÇÃO 
10 de Janeiro (3ª feira), Pav. Mun. de Coimbrões 

 
No sentido de fortalecer a ligação imprescindível que deve existir entre a FPB, as Associações Distritais e os seus clubes, no 
âmbito das Selecções Nacionais, a AB PORTO, com o indispensável apoio do SC COIMBRÕES, acolhe um treino das SESSÕES 
REGULARES de TRABALHO TÉCNICO, dirigidas aos (às) atletas da Lista de Jogadores (as) de Interesse Nacional Sub-16 (Fem. e 
Masc.) e Jogadores (as) de Especial Talento, no próximo dia 10 de Janeiro de 2012 (3ª feira), no Pav. Mun. de Coimbrões. 
 

4.1. JOGADORAS CONVOCADAS (Feminino) 
 

Ana Moniz  CPN   (AB Porto) 
Ana Noivo  SC Braga   (AB Braga) 
Ana Reis   AD Sanjoanense  (AB Aveiro) 
Andreia Peixoto  AD Sanjoanense  (AB Aveiro) 
Catarina Rolo  Maia Basket  (AB Porto) 
Filipa Correia  Maia Basket  (AB Porto) 
Filipa Teixeira  Maia Basket  (AB Porto) 
Francisca Meinedo CPN   (AB Porto) 
Inês Leitão  SC Coimbrões  (AB Porto) 
Isabel Costa  BC Barcelos  (AB Braga) 
Isabel Cunha  Vitória SC  (AB Braga) 
Joana Madail  SC Coimbrões  (AB Porto) 
Maianca Umabano NCR Valongo  (AB Porto) 
Sara Marques  AD Ovarense  (AB Aveiro) 
Sara Moreira  NCR Valongo  (AB Porto) 
Sofia Almeida  CPN   (AB Porto) 
Sofia Girão  Académico FC  (AB Porto) 
Susana Lopes  GD Bolacesto  (AB Porto) 

 
 

4.2. JOGADORES CONVOCADOS (Masculino) 
 

Alexandre Carvalho Guifões SC  (AB Porto) 
César Almeida  UD Oliveirense  (AB Aveiro) 
Filipe Ferreira  GD Bolacesto  (AB Porto) 
Francisco Almeida FC Porto   (AB Porto) 
Francisco Santos  Guifões SC  (AB Porto) 
Gonçalo LaFuente GDB Leça  (AB Porto) 
Guilherme Amorim FC Porto   (AB Porto) 
Hugo Mendes  FC Porto   (AB Porto) 



5 

 

João Lucas  FC Porto   (AB Porto) 
João Oliveira  SC Vasco da Gama (AB Porto) 
Joaquim Soras  AD Ovarense  (AB Aveiro) 
José Neto  CD Póvoa  (AB Porto) 
Pedro C. Martins  FC Porto   (AB Porto) 
Pedro Lopes  MaiaBasket  (AB Porto) 
Pedro Neves  CD Póvoa  (AB Porto) 
Pedro Oliveira  FC Porto   (AB Porto) 
Rodrigo Soeiro  AD Ovarense  (AB Aveiro) 
Rudi Silu   Académico FC  (AB Porto) 

 
4.3. RESPONSÁVEIS PELA ACÇÃO 
Seleccionador/Treinador Feminino: Ricardo Vasconcelos 
Seleccionador/Treinador Masculino: Rui Alves 

 
4.4 LOCAL e HORÁRIO 
Dia 10 de Janeiro, terça-feira, Pav. Mun. de Coimbrões (VN Gaia) 
Masculino: 18h às 20h 
Feminino: 20h às 22h 

 
4.5. NOTAS 

Estão convidados a assistir aos treinos todos os Treinadores, nomeadamente os dos escalões de formação, colocando-se os 
seleccionadores ao seu dispor, para dialogar, antes e depois de cada sessão. 
 
(Feminino) Todas as jogadoras devem contactar Nuno Manaia (nunomanaia@fpb.pt /969105513) a fim de confirmar a 
presença. 
(Masculino) Todos os jogadores devem contactar Hugo Matos (talentos.masc@fpb.pt /969105514) a fim de confirmar a 
presença. 
Estes são também os contactos para o esclarecimento de qualquer dúvida. 
 
 
 

5. MINIBASQUETE – CONCENTRAÇÕES REGULARES ABP 
 

PAV. MUN. MATOSINHOS 
GDB LEÇA - (07/01/2012 – SÁBADO ) 

JOGO ESCALÃO  VISITADO VS VISITANTE HORA 

145 D. Leça x Pacense 09H30 

146 Pacense x Póvoa 10H30 

147 

MINI 10 - CAMPO 1 

D. Leça x Póvoa 11H30 

148 D. Leça x Pacense 09H30 

149 Pacense x Aroso 10H30 

150 

MINI 12 - CAMPO 2 

D. Leça x Aroso 11H30 
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VI – DISCIPLINA 
1.CONSELHO JURISDICIONAL 
1.1. ACORDÃO 

 
 
VII – DIVERSOS (nada a comunicar)  
 
=======================================================================================================
RC - Porto e Secretaria da ABP                                                  A Direcção 
 

 


