
 

         
COMUNICADO 
20-2009/2010 
19/01/2010    Para conhecimento geral a seguir se informa 
 
I – DIRECÇÃO(nada a comunicar) 

 
II - SECTOR ADMINISTRATIVO 

1. MARCAÇÃO DE JOGO 
Jogo nº 518 S.16F Bolacesto x José Régio 23/01 15h00 Mun. Gaia 
Jogo nº 706 S.19F Bolacesto “B” x CB Penafiel 31/01 15h00 Mun. Grijó 
Jogo nº 541 S.16F Coimbrões “B” x CPN  23/01 15h00 Mun. Coimbrões 
Jogo nº 1077 S.14M D. Póvoa “B” x Maia “B” 14/02 15h00 Pav. Póvoa 
 
2. ALTERAÇÃO DE JOGO 
Jogo nº 1177 S.14F Coimbrões “B” x CLIP  24/01 17h00 Mun Coimbrões 
Jogo nº 761 S.16M FC Gaia “A” x Paroquial 23/01 16h00 Pav. Gaia 
Jogo nº 741 S.16M D. Póvoa “A” x EB Porto  24/01 16h30 Pav. Póvoa 
Jogo nº 841 S.16M D. Póvoa “B” x Guifões  “B” 24/01 14h30 Pav. Póvoa 

 
3. SUBIDAS DE ESCALÃO 
3.1. A Sub-19 Femininos 
Ana Paula Duarte Camilo  Licença nº 187830 Juvemaia-ACDC 
Ana Rita César Alves Almeida  Licença nº 169608 FC Porto 
Ana Rita Ferraz Silva   Licença nº 163346 FC Porto 
Cecília Daniela M. Dinis  Licença nº 187095 Académico FC 
Sara Cristina Pereira Ferreira  Licença nº 167315 Académico FC 
 

 
III - SECTOR ARBITRAGEM 

1. FORMAÇÃO DE JUÍZES ESTAGIÁRIOS - II CURSO 2009/10 

Integrado no Plano de Actividades de 2009/10, vai a AB PORTO organizar a 2ª edição do CURSO DE JUÍZES de BASQUETEBOL.  
Desta feita, o mesmo realizar-se-á na cidade do Porto, nas instalações da ES Clara Resende, nos dias 12, 13, 14, 19, 20 e 21 de 
Fevereiro de 2010. 
Apelamos ao contributo de todos os agentes da modalidade, particularmente aos filiados nesta Associação, no sentido de 
colaborar, identificando e indicando potenciais candidatos a exercer as funções de ÁRBITRO e/ou OFICIAL DE MESA.· 
Para se inscreverem, os candidatos poderão fazer o download da respectiva ficha de inscrição, aqui no site oficial da AB PORTO, 
e enviá-la devidamente preenchida, anexando: 
- cópia do Nº Ident. Fiscal; 
- cópia do BI; 
- 2 fotos tipo passe; 
 
Para mais informações, pf contacte os serviços administrativos da AB PORTO (EXmª. Srª. Sofia Rodrigues) Telf.:22 605 29 80; 
Telm.: 919 35 42 62 
 

IV - CONSELHO TÉCNICO (nada a comunicar) 
 

Rua António Pinto Machado, 60 – 1º 
4100-068 Porto 
Telefone: 226052980 Fax: 226091214  email: secretaria@abp.pt    

Internet: www.abp.pt 
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V - SECTOR DESPORTIVO(nada a comunicar) 
1. FORMAÇÃO DE TREINADORES 

1.1 – II CURSO de TREINADORES 2009/10 - Nível I 

LOCAL: 
Concelho de Paredes 
Pav. ROTA DOS MÓVEIS (Lordelo) 
 
DATAS: 
De 12 a 28 de FEVEREIRO de 2010 
 
CONDIÇÕES DE INSCRIÇÃO: 
Reunir os seguintes PRÉ-REQUISITOS 
-Possuir ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA; 
-Ter IDADE MINIMA de 16 ANOS à data de início do Curso 
 
CONDIÇÕES PREFERENCIAIS DE FREQUÊNCIA: 
1º - Pertencerem à ASSOCIAÇÃO ORGANIZADORA; 
2º - Serem PROPOSTOS POR UM CLUBE, com declaração de que irá aí iniciar a sua actividade; 
3º - Terem sido PRATICANTES FEDERADOS de BASQUETEBOL; 
4º - Apresentarem DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DA FREQUÊNCIA DE ACÇÕES DE FORMAÇÃO DE TREINADORES DE 
BASQUETEBOL; 
 
PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS: 
PREENCHER e ENTREGAR a "FICHA DE INSCRIÇÃO EM CURSO" (modelo ENB3) COM LETRA MAIUSCULA LEGIVEL, e INDICANDO 
SEMPRE O CONTACTO TELEFÓNICO E DE EMAIL; 
ENTREGAR 2 FOTOS recentes tipo passe; 
ENTREGAR FOTOCÓPIAS DO BILHETE DE IDENTIDADE e do CARTÃO de IDENTIFICAÇÃO FISCAL; 
PROCEDER AO PAGAMENTO DA TAXA DE INSCRIÇÃO - 90€00 - OBRIGATORIAMENTE POR CHEQUE; 
 
As candidaturas serão hierarquizadas de acordo com a data de inscrição; 
 
DATA LIMITE DE INSCRIÇÃO: 
05 de Fevereiro de 2010 
 
DIVULGAÇÃO DA LISTA DEFINITIVA DE FORMANDOS ACEITES: 
09 de Fevereiro de 2010 
 
Na área do site dedicada à FORMAÇÃO (http://www.abp.pt/formacao/docs.php) está já disponível a seguinte 
DOCUMENTAÇÃO: 
- "FICHA de INSCRIÇÃO EM CURSO" (modelo ENB3); 
- Curso de Treinadores NI - Regulamento; 
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1.2 - NÍVEL I - Treinadores Inscritos em Estágio (2009/10) 
 

 

NOME 

NR 

CARTEIRA 

 

CLUBE 

 

ESCALÃO 

 

OBS 

ANA FILIPA 
MEIRELES VENTURA 

P1783 UNIÃO A.  
ANTÓNIO AROSO 

SUB-14 M a) 

ANA JACINTA 
SANTOS BARRETO 

P1927 JUVEMAIA 
ACDC 

MINIS -- 

ANDRÉ FILIPE  
ANDRADE GARRIDO 

P1784 S.C.  
COIMBRÕES 

SUB-14 F -- 

ANDRÉ FONTES  
DOS SANTOS 

P1785 FIDES 
GONDOBASKET 

SUB-12 -- 

ANDRÉ LUIS  
MONTEIRO DA SILVA 

P1786 ACADÉMICO 
FUTEBOL CLUBE.  

SUB-14 M -- 

ANDRÉ MANUEL 
BRITO LUCAS 

P1787 GRUPO DESPORTIVO 
BASQUETE DE LEÇA 

SUB-10 -- 

ARMINDO ALBERTO 
BORGES COUTO 

P1928 A.C.R. 
VIGOROSA 

SUB-14 M -- 

BRUNO FILIPE 
DIAS FERREIRA 

P1788 
DEF 10165 

ESCOLA DE BASQUETEBOL 
PORTO 

SUB-14 M b) 

BRUNO FILIPE  
FERREIRA NACARATO 

P1789 CLUBE PROPAGANDA 
DA NATAÇÃO 

SUB-14 F -- 

FÁBIO HUGO 
COELHO MACHADO 

P1930 GUIFÕES 
SPORT CLUBE 

SUB-10 -- 

FERNANDO GONÇALVES 
LOPES 

P1931 G. D. 
BOLACESTO 

SUB-14 F -- 

FERNANDO JORGE F. 
DE CARVALHO GUIMARÃES 

P1792 A.C.R. 
VIGOROSA 

SUB-14 M -- 

FILIPA DE SÁ 
SANTO 

P1793 GUIFÕES 
SPORT CLUBE 

SUB-16 M -- 

FRANCISCO ANDRÉ  
GONÇALVES DA COSTA 

P1794 POLITÉCNICO DO PORTO 
IPP 

SEN. FEM. -- 

GONÇALO ROCHA 
DA SILVA 

P1795 MAIA BASKET 
CLUBE 

SUB-10 -- 

INÊS SEVILHA 
DAS NEVES 

P1926 N.C.R. 
VALONGO 

SUB-10 -- 

JOANA FILIPA LEAL 
SÁ OLIVEIRA 

P1710 ACADÉMICO  
FUTEBOL CLUBE 

SUB-14 F -- 

JOÃO CARLOS  
FERREIRA DE CAMPOS 

P1796 JUVENTUDE 
PACENSE 

SUB-14 M -- 

JOÃO MIGUEL 
OLIVEIRA CARVALHO 

P1797 GUIFÕES 
SPORT CLUBE 

SUB-10 -- 

JOÃO PEDRO  
VENTURA S. G. FERREIRA 

P1933 S. C. 
VASCO DA GAMA 

SUB-10 -- 

JOÃO RICARDO 
ROCHA PINTO 

P1934 MAIABASKET SUB-12 a) 

JOSÉ AUGUSTO 
SALGADO CARDOSO 

P1375 S. C. 
VASCO A GAMA 

SUB-16 M -- 

LUIS MIGUEL 
MARQUES 

P1935 GRUPO DESPORTIVO 
BASQUETE DE LEÇA 

SUB-12 -- 

LUIS MIGUEL  
VIEIRA RIBEIRO 

P1936 C. D. 
JOSÉ RÉGIO 

SUB-14 F -- 

MARIA FERREIRA  
RAMOS PEREIRA 

P1798 S. C. 
COIMBRÕES 

SUB-14 F a) 

MIGUEL CARDOSO P1937 MAIABASKET SUB-10 -- 
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DE ALMEIDA 

PATRICIA ALEXANDRA 
DA COSTA CARMO 

P1938 N.C.R. 
VALONGO 

SUB-12 a) 

PAULO JORGE  
GONÇALVES FIDALGO 

P1000 GUIFÕES 
S.C. 

SÉN. M -- 

PEDRO HENRIQUE 
SOUSA DA CUNHA 

P1801 GRUPO DESPORTIVO 
BASQUETE DE LEÇA 

SUB-16 M -- 

RICARDO MIGUEL 
MENDES FARIA 

P1939 GUIFÕES 
S.C. 

SUB-8 -- 

ROBERTO LAMPERT 
RIBAS 

P1940 F. C. 
PORTO 

SUB-20 -- 

RUI DE SOUSA 
COSTA 

P1855 MAIA BASKET 
CLUBE 

SUB-14 M -- 

RUI FILIPE 
SOEIRO MATEUS 

P1941 JUVENTUDE 
PACENSE 

SUB-16 F a) 

RUI MANUEL 
MILHAZES RAMOS 

P1942 C.D. 
PÓVOA 

MINIS -- 

RUI PEDRO DA SILVA 
P. LUCAS RAMOS 

P1803 GRUPO DESPORTIVO 
BASQUETE DE LEÇA 

SEN. MASC. -- 

TIAGO JOÃO 
FERREIRA CÂMARA 

P1943 F. C. 
PORTO 

SUB-14 F -- 

VITOR MANUEL  
 CUNHA FÉLIX 

P1807 GUIFÕES 
SPORT CLUBE 

SUB-12 -- 

 

OBS : 

a) Inscrição não validada. Para completarem o curso, terão de realizar estágio na época 2010-11, sendo necessário procederem 
à respectiva inscrição. 

b) Adquiriu o Nível 1 por pedido de equivalência de habilitação universitária. 
 
2. TORNEIO DISTRITAL DE INFANTIS (SUB 13) 

2.1. 1ª Fase – 2ª e 3ª Jornadas 
 

3ª Jornada 
23.01.2010 

24/01/10 - Mun. Lousada - 09H00 

Lousada   Bolacesto (F) 

Bolacesto (F)   Alfenense (Mx) 

Alfenense (Mx)   Lousada 

     

23/01/10 - Mun. Gaia - 09H30 

Bolacesto (M)   Gaia 

Gaia   CLIP 

CLIP   Bolacesto (M) 

 
 

2.2. 2ª Fase – Inscrições até 23.01.2010 
Solicitamos a todos os clubes filiados interessados em participarem na 2ª FASE do Torneio Distrital de Infantis (SUB 13), 
que manifestem o seu interesse por escrito (para areatecnica@abp.pt), até ao próximo dia 23.01.2010. 
 
Gostaríamos ainda de saber qual o v/ ponto de vista relativamente à possibilidade de adoptar o mesmo sistema de 
disputa de competições existente no escalão SUB 14: 
- 1 Adversário por jornada; 
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- 4 Períodos de 10 minutos por jogo; 
 
As equipas agrupar-se-ão em séries de 5/6 equipas e disputarão um poule, a 1 (uma) volta, “todos contra todos”. 
 
Por outro lado e tendo uma perspectiva evolutiva do enquadramento competitivo, poder-se-ia apresentar uma tabela 
classificativa de acordo com o nº. de vitórias, derrotas e respectivos pontos, embora não se reconheça formalmente 
vencedores de fases ou torneios; Manter-se-ia a possibilidade de participarem equipas mistas e, em nenhum dos 
períodos, se permitiriam substituições, salvo motivos de lesão/acidente dos atletas. 
 
As datas previstas para esta 2ª FASE seriam: 
FEVEREIRO 06, 20 
MARÇO   06, 20 

 
 

3.  FASES FINAIS DISTRITAIS 
3.1. SUB 20 Masculinos e SUB 16 Femininos 
14, 15, 16 e 17 de Janeiro de 2010 – Pav. Desp. EB 2,3 S. Romão Coronado (TROFA) 

 
Campeonato Distrital 1ª Divisão Sub-20 Masculinos  

Sub 20 - Masculino  
FASE FINAL 

 
Resultados 

Jogo nº Jornada Data Visitado Visitante Resultado 

1288 1 14/01/2010   FC Porto  Guifões Sport Clube  109 / 58  Oficial   

1289 1 14/01/2010   Vasco   CD Póvoa/MonteAdriano  68 / 63  Oficial   

1290 2 16/01/2010   CD Póvoa/MonteAdriano  FC Porto  35 / 96  Oficial   

1291 2 16/01/2010   Vasco   Guifões Sport Clube  73 / 59  Oficial   

1292 3 17/01/2010   Guifões Sport Clube  CD Póvoa/MonteAdriano  69 / 75  Oficial   

1293 3 17/01/2010   FC Porto  Vasco   85 / 64  Oficial   

 
Classificação 

 

Class. Equipa Jogos Vit. Derr. FC 
Pontos 
Marcados 

Pontos 
Sofridos 

Pontos 
Dif 

Pontos  
Dif. 
Pontual 

Indice 
Pontual 

Indice 
Pontual 
Total 

1  FC Porto  3 3 0 0 290 157 133 6  0 0.0000 0.0000 

2  Vasco  3 2 1 0 205 207 -2 5  0 0.0000 0.0000 

3  CD Póvoa/MonteAdriano  3 1 2 0 173 233 -60 4  0 0.0000 0.0000 

4  Guifões Sport Clube  3 0 3 0 186 257 -71 3  0 0.0000 0.0000 

 
 
5 IDEAL: Pedro Catarina (Porto); André Antunes (Vasco); Rui Coelho (Póvoa); João Torrié (Vasco); João Gaspar (Porto); 

 
MVP: João Torrié (Vasco); 
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RESULTADOS e CLASSIFICAÇÃO 
 

Campeonato Distrital 1ª Divisão Sub-16 Femininos  
Sub 16 - Feminino  

FASE FINAL 
 
 

Resultados 

Jogo nº Jornada Data Visitado Visitante Resultado 

1282 1 15/01/2010   Académico  NCR Valongo  51 / 44  Oficial   

1283 1 15/01/2010   Coimbrões  FC Porto  46 / 37  Oficial   

1284 2 16/01/2010   FC Porto  Académico  38 / 48  Oficial   

1285 2 16/01/2010   Coimbrões  NCR Valongo  51 / 37  Oficial   

1286 3 17/01/2010   NCR Valongo  FC Porto  39 / 46  Oficial   

1287 3 17/01/2010   Académico  Coimbrões  42 / 38  Oficial   

 
 

Classificação 
 

Class. Equipa Jogos Vit. Derr. FC 
Pontos 
Marcados 

Pontos 
Sofridos 

Pontos 
Dif 

Pontos  
Dif. 
Pontual 

Indice 
Pontual 

Indice 
Pontual 
Total 

1  Académico  3 3 0 0 141 120 21 6  0 0.0000 0.0000 

2  Coimbrões  3 2 1 0 135 116 19 5  0 0.0000 0.0000 

3  FC Porto  3 1 2 0 121 133 -12 4  0 0.0000 0.0000 

4  NCR Valongo  3 0 3 0 120 148 -28 3  0 0.0000 0.0000 

 
 

5 IDEAL: Ana Cavalheiro (Valongo); Joana Cortinhas (Académico); Eduarda Umabano (Valongo); Joana Neves (Coimbrões); 
Cecília Diniz (Académico); 

 
MVP: Ana Cavalheiro (Valongo);  
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3.2. SUB 18 Masculinos e SUB 19 Femininos 
21, 22, 23 e 24 de Janeiro de 2010 – Pav. Mun. Póvoa de Varzim 

 
Campeonato Distrital 1ª Divisão Sub-18 Masculinos  

FASE FINAL 
 

1ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1300 FC Porto "A"   CD Póvoa/MonteAdriano   21/01/2010  20.30  Mun. Póvoa  /  

1301 Vasco da Gama "A"   GDB Leça   21/01/2010  22.30  Mun. Póvoa  /  

2ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1302 Vencido 2º Jogo   Vencedor 1º Jogo   23/01/2010  12.00  Mun. Póvoa  /  

1303 Vencedor 2º Jogo   Vencido 1º Jogo   23/01/2010  16.00  Mun. Póvoa  /  

3ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1304 Vencido 1º Jogo   Vencido 1º Jogo   24/01/2010  14.00  Mun. Póvoa  /  

1305 Vencedor 1º Jogo   Vencedor 2º Jogo   24/01/2010  18.00  Mun. Póvoa  /  

 
 

Campeonato Distrital 1ª Divisão Sub-19 Femininos 
FASE FINAL 

 

1ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1294 CP Natação   GDB Leça   22/01/2010  20.30  Mun. Póvoa  /  

1295 Académico    CD Póvoa/MonteAdriano   22/01/2010  22.30  Mun. Póvoa  /  

2ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1296 Vencido 2º jogo   Vencedor 1º jogo   23/01/2010  14.00  Mun. Póvoa  /  

1297 Vencedor 2º Jogo   Vencido 1º jogo   23/01/2010  18.00  Mun. Póvoa  /  

3ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1298 Vencido 1º jogo   Vencido 2º jogo   24/01/2010  12.00  Mun. Póvoa  /  

1299 Vencedor 1º jogo   Vencedor 2º Jogo   24/01/2010  16.00  Mun. Póvoa  /  



8 

 

MINIBASQUETE – Concentrações Regulares 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pav. Paço de Rei (31/01/2010 - Domingo) 
GD BOLACESTO 

Jogo Escalão Visitado vs Visitante Hora 

136 Bolacesto x Coimbrões 09h30 

137 Aroso x Coimbrões 10h30 

138 

Mini 10 – Campo 1 

Bolacesto x Aroso 11h30 

139 Bolacesto x Coimbrões 09h30 

140 D. Leça x Coimbrões 10h30 

141 

Mini 8 – Campo 2 

Bolacesto x D. Leça 11h30 

 

Pav. Mun. Campo (31/01/2010 - Domingo) 
NCR VALONGO 

Jogo Escalão Visitado vs Visitante Hora 

142 Valongo x Juvemaia 15h00 

143 CPN x Juvemaia 16h00 

144 

Mini 12 – Campo 1 

Valongo x CPN 17h00 

145 Valongo x Juvemaia 15h00 

146 CPN x Juvemaia 16h00 

147 

Mini 10 – Campo 2 

Valongo x CPN 17h00 
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VI – DISCIPLINA 
1.1. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 14/11/2009, no Pav. 

do AC Alfenense, foi deliberado punir com FALTA DE COMPARÊNCIA ADMNISTRATIVA e respectiva MULTA DE 25€ 

(VINTE E CINCO EUROS) o AC ALFENENSE, de acordo com o Artº 12º, ponto 2. do Regulamento Técnico-Pedagógico de 
Minibasquete aprovado em Reunião de Clubes de 26/10/2009. 

 
1.2. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 28/11/2009, no Pav. de 

Paço de Rei, foi deliberado punir com FALTA DE COMPARÊNCIA ADMNISTRATIVA e respectiva MULTA DE 25€ (VINTE E 

CINCO EUROS) o FC GAIA na referida concentração, de acordo com o Artº 12º, ponto 4. do Regulamento Técnico-
Pedagógico de Minibasquete aprovado em Reunião de Clubes de 26/10/2009. 

 

1.3. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 05/12/2009, no Pav. 
AC Alfenense, foi deliberado punir com FALTA DE COMPARÊNCIA ADMNISTRATIVA e respectiva MULTA DE 25€ (VINTE E 

CINCO EUROS) o CAA SALESIANOS na referida concentração, de acordo com o Artº 12º, ponto 2. do Regulamento 
Técnico-Pedagógico de Minibasquete aprovado em Reunião de Clubes de 26/10/2009. 

 
1.4. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 10/01/2010, no Pav. 

Mun. Coimbrões, foi deliberado punir com FALTA DE COMPARÊNCIA ADMNISTRATIVA e respectiva MULTA DE 25€ 

(VINTE E CINCO EUROS) o CLIP na referida concentração, de acordo com o Artº 12º, ponto 2. do Regulamento Técnico-
Pedagógico de Minibasquete aprovado em Reunião de Clubes de 26/10/2009. 

 
1.5. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 10/01/2010, no Pav. 

Mun. Nogueira da Maia, foi deliberado punir com FALTA DE COMPARÊNCIA e respectiva MULTA DE 75€ (SETENTA E CINCO 

EUROS) o FC GAIA na referida concentração, de acordo com o Artº 12º, ponto 1. do Regulamento Técnico-Pedagógico 
de Minibasquete aprovado em Reunião de Clubes de 26/10/2009. 

 
VII – DIVERSOS (nada a comunicar) 
 

RC- Porto e Secretaria da ABP                                                  A Direcção 


