
 

         
COMUNICADO 
28-2009/2010 
15/03/2010    Para conhecimento geral a seguir se informa 
 
I – DIRECÇÃO (nada a comunicar) 
 
II - SECTOR ADMINISTRATIVO 

1. ALTERAÇÃO DE JOGO 
Jogo nº 1656 S.18M CB Felgueiras x Maia “B” 01/05 17h00 Mun. Barrosas 
Jogo nº 1216 S.14F FC Porto “B” x Guifões  21/03 11h00 Esc. A. Nobre 
Jogo nº 1428 S.19F Bolacesto x Vitoria  26/03 20h45 Esc. Sª Carvalhos 
Jogo nº 1462 S.19F Brandoense x I. Montemor 16/04 21h30 Pav. GRIB 
Jogo nº 1543 S.18M Sangalhos x CB Penafiel 19/03 21h30 Pav. Sangalhos 
Jogo nº 1452 S.19F Oliveirense x Lousada  19/03 21h45 Pav. Salv. Machado 
Jogo nº 1852 S.16M D. Leça “B” x Lousada “B” 07/05 22h00 Mun. Leça Palmeira 
Jogo nº 1575 S.18M Esgueira  x Brandoense 21/03 17h00 Esgueira 
Jogo nº 1486 S.19F Sp. Figueirense x Cartaria  21/03 19h00 Caras Direitas 
Jogo nº 1489 S.19F Illiabum  x Telecom  01/05 15h00 Pav. Cap. Adriano Nor 
Jogo nº 1519 S.18M FC Gaia  x Vitória  26/03 22h00 Pav. FC Gaia 
Jogo nº 1374 S.16F Coimbrões “B” x José Régio 17/04 14h30 Mun. Coimbrões 
Jogo nº 1327 S.19F Coimbrões “B” x Bolacesto”B” 17/04 18h30 Mun. Coimbrões 
Jogo nº 1649 S.18M Vasco “B” x Académico 19/03 22h00 Pav. FC Gaia 
Jogo nº 1680 S.18M Vasco “B” x Guifões  12/05 22h00 Colº Gaia 
Jogo nº 1818 S.16M José Régio x Altis  12/06 15h00 Mun. Vila Conde 
Jogo nº 1274 S.14F José Régio x Juvemaia “B” 13/06 11h00 Mun. Vila Conde 
Jogo nº 1587 S.18M Esgueira  x Anadia  02/05 17h00 Pav. Esgueira 
Jogo nº 1672 S.18M Vasco “B” x Aroso  28/04 22h00 Colº Gaia 

 
2. MARCAÇÃO DE JOGO 
Jogo nº 1653 S.18M Paroquial x Vasco “B” 20/03 17h00 Mun. Gaia 
Jogo nº 1058 S.14M CB Penafiel x Lousada 25/03 20h00 Mun. Penafiel 

 

2. SUBIDAS DE ESCALÃO 
2.1. A Sub-16 Masculinos 
João Eduardo Ramos Vasconcelos Licença s/nº  CDC Juv. Pacense 
 
2.2. A Sub-14 Femininos 
Cláudia Raquel B. Sobral Mamede Licença nº 200412 FC Porto 
 
2.3. A Sub-19 Femininos 
Solange Raquel Lemos Vieira  Licença nº 169286 SC Coimbrões 
 
 

III - SECTOR ARBITRAGEM (nada a comunicar) 
IV - CONSELHO TÉCNICO (nada a comunicar) 
 
V - SECTOR DESPORTIVO 
 

1. VILAGARCIA BASKETCUP 2010  
No seguimento do convite endereçado em épocas anteriores divulgamos a iniciativa, na expectativa de que possa ter 
acolhimento junto dos clubes filiados AB PORTO. 

Para mais informações deixamos aqui todos os contactos: 

http://www.vilagarciabasketcup.es 

Teléfonos: +34 659 546 012 (Andrés Lago). 

Rua António Pinto Machado, 60 – 1º 
4100-068 Porto 
Telefone: 226052980 Fax: 226091214  email: secretaria@abp.pt    

Internet: www.abp.pt 
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+34 616 325 002 (Carlos Gabín) 

Fax:+34 986 50 18 57 

E-mail: vbcupbase@vilagarciabasketcup.es 

A Federación Galega de Baloncesto e o Club Baloncesto Vilagarcía teñen a honra de convidar ao seu club a participar na terceira 
edición da Vilagarcía Basket Cup Base Caixanova, que se disputará no Vilagarcía Arena (FEXDEGA) entre os días 1, 2 e 3 de abril 
de 2010. 

Poderán inscribirse na VBCupB’10 todos os clubs de Galicia que desexen participar nalgunha das seguintes categorías: 

• Equipos Benxamín/Preminibasket (mixtos). Nenos e nenas nados/as nos anos 2000 ou posteriores. 

• Equipos Alevín/Minibasket (masculino, feminino ou mixto). Nenos e nenas nados/as nos anos 1998 e 1999. 

• Equipos Infantís (masculino e feminino). Nenos e nenas nados/as nos anos 1996 e 1997. 

Os encontros celebraranse nas pistas que a organización porá a disposición dos participantes no Vilagarcía Arena. Os partidos 
disputaranse entre ás 10:30 e ás 18 horas de cada un dos días de competición. 

A idea primordial do torneo non é competitiva senón de carácter lúdico e de convivencia. As normas serán as habituais da 
Federación Galega de Baloncesto con estas excepcións: 

• Os encontros serán de 4 cuartos de 7 minutos a tempo corrido. 

• Os partidos serán xogados por equipos de catro xogadores/as. É indispensable que os conxuntos teñan un mínimo de 
oito xogadores/as. 

Non se levará un resultado oficial senón que haberá un anotador para facilitar un marcador definitivo o final do xogo. Non 
haberá clasificación final é todos os equipos participantes recibirán un agasallo pola súa participación na VBCupB’10. 

Aceptaranse as primeiras inscricións en cada categoría que cheguen a Federación Galega de Baloncesto a través do seu fax, 
podendo cada club presentar o número de equipos por categoría que desexen tomar parte na competición. 

Como é norma deste torneo, a participación no torneo paralelo é totalmente gratuíta, e os pequenos que xoguen neste 
campionato, terán acceso gratuíto a Vilagarcía Basket Cup, así como una camiseta e varios recordos da súa participación no 
torneo. Recordar que a Basket Cup Base é un torneo non competitivo, que se xoga, en formato de 4x4, sendo pioneiro 
tamén neste aspecto e que pretende chegar a tódolos recunchos de Galicia e Portugal. Esperamos una masiva inscripción, tal 
e como sucedeu nos anos anteriores, e superar a barreira dos 2.000 nenos xogando, récord absoluto nun campionato similar 
en toda Galicia. Na edición do 2009, estivemos moi perto de chegar a ese número e confiamos que así sexa neste caso. 
Solicitamos os equipos que desexen participar no torneo, que fagan a inscripción a maior celeridade posible, para preparar 
os calendarios do campionato tendo en conta as súas necesidades pola tardanza na apertura da inscripción. 

DESCARGA A DOCUMENTACIÓN NECESARIA: 

www.vilagarciabasketcup.es/uploaded/VBCupBase 2010.rar 

2. FORMAÇÃO DE TREINADORES 
 

2.1. 2ª ACÇÃO DE COMPLEMENTO DE FORMAÇÃO 
DIA: 17/04/2010 - Sábado; 
HORÁRIO: 09H30/12H30; 14H00/17H00 
LOCAL: Pav. CP Natação; 
TEMAS: “A Sessão de Treino.”; “O Contra-ataque e o Ataque de Posição.”; 

 FORMADOR: António Santos; 
 
2.2. FORMAÇÃO CONTINUA DE TREINADORES 

DIA: 20/03/2010 - Sábado; 
HORÁRIO: 11H00/13H00; 
LOCAL: Pav. Mun. Campo; 
TEMAS: “A Influência da Intensidade na Qualidade do Treino.” 

 FORMADOR: Ricardo Vasconcelos – Seleccionador Nacional SUB 16 Femininos; 
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3. SELECÇÕES DISTRITAIS 
 

SELECÇÃO DISTRITAL AB PORTO 
SUB 14 MASCULINOS 

 
CONVOCATÓRIA OFICIAL 

 
Para conhecimento geral a seguir se divulga a lista de atletas convocados para o estágio final da SELECÇÃO DISTRITAL AB 
PORTO, do escalão SUB 14 Masculinos, a realizar nos dias abaixo discriminados: 
 

SELECÇÃO DISTRITAL – SUB 14 MASCULINOS 

CLUBE ATLETAS 

Académico FC Flávio Diniz e Rudi Silu. 

CD Póvoa Pedro Neves  

FC Gaia João Oliveira. 

FC Porto João Lucas, João Salgado e Nuno Mesquita 

Guifões SC Alexandre Carvalho e Francisco Santos. 

Maia BC Abel Moreira e Gonçalo Couto 

SC Vasco da Gama Tiago Magalhães 

OBSERVAÇÕES 

Treinos: 
20/03 (Sáb.) – Pav. CP Natação: 14H30/16H00; 
21/03 (Dom.) - Pav CP Natação: 15H00/16H30; 
27/03 (Sáb.) – Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
28/03 (Dom.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
29/03 (Seg.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
30/03 (Ter.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
31/03 (Qua.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
01/04 (Qui.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; Torneio AFC (jogo) 
02/04 (Sex.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; Torneio AFC (jogo) 
03/04 (Sáb.) – Torneio AFC (jogo); 
05/04 (Seg.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
06/04 (Ter.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
07/04 a 11/04 – FESTA DO BASQUETEBOL JUVENIL – Campeonato Interselecções em Portimão 

 
 
Esta convocatória deverá ser considerada oficial, foi já enviada para todos os clubes filiados e está já disponível em 
www.abp.pt, pelo que, muito agradecemos que informem os atletas designados. 
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4. MINIBASQUETE 
 4.1. CANDIDATURAS ao projecto EMBP 
Por indicação do COMITÉ NACIONAL DE MINIBASQUETE, foram recebidas as seguintes candidaturas: 
Maia BC; GD Bolacesto; FC Porto; GDB Leça; SC Vasco Gama; SC Coimbrões; CD Póvoa; NCR Valongo; Guifões SC; 
Académico FC; CDC Juventude Pacense; CAA Salesianos; Juvemaia ACDC; CLIP; 
 

4.2. CONCENTRAÇÕES REGULARES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dolce Vita (20/03/2010 – Sábado) 
FC Porto 

Jogo Escalão Visitado Vs Visitante Hora 

258 FC Porto x Pacense 10H00 

259 Pacense x D. Leça 11H00 

260 

Mini 8 – Campo 1 

Porto X D. Leça 12H00 

ATENÇAO AOS HORARIOS 

Pav. Académico FC (20/03/2010 - Sábado) 
Académico FC 

Jogo Escalão Visitado Vs Visitante Hora 

261 Académico x Maia 09H30 

262 Povoa x Maia 10H30 

263 

Mini 10 – Campo 1 

Académico X Povoa 11H30 

264 Académico x CPN 09H30 

265 Porto 2 F x CPN 10H30 

266 

Mini 12 – Campo 2 

Académico x Porto 2 F 11H30 

ATENÇAO AOS HORARIOS 
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VI – DISCIPLINA (nada a comunicar) 
 
VII – DIVERSOS (nada a comunicar) 
 

RC- Porto e Secretaria da ABP                                                  A Direcção 
 

Dolce Vita Dragão (21/03/2010 - Domingo) 
F C Porto 

Jogo Escalão Visitado Vs Visitante Hora 

267 F C Porto x Povoa 10H00 

268 Maia* x Povoa 11H00 

269 

Mini 12 – Campo 1 

F C Porto X Maia* 12H00 

ATENÇAO AOS HORARIOS 
* Maia substitui Aroso  

Pav. ES Valbom (21/03/2010 - Domingo) 
FIDES OV 

Jogo Escalão Visitado Vs Visitante Hora 

294 FIDES x Guifões 1 09H30 

295 FIDES x Valongo 10H30 

296 

Mini 10 – Campo 1 

FIDES X Juvemaia 11H30 

297 Valongo x Juvemaia 09H30 

298 Juvemaia x Guifões 1 10H30 

299 

Mini 10 – Campo 2 

Valongo x Guifões 1 11H30 
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  

SÉRIE A 
 

 
 

Equipas Participantes   

Atlético Clube 
Alfenense 
Alfenense 

 

Grupo Desportivo 
Bolacesto 
Bolacesto 

 

Colégio Luso 
Internacional do 

Porto 
CLIP  

Futebol Clube de 
Gaia 

FC Gaia 

 

Maia Basket 
Clube 

Maia  

Associação 
Paroquial de 

Oliveira do Douro 

Paroquial  

Centro dos 
Antigos Alunos 

Salesianos 
Salesianos 

 

   

 

 
1ª jornada (14/02/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1590 Bolacesto    Alfenense    06/02 09H30 Mun. de Gaia  /  

1591 Salesianos    CLIP   14/02 11H00 Colégio Orfãos Porto  /  

1592 Paroquial    FC Gaia   20/02 18H45 Mun. de Gaia  /  

 
2ª jornada (28/02/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1593 FC Gaia   Bolacesto    28/02 15H30 FC Gaia  /  

1594 Alfenense    Salesianos    28/02 15H00 Gim. Alfenense  /  

1595 CLIP   Maia    06/03 10H00 Colg Luso Inten.Port  /  

 
3ª jornada (14/03/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1596 Salesianos    FC Gaia   13/03 11H00 Colégio Orfãos Porto  /  

1597 Bolacesto    Paroquial    14/03 17H00 Mun. de Gaia  /  

1598 Maia    Alfenense    13/03 15H30 Mun. Formigueiro  /  
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4ª jornada (28/03/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1599 FC Gaia   Maia    28/03 11H00 FC Gaia  /  

1600 Paroquial    Salesianos    20/03 15H00 Mun. de Gaia  /  

1601 Alfenense    CLIP   10/04 11H00 Gim. Alfenense  /  

 
5ª jornada (18/04/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1602 CLIP   FC Gaia   25/04 15H30 Colg Luso Inten.Port  /  

1603 Maia    Paroquial    17/04 15H30 Mun. Formigueiro  /  

1604 Salesianos    Bolacesto    18/04 11H00 Colégio Orfãos Porto  /  

 
6ª jornada (02/05/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1605 FC Gaia   Alfenense    02/05 15H00 FC Gaia  /  

1606 Paroquial    CLIP   02/05 11H00 Mun. de Gaia  /  

1607 Bolacesto    Maia    01/05 09H00 Mun. de Gaia  /  

 
7ª jornada (16/05/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1608 Alfenense    Paroquial    15/05 11H00 Gim. Alfenense  /  

1609 CLIP   Bolacesto    15/05 10H00 Colg Luso Inten.Port  /  

1610 Maia    Salesianos    15/05 15H30 Mun. Formigueiro  /  

 

 
Epoca: 2009/2010  
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  

SÉRIE B 
 

 
 

Equipas Participantes   

Associaçao 
Cultural e 
Recreativa 
Vigorosa 

ACR Vigorosa  

Grupo 
Desportivo 
Bolacesto 

Bolacesto Misto 

 

Clube Desportivo da 
Póvoa 

CD Póvoa 

 

Sporting Clube 
Coimbrões 

Coimbrões Fem. 

 

Clube Desp. e 
Cult. Juventude 

Pacense 
Juv. Pacense  

Juvemaia - 
Assoc. Desp. 
Cult. e Cívica 
Juvemaia Misto 

 

Lousada 
Académico Clube 

Lousada AC 

 

   

 

 
1ª jornada (14/02/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1611 CD Póvoa    Juvemaia Misto    14/02 11H00 CD Póvoa  /  

1612 ACR Vigorosa    Juv. Pacense    21/02 14H30 EB 2,3 S. Romão  /  

1613 Coimbrões Fem.    Bolacesto Misto    14/02 16H30 Mun. Coimbrões  /  

 
2ª jornada (28/02/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1614 Bolacesto Misto    CD Póvoa    21/02 17H00 Mun. de Gaia  /  

1615 Juvemaia Misto    ACR Vigorosa    06/03 17H30 Mun. Castelo da Maia  /  

1616 Juv. Pacense    Lousada AC     25/04 14H30 Mun. Modelos /  

 
3ª jornada (14/03/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1617 ACR Vigorosa    Bolacesto Misto    14/03 09H00 EB 2,3 S. Romão  /  

1618 CD Póvoa    Coimbrões Fem.    14/03 11H30 CD Póvoa  /  

1619 Lousada AC    Juvemaia Misto    20/02 14H45 Mun. Lousada  /  
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4ª jornada (28/03/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1620 Bolacesto Misto    Lousada AC    21/03 11H00 Mun. de Gaia  /  

1621 Coimbrões Fem.    ACR Vigorosa    27/03 16H30 Mun. Coimbrões  /  

1622 Juvemaia Misto    Juv. Pacense    21/03 17H30 Mun. Castelo da Maia  /  

 
5ª jornada (18/04/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1623 Juv. Pacense    Bolacesto Misto    17/04 18H00 Mun. Modelos /  

1624 Lousada AC    Coimbrões Fem.    09/05 11H00 Mun. Lousada  /  

1625 ACR Vigorosa    CD Póvoa    18/04 11H00 EB 2,3 S. Romão  /  

 
6ª jornada (02/05/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1626 Bolacesto Misto    Juvemaia Misto    02/05 15H00 Mun. de Gaia  /  

1627 Coimbrões Fem.    Juv. Pacense    02/05 16H30 Mun. Coimbrões  /  

1628 CD Póvoa    Lousada AC    02/05 09H30 CD Póvoa  /  

 
7ª jornada (16/05/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1629 Juvemaia Misto    Coimbrões Fem.    15/05 15H30 Mun. Castelo da Maia  /  

1630 Juv. Pacense    CD Póvoa    09/05 14H30 Mun. Modelos /  

1631 Lousada AC    ACR Vigorosa    15/05 15H00 Mun. Lousada  /  

 

 
Epoca: 2009/2010  

 
 


