
 

         
COMUNICADO 
29-2009/2010 
23/03/2010    Para conhecimento geral a seguir se informa 
 
I – DIRECÇÃO (nada a comunicar) 
 
II - SECTOR ADMINISTRATIVO 

1. ALTERAÇÃO DE JOGO 
Jogo nº 1274 S.14F José Régio x Juvemaia “B” 13/06 10h00 Mun. Vila Conde 
Jogo nº 1422 S.19F Braga  x Vitória  12/04 21h00 Ext. Carvalho Araújo 
Jogo nº 1548 S.18M CB Penafiel x Maia “B” 15/04 22h00 Mun. Penafiel 
Jogo nº 1734 S.16M FC Gaia “A” x CB Penafiel 28/03 15h00 Pav. Gaia 

 
 

2. SUBIDAS DE ESCALÃO 
2.1. Correcção ao Comunicado nº 28 
2.1.1. A Sub-14 Masculinos 
João Eduardo Ramos Vasconcelos Licença s/nº  CDC Juv. Pacense 
 
2.2. A Sub-19 Femininos 
Rita Ferreira Selas   Licença nº 194382 GD Bolacesto 
 

III - SECTOR ARBITRAGEM (nada a comunicar) 
IV - CONSELHO TÉCNICO (nada a comunicar) 
 
V - SECTOR DESPORTIVO 
 

1. FORMAÇÃO DE TREINADORES 
 

1.1. 2ª ACÇÃO DE COMPLEMENTO DE FORMAÇÃO 
DIA: 17/04/2010 - Sábado; 
HORÁRIO: 09H30/12H30; 14H00/17H00 
LOCAL: Pav. CP Natação; 
TEMAS: “A Sessão de Treino.”; “O Contra-ataque e o Ataque de Posição.”; 

 FORMADOR: António Santos; 
 

Rua António Pinto Machado, 60 – 1º 
4100-068 Porto 
Telefone: 226052980 Fax: 226091214  email: secretaria@abp.pt    

Internet: www.abp.pt 
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1.2. CURSO DE TREINADORES – Nível I  
PAREDES – Fevereiro ‘10 
Classificações Finais 
 

Nome Class. 

  

Adelino Machado APTO 

Américo Cascão APTO 

Ana Catarina Cruz NÃO APTO 

André Vila Real NÃO APTO 

Arnaldo Campos APTO 

Carlos Marinho APTO 

Diogo Pinto APTO 

Diogo Sampaio APTO 

Fábio Silva APTO 

Fernando Marinho  

Hugo Castelo APTO 

Inês Almeida APTO 

Joana Ferreira APTO 

João Neto APTO 

João Ferreira NÃO APTO 

José Pinto  

Luis Abreu APTO 

Paulo Rocha APTO 

Pedro Dias APTO 

Pedro Xambre Teixeira APTO 

Pedro Miguel Teixeira APTO 

Renata Veiga APTO 

Renato Silva APTO 

Ricardo Faria NÃO APTO 

Rui Santos APTO 

Rui Paiva APTO 

Sofia Barros NÃO APTO 

Tiago Faria APTO 
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2. SELECÇÕES DISTRITAIS 
 

SELECÇÃO DISTRITAL AB PORTO 
SUB 14 MASCULINOS 

 
CONVOCATÓRIA OFICIAL 

 
Para conhecimento geral a seguir se divulga a lista de atletas convocados para o estágio final da SELECÇÃO DISTRITAL AB 
PORTO, do escalão SUB 14 Masculinos, a realizar nos dias abaixo discriminados: 
 

SELECÇÃO DISTRITAL – SUB 14 MASCULINOS 

CLUBE ATLETAS 

Académico FC Flávio Diniz e Rudi Silu. 

CD Póvoa Pedro Neves  

FC Gaia João Oliveira. 

FC Porto João Lucas, João Salgado e Nuno Mesquita 

Guifões SC Alexandre Carvalho e Francisco Santos. 

Maia BC Abel Moreira e Gonçalo Couto 

SC Vasco da Gama Tiago Magalhães 

OBSERVAÇÕES 

Treinos: 
20/03 (Sáb.) – Pav. CP Natação: 14H30/16H00; 
21/03 (Dom.) - Pav CP Natação: 15H00/16H30; 
27/03 (Sáb.) – Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
28/03 (Dom.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
29/03 (Seg.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
30/03 (Ter.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
31/03 (Qua.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
01/04 (Qui.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; Torneio AFC (jogo) 
02/04 (Sex.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; Torneio AFC (jogo) 
03/04 (Sáb.) – Torneio AFC (jogo); 
05/04 (Seg.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
06/04 (Ter.) - Pav. AC Alfenense: 09H30/11H00; 
07/04 a 11/04 – FESTA DO BASQUETEBOL JUVENIL – Campeonato Interselecções em Portimão 
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SELECÇÃO DISTRITAL AB PORTO 
SUB 16 MASCULINOS 

 
CONVOCATÓRIA OFICIAL 

 
Para conhecimento geral a seguir se divulga a lista de atletas convocados para o estágio final da SELECÇÃO DISTRITAL AB 
PORTO, do escalão SUB 16 Masculinos, a realizar nos dias abaixo discriminados: 
 

SELECÇÃO DISTRITAL – SUB 16 MASCULINOS 

CLUBE ATLETAS 

FC Porto 
Pedro Bastos; Miguel Coelho; José Miranda; Marcos Geovanni; Marcelo Júnior; Igor Paulo; 
Garcia Destino; 

SC Vasco da Gama Pedro Cruz; André Morgado; 

EB Porto Bernardo Mesquita; 

GDB Leça Pedro Dias; 

CD Póvoa João Coelho; 

OBSERVAÇÕES 

Treinos: 
28/03 (Dom.) - Pav. AC Alfenense: 11H00/13H00; 
29/03 (Seg.) - Pav. AC Alfenense: 11H00/13H00; 
30/03 (Ter.) - Pav. AC Alfenense: 11H00/13H00; 
31/03 (Qua.) - Pav. AC Alfenense: 11H00/13H00; 
01/04 (Qui.) - Pav. AC Alfenense: 11H00/13H00; Torneio AFC (jogo) 
02/04 (Sex.) - Pav. AC Alfenense: 11H00/13H00; Torneio AFC (jogo) 
03/04 (Sáb.) – Torneio AFC (jogo); 
05/04 (Seg.) - Pav. AC Alfenense: 11H00/13H00; 
06/04 (Ter.) - Pav. AC Alfenense: 11H00/13H00; 
07/04 a 11/04 – FESTA DO BASQUETEBOL JUVENIL – Campeonato Interselecções em Portimão 
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SELECÇÃO DISTRITAL AB PORTO 
SUB 14 FEMININOS 

 
CONVOCATÓRIA OFICIAL 

Para conhecimento geral a seguir se divulga a lista de atletas convocados para o estágio final da SELECÇÃO DISTRITAL AB 
PORTO, do escalão SUB 14 FEMININOS, a realizar nos dias abaixo discriminados: 
 

SELECÇÃO DISTRITAL – SUB 14 FEMININOS 

CLUBE ATLETAS 

ACADÉMICO FC SOFIA GIRÃO; 

CP NATAÇÃO ANDREIA CALDAS; FRANCISCA MEINEDO; SOFIA MONIZ; SOFIA ALMEIDA; 

FC PORTO CATARINA ROLO; FILIPA CORREIA; SOFIA FIGUEIREDO; 

GD BOLACESTO ANA SANTOS; MARTA LOPES; SUSANA LOPES; 

SC COIMBRÕES INÊS MAGALHÃES; 

OBSERVAÇÕES 

Treinos: 
27/03 (Sáb.) – Pav. CPN: 14H30/16H00; 
28/03 (Dom.) - Pav. CPN: 09H00/10H30; 
29/03 (Seg.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 09H30/11H00; 
30/03 (Ter.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 09H30/11H00; 
31/03 (Qua.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 09H30/11H00; 
01/04 (Qui.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 09H30/11H00; Torneio AFC (jogo) 
02/04 (Sex.) - Pav. CPN: 09H30/11H00; Torneio AFC (jogo) 
03/04 (Sáb.) – Torneio AFC (jogo); 
05/04 (Seg.) - Pav. CPN: 09H30/11H00; 
06/04 (Ter.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 09H30/11H00; 
07/04 a 11/04 – FESTA DO BASQUETEBOL JUVENIL – Campeonato 
Interselecções em Portimão 
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SELECÇÃO DISTRITAL AB PORTO 
SUB 16 FEMININOS 

 
CONVOCATÓRIA OFICIAL 

Para conhecimento geral a seguir se divulga a lista de atletas convocadas para o estágio final da SELECÇÃO DISTRITAL AB 
PORTO, do escalão SUB 16 FEMININOS, a realizar nos dias abaixo discriminados: 
 

SELECÇÃO DISTRITAL – SUB 16 FEMININOS 

CLUBE ATLETAS 

ACADÉMICO FC SARA FERREIRA; JOANA CORTINHAS; CECÍLIA DINIZ 

CD JOSÉ RÉGIO SARA DIAS; 

CD PÓVOA PATRÍCIA CORREIA; FILIPA MARQUES; 

FC PORTO RITA FERRAZ; 

GDB LEÇA MARTA SANTOS; 

LOUSADA AC LETÍCIA FONSECA; 

NCR VALONGO ANA CAVALHEIRO; INÊS SILVA; 

SC COIMBRÕES ANA GRANJA; 

OBSERVAÇÕES 

Treinos: 
29/03 (Seg.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 11H00/12H30; 
30/03 (Ter.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 11H00/12H30; 
31/03 (Qua.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 11H00/12H30; 
01/04 (Qui.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 11H00/12H30; Torneio AFC (jogo) 
02/04 (Sex.) - Pav. CPN: 11H00/12H30; Torneio AFC (jogo) 
03/04 (Sáb.) – Torneio AFC (jogo); 
05/04 (Seg.) - Pav. CPN: 11H00/12H30; 
06/04 (Ter.) - Pav. Mun. ERMESINDE: 11H00/12H30; 
07/04 a 11/04 – FESTA DO BASQUETEBOL JUVENIL – Campeonato Interselecções em Portimão 
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3. MINIBASQUETE 
3.1. CONCENTRAÇÕES REGULARES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pav. ES. Castelo Maia (27/03/2010 - Sábado) 
Juvemaia - ACDC 

Jogo Escalão Visitado Vs Visitante Hora 

270 Juvemaia x Coimbrões 15H00 

271 Póvoa* x Coimbrões 16H00 

272 

Mini 10 – Campo 1 

Juvemaia  X Póvoa* 17H00 

273 Juvemaia x Coimbrões F 2 15H00 

274 Coimbrões F 2 x Salesianos 16H00 

275 

Mini 12 – Campo 2 

Juvemaia x Salesianos 17H00 

* Póvoa substitui Porto 

Pav. Mun. Matosinhos (28/03/2010 - Domingo) 
GDB Leça 

Jogo Escalão Visitado Vs Visitante Hora 

276 D. Leça x CPN*  09H30 

277 Pacense x CPN* 10H30 

278 

Mini 10 – Campo 1 

D. Leça X Pacense 11H30 

279 D. Leça x Aroso** 09H30 

280 Aroso** x Baltar 10H30 

281 

Mini 12 – Campo 2 

D. Leça x Baltar  11H30 

* CPN substitui Valongo 
** Aroso substitui Alfenense 



8 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pav. Paço do Rei (28/03/2010 - Domingo) 
GD Bolacesto 

Jogo Escalão Visitado Vs Visitante Hora 

282 Bolacesto x Guifões 09H30 

283 CPN x Guifões 10H30 

284 

Mini 8 – Campo 1 

Bolacesto X CPN 11H30 

285 Bolacesto 1 x Alfenense 1 09H30 

286 Gaia * x Alfenense 1 10H30 

287 

Mini 12 – Campo 2 

Bolacesto 1 x Gaia* 11H30 

Gaia* substitui Valongo 

Parque das Camélias (28/03/2010 - Domingo) 
SC Vasco da Gama 

Jogo Escalão Visitado Vs Visitante Hora 

288 Vasco  x Aroso 15H00 

289 Alfenense x Aroso 16H00 

290 

Mini 10 – Campo 1 

Vasco X Alfenense 17H00 

291 Vasco x José Régio 15H00 

292 José Régio X Vigorosa 16H00 

293 

Mini 12 – Campo 2 

Vasco x Vigorosa 17H00 
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VI – DISCIPLINA  
1. MULTAS A CLUBES 

1.1. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 10/01/2010, no Pav. EB 
2,3 A-ver-o-Mar, foi deliberado punir com FALTA DE COMPARÊNCIA ADMNISTRATIVA e respectiva MULTA DE 25€ 

(VINTE E CINCO EUROS) o CAA SALESIANOS na referida concentração, de acordo com o Artº 12º, ponto 2. do 
Regulamento Técnico-Pedagógico de Minibasquete aprovado em Reunião de Clubes de 26/10/2009. 

 
1.2. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 21/02/2010, no Pav. 

Mun. Castelo da Maia, foi deliberado punir com FALTA DE COMPARÊNCIA e respectiva MULTA DE 75€ (SETENTA E CINCO 

EUROS) o UAA Aroso na referida concentração, de acordo com o Artº 12º, ponto 1. do Regulamento Técnico-
Pedagógico de Minibasquete aprovado em Reunião de Clubes de 26/10/2009. 

 
1.3. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 28/02/2010, no Pav. 

Mun. Modelos, foi deliberado punir com FALTA DE COMPARÊNCIA e respectiva MULTA DE 75€ (SETENTA E CINCO EUROS) o 
GDB Leça na referida concentração, de acordo com o Artº 12º, ponto 1. do Regulamento Técnico-Pedagógico de 
Minibasquete aprovado em Reunião de Clubes de 26/10/2009. 

 
 
VII – DIVERSOS  
1. MUDANÇA DE HORA (HORA DE VERÃO) 

Informa-se que na madrugada de 27 para 28 de Março (próximo fim de semana) os relógios devem ser adiantados 60 
minutos 

Porto e Secretaria da ABP                                        A Direcção 
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  

SÉRIE A 
 

 
 

Equipas Participantes   

Atlético Clube 
Alfenense 
Alfenense 

 

Grupo Desportivo 
Bolacesto 
Bolacesto 

 

Colégio Luso 
Internacional do 

Porto 
CLIP  

Futebol Clube de 
Gaia 

FC Gaia 

 

Maia Basket 
Clube 

Maia  

Associação 
Paroquial de 

Oliveira do Douro 

Paroquial  

Centro dos 
Antigos Alunos 

Salesianos 
Salesianos 

 

   

 

 
1ª jornada (14/02/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1590 Bolacesto    Alfenense    06/02 09H30 Mun. de Gaia  /  

1591 Salesianos    CLIP   14/02 11H00 Colégio Orfãos Porto  /  

1592 Paroquial    FC Gaia   20/02 18H45 Mun. de Gaia  /  

 
2ª jornada (28/02/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1593 FC Gaia   Bolacesto    28/02 15H30 FC Gaia  /  

1594 Alfenense    Salesianos    28/02 15H00 Gim. Alfenense  /  

1595 CLIP   Maia    06/03 10H00 Colg Luso Inten.Port  /  

 
3ª jornada (14/03/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1596 Salesianos    FC Gaia   13/03 11H00 Colégio Orfãos Porto  /  

1597 Bolacesto    Paroquial    14/03 17H00 Mun. de Gaia  /  

1598 Maia    Alfenense    13/03 15H30 Mun. Formigueiro  /  
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4ª jornada (28/03/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1599 FC Gaia   Maia    28/03 11H00 FC Gaia  /  

1600 Paroquial    Salesianos    20/03 15H00 Mun. de Gaia  /  

1601 Alfenense    CLIP   10/04 11H00 Gim. Alfenense  /  

 
5ª jornada (18/04/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1602 CLIP   FC Gaia   25/04 15H30 Colg Luso Inten.Port  /  

1603 Maia    Paroquial    17/04 15H30 Mun. Formigueiro  /  

1604 Salesianos    Bolacesto    18/04 11H00 Colégio Orfãos Porto  /  

 
6ª jornada (02/05/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1605 FC Gaia   Alfenense    02/05 15H00 FC Gaia  /  

1606 Paroquial    CLIP   02/05 11H00 Mun. de Gaia  /  

1607 Bolacesto    Maia    01/05 09H00 Mun. de Gaia  /  

 
7ª jornada (16/05/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1608 Alfenense    Paroquial    15/05 11H00 Gim. Alfenense  /  

1609 CLIP   Bolacesto    15/05 10H00 Colg Luso Inten.Port  /  

1610 Maia    Salesianos    15/05 15H30 Mun. Formigueiro  /  

 

 
Epoca: 2009/2010  
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  

SÉRIE B 
 

 
 

Equipas Participantes   

Associaçao 
Cultural e 
Recreativa 
Vigorosa 

ACR Vigorosa  

Grupo 
Desportivo 
Bolacesto 

Bolacesto Misto 

 

Clube Desportivo da 
Póvoa 

CD Póvoa 

 

Sporting Clube 
Coimbrões 

Coimbrões Fem. 

 

Clube Desp. e 
Cult. Juventude 

Pacense 
Juv. Pacense  

Juvemaia - 
Assoc. Desp. 
Cult. e Cívica 
Juvemaia Misto 

 

Lousada 
Académico Clube 

Lousada AC 

 

   

 

 
1ª jornada (14/02/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1611 CD Póvoa    Juvemaia Misto    14/02 11H00 CD Póvoa  /  

1612 ACR Vigorosa    Juv. Pacense    21/02 14H30 EB 2,3 S. Romão  /  

1613 Coimbrões Fem.    Bolacesto Misto    14/02 16H30 Mun. Coimbrões  /  

 
2ª jornada (28/02/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1614 Bolacesto Misto    CD Póvoa    21/02 17H00 Mun. de Gaia  /  

1615 Juvemaia Misto    ACR Vigorosa    06/03 17H30 Mun. Castelo da Maia  /  

1616 Juv. Pacense    Lousada AC     25/04 14H30 Mun. Modelos /  

 
3ª jornada (14/03/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1617 ACR Vigorosa    Bolacesto Misto    14/03 09H00 EB 2,3 S. Romão  /  

1618 CD Póvoa    Coimbrões Fem.    14/03 11H30 CD Póvoa  /  

1619 Lousada AC    Juvemaia Misto    20/02 14H45 Mun. Lousada  /  
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4ª jornada (28/03/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1620 Bolacesto Misto    Lousada AC    21/03 11H00 Mun. de Gaia  /  

1621 Coimbrões Fem.    ACR Vigorosa    27/03 16H30 Mun. Coimbrões  /  

1622 Juvemaia Misto    Juv. Pacense    21/03 17H30 Mun. Castelo da Maia  /  

 
5ª jornada (18/04/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1623 Juv. Pacense    Bolacesto Misto    17/04 18H00 Mun. Modelos /  

1624 Lousada AC    Coimbrões Fem.    09/05 11H00 Mun. Lousada  /  

1625 ACR Vigorosa    CD Póvoa    18/04 11H00 EB 2,3 S. Romão  /  

 
6ª jornada (02/05/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1626 Bolacesto Misto    Juvemaia Misto    02/05 15H00 Mun. de Gaia  /  

1627 Coimbrões Fem.    Juv. Pacense    02/05 16H30 Mun. Coimbrões  /  

1628 CD Póvoa    Lousada AC    02/05 09H30 CD Póvoa  /  

 
7ª jornada (16/05/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

1629 Juvemaia Misto    Coimbrões Fem.    15/05 15H30 Mun. Castelo da Maia  /  

1630 Juv. Pacense    CD Póvoa    09/05 14H30 Mun. Modelos /  

1631 Lousada AC    ACR Vigorosa    15/05 15H00 Mun. Lousada  /  

 

 
Epoca: 2009/2010  

 
 


