
         
COMUNICADO 
36-2010/2011 
09/05/2011    Para conhecimento geral a seguir se informa 
 

I – DIRECÇÃO (nada a comunicar) 
  
II - SECTOR ADMINISTRATIVO 

1.SUBIDAS DE ESCALÃO 
1.1. A Sub-14 Femininos 

Nome Licença nº. Clube 
Mariana Silva 174750 Guifões SC 
Ana Fernandes s/nº Lousada AC 
Ana Machado s/nº Lousada AC 
Ana Moreira s/nº Lousada AC 

 

 
1.2. A Sub-16 Femininos 

Nome Licença nº. Clube 
Filipa Carvalho 198941 Juvemaia ACDC 

 
1.3. A Sub-19 Femininos 

Nome Licença nº. Clube 
Ana Costa 183962 GD Bolacesto 
Ana Santos 158080 GD Bolacesto 
Andreia Oliveira 184039 GD Bolacesto 
Sara Agostinho 195559 GD Bolacesto 

 
2.ALTERAÇÃO/MARCAÇÃO DE JOGOS 
Jogo 1499 S16M Fides  x D. Póvoa “B” 15/05 11h00 Esc. Sª Valbom 
Jogo 2120 S14F BC Pombal x Brandoense 14/05 11h15 Gim. Redinha 
Jogo 2048 S14M BCV Real x Sangalhos 28/05 18h00 Pav. C. Paroquial Mateus 
Jogo 2049 S14M Sangalhos x D. Póvoa “A” 04/06 15h00 Pav. Sangalhos 
Jogo 1664 S19F Guifões  x Juvemaia 11/06 17h00 Pav. Antº Maia 
Jogo 1584 S16F Académico “B” x José Régio 14/05 14h45 Pav. Académico 
Jogo 1451 S16M CB Felgueiras x José Régio 13/05 21h00 Mun. Barrosas 
Jogo 2127 S14M D. Leça “A” x José Régio 15/05 11h00 Mun. Matosinhos 
Jogo 1555 S18M Salesianos x Lousada  03/06 21h30 Pav. Salesianos 
 

 
III - SECTOR ARBITRAGEM (nada a comunicar) 
IV - CONSELHO TÉCNICO (nada a comunicar) 
V - SECTOR DESPORTIVO 
 
1. TORNEIOS SÃO JOÃO  
Tal como previsto no REGULAMENTO DE PROVAS E CALENDARIZAÇÃO 2010/11, estão abertas inscrições para a participação nos 
TORNEIOS DE SÃO JOÃO, nos diversos escalões de formação: 
 
Sector Masculino: 
SUB 14; SUB 16; SUB 18; SUB 20; SENIORES; 
 
Sector Feminino: 
SUB 14; SUB 16; SUB 19; SENIORES; 
 
A inscrição nas referidas provas deverá ter em consideração o seguinte: 
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(1) – Habitualmente os clubes procuram já enquadrar os respectivos atletas nos escalões onde os mesmos irão competir na 
próxima época. Contudo e por questões de seguro desportivo, será SEMPRE necessário efectuar a respectiva subida de 
escalão etário, sempre que tal circunstância se aplique; 

(2) – A inscrição neste Torneio pressupõe a não participação simultânea noutra competição, evitando assim a sobreposição 
de datas de diferentes competições. Caso tal se venha a verificar a AB Porto não se poderá responsabilizar pela não 
alteração dos mesmos, face à escassez de datas disponíveis no mês de Junho; 

(3) – As equipas inscritas serão divididas em séries, tomando por base as classificações obtidas durante o CD, para que 
nenhuma série tenha mais de 4 equipas. Em cada série será disputada uma poule a 1 (uma) volta “todos contra todos”, 
no campo dos clubes indicados como visitados. 

(4)  - As despesas de arbitragem serão suportadas 50% por cada equipa envolvida, seja qual for o campo em que o jogo se 
dispute; 

 
 
No que diz respeito ao escalão SENIOR, aguardamos indicação por parte do CAD da AB Porto relativamente à aceitação das 
condições propostas em épocas anteriores: 
(A) – Prémios de jogo indexados ao escalão inferior ao senior; 
(B) – Segurança dos juízes ser assegurada pela figura de DELEGADO AO JOGO, que cada equipa deverá apresentar e que 

deverá ser um elemento não envolvido directamente no mesmo (não poderá ser um dirigente, seccionista, treinador, 
atleta, em funções no jogo em questão); 

(C) – Os jogos deste escalão terão que ser disputados obrigatoriamente à semana; 
 
Agradecemos que todos os interessados, se inscrevam até ao próximo dia 18.05.2011, para areatecnica@abp.pt, indicando quais 
os escalões em que pretendem participar. 
Estas provas são de participação facultativa, mas implicam a necessária inscrição. 
 
CALENDARIZAÇÃO: 
Sub 14; Sub 16; (masculinos e femininos) 
JUNHO: 05; 12; 19; 26 
 
Sub 18; Sub 19; Sub 20; Seniores 
JUNHO: 01; 08; 15; 22;  
 
2. FORMAÇÃO DE TREINADORES 
Realizar-se-á no próximo dia, 21 de Maio de 2011 (SÁBADO), a 3ª ACÇÃO de COMPLEMENTO de FORMAÇÃO de Treinadores de 
Nível I. 
Esta iniciativa é especialmente vocacionada para TODOS os treinadores inscritos em ESTÀGIO: 
  
Citação do REGULAMENTO DO CURSO DE TREINADORES DE NÍVEL I 
(disponível para consulta em: http://www.abp.pt/docs/Curso%20de%20Treinadores%20NI%20-%20Regulamento.pdf) 
.../... 
III. ESTRUTURA 
O curso de treinadores de Nível I integrará duas fases: Parte Curricular e Estágio 
.../... 
2ª Fase: Estágio 
O Estágio integrará três vertentes: 
.../... 
2.Acções de Complemento de Formação 
Os formandos frequentarão três "Acções de Complemento de Formação", de seis horas cada. 
Estas acções serão organizadas pela Associação respectiva. 
A sua leccionação compete aos membros do Corpo Regional de Formadores. 
O DTR poderá convidar o Director de Curso a participar na leccionação. 
As A.C.F. seguirão, obrigatoriamente, o programa definido pela Escola Nacional do 
Basquetebol (C.N.F.T.). 
.../... 
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Esta ACÇÃO DE COMPLEMENTO DE FORMAÇÃO nº. 3 terá duas partes: 
 
Parte Prática: 
TEMA: "O 1x1 e o 3x3" 
FORMADOR: Dimas Pinto 
DIA: 21.05.2011 (Sábado) 
HORA: 09H30/12H30 
LOCAL: Pav. Desp. Vila do Conde 
OBS.: Os formandos deverão apresentar-se equipados e disponíveis para participarem nas actividades propostas. 
 
Parte Teórica: 
TEMA: "O exercício." 
FORMADOR: Dimas Pinto 
DIA: 21.05.2011 (Sábado) 
HORA: 14H30/17H30 
LOCAL: Pav. Desp. Vila do Conde (Sala de Imprensa)  
  
MUITO IMPORTANTE: 
Reiteramos a importância dos formandos cumprirem com todos os requisitos exigidos pelo REGULAMENTO DO CURSO DE 
TREINADORES DE NÍVEL I, uma vez que o processo de Formação de Treinadores está a ser sujeito a uma profunda reestruturação, 
que inevitavelmente resultará na atribuição de equivalência de nível a quem já o possuir, excluindo aqueles que não tiverem 
completado todas as formalidades exigidas. 
 

3. CLUBES DESPORTIVOS - Desafios para a sobrevivência 

"Sob o tema “Clubes Desportivos – Desafios para a sobrevivência”, o sovolei reuniu um painel de especialistas de renome, nas 
áreas da Gestão, Direito, Comunicação e Marketing no Desporto, numa conferência que decorrerá no Auditório do Instituto 
Superior da Maia (ISMAI) no próximo dia 21 de Maio. 
Dirigido essencialmente a dirigentes desportivos (actuais e futuros) e técnicos das mais diversas modalidades colectivas e 
individuais, bem como para estudantes das áreas em causa, o objectivo é, com casos práticos, transmitir conhecimento e 
despertar consciências para o valor acrescido que estas práticas podem representar no futuro os seus clubes." 
 
PROGRAMA: 
14:15 Recepção dos participantes 
14:45 Sessão Abertura 
14:55 O Clube Inova - Gastão Sousa (Ismai) 
15:35 A importância da informação jurídica na vida de uma associação desportiva de pequena ou média dimensão José Manuel 
Meirim (Jsa) 
16:15 Pausa para café 
16:45 A Comunicação e o Desporto no Sec. XXI – Pedro Sarmento 
17:15 Sports Marketing: As Novas Regras do Jogo - as 3 dimensões do marketing para desporto - Daniel Sá (Ipam) 
18:15 Um caso prático de aplicação do marketing desportivo: Javier Murugarren (M-Cell) 
19:00 Sessão Encerramento 
 
FORMADORES: 
Gastão Sousa (ISMAI); J. M. Meirim (Direito do Desporto); Pedro Sarmento (FADEUP); Daniel Sá (IPAM); Javier Murugarren 
(MCELL); 
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4. FASES FINAIS NACIONAIS – ORGANIZAÇÕES ABP 
IIª. DIVISÃO NACIONAL FEMININA 
14 E 15 DE MAIO DE 2011 – PAV. MUN. NOGUEIRA DA MAIA 

A AB Porto, em estreita colaboração com o JUVEMAIA ACDC e a FPB, levarão até ao concelho da Maia - Pav. Mun. de Nogueira da 
Maia - a 2ª e 3ª jornadas da FASE FINAL da II Divisão Feminina, no escalão senior. 
 

XLIV Campeonato Nacional II Divisão Feminina - 2Div F  
Sénior - Feminino  

FASE FINAL 

 
Equipas Participantes  

Associação Académica de 
Coimbra 

AAC  

Sport Algés e Dafundo 

Algés B  

Clube Basquetebol da Escola 
Secundária da Amadora 

E.S.A.  

Juvemaia - Assoc. Desp. Cult. 
e Cívica 

Juvemaia  

 

1º jogo  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

4107 Juvemaia   AAC   07/05/2011  17.00  Pav Gin. Esgueira  85 / 59  

4108 E.S.A.   Algés B   06/05/2011  21.00  Tapadinha  56 / 47  

 
 

2ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

4137 Juvemaia   Algés B   14/05/2011  14.45  Mun. Nogueira Maia  /  

4138 E.S.A.   AAC   14/05/2011  16.45  Mun. Nogueira Maia  /  

3ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

4139 AAC   Algés B   15/05/2011  15.00  Mun. Nogueira Maia  /  

4140 Juvemaia   E.S.A.   15/05/2011  17.00  Mun. Nogueira Maia  /  

 
 
Os dois primeiros classificados da Fase Final disputarão, na época seguinte, o Campeonato Nacional de Seniores Femininos da I 
Divisão. 

 



5 

 

5. MINIBASQUETE – CONCENTRAÇÕES REGULARES 
14 e 15 de Maio de 2011 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COLÉGIO DOS ORFÃOS – CAA SALESIANOS  
(14-05-2011 – Sábado) 

Jogo Escalão Visitado vs Visitante Hora 

525 SALESIANOS x CLIP 15H00 

526 CLIP x BOLACESTO* 16H00 

527 

Mini 10 – Campo 1 

SALESIANOS x BOLACESTO* 17H00 

528 SALESIANOS x CLIP 15H00 

529 BOLACESTO 2  x CLIP 16H00 

530 

Mini 12 – Campo 2 

SALESIANOS x BOLACESTO 2 17H00 

BOLACESTO* substitui ALFENENSE 

PAV. EB 2,3 S. ROMÃO CORONADO – ACR VIGOROSA 
(15-05-2011 – Domingo) 

Jogo Escalão Visitado vs Visitante Hora 

531 VIGOROSA x PACENSE 1* 09H30 

532 PACENSE 1* x COIMBRÕES 10H30 

533 

Mini 10 – Campo 1 

VIGOROSA x COIMBRÕES 11H30 

534 VIGOROSA x GUIFÕES 1 09H30 

535 GUIFÕES 1 x POVOA  10H30 

536 

Mini 12 – Campo 2 

VIGOROSA x POVOA 11H30 

PACENSE 1* substitui o AROSO 
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VI –  DISCIPLINA(nada a comunicar) 
VII – DIVERSOS (nada a comunicar) 
============================================================================================ 
RC - Porto e Secretaria da ABP                                                A Direcção 

PAV. ES VALBOM – FIDES 
(15-05-2011 – Domingo) 

Jogo Escalão Visitado vs Visitante Hora 

537 FIDES x GUIFÕES 2 15H00 

538 J REGIO x GUIFÕES 2 16H00 

539 

Mini 12– Campo 1 

FIDES x J RÉGIO 17H00 

540 GUIFÕES 1 x PAROQUIAL 15H00 

541 GUIFÕES 1 x PACENSE 2 16H00 

542 

Mini 10 – Campo 2 

PACENSE 2 x PAROQUIAL 17H00 

 

PAV. MUN. PENAFIEL – CB PENAFIEL  
(15-05-2011 – Domingo) 

Jogo Escalão Visitado vs Visitante Hora 

543 PENAFIEL x GAIA 15H00 

544 FELGUEIRAS x GAIA 16H00 

545 

Mini 12– Campo 1 

PENAFIEL x FELGUEIRAS 17H00 

546 PORTO x PAROQUIAL 15H00 

547 VASCO x PAROQUIAL 16H00 

548 

Mini 12– Campo 1 

PORTO x VASCO 17H00 

549 BALTAR x PORTO* 15H00 

550 LOUSADA 1  x PORTO* 16H00 

551 

Mini 12– Campo 1 

BALTAR x LOUSADA 1 17H00 

PORTO* substitui o COIMBRÕES 


