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COMUNICADO 
39-2009/2010 
08/06/2010    Para conhecimento geral a seguir se informa 

 
I – DIRECÇÃO  

1. HORÁRIO DE SECRETARIA 
Informa-se que de 10/06/2010 a 13/06/2010 os serviços de secretaria desta Associação se encontram encerrados. 
 

II - SECTOR ADMINISTRATIVO 
1. ALTERAÇÃO DE JOGO 
Jogo nº 1901  S14M Salesianos x EB Porto “A” 13/06 18h00 Pav. Salesianos 
Jogo nº 1965  S19F Valongo  x Telecom  10/06 16h00 Mun. Camp 

Jogo nº 1270  S14F Coimbrões “B” x CPN “B”  26/06 16h30 Mun. Coimbrões 

Jogo nº 1872  S16M Lousada “B” x J. Régio “B” 12/06 15h00 EB 2.3 Caíde de Rei 

Jogo nº 1939  S14M Lousada  x USC Baltar 12/06 17h00 EB 2.3 Caíde de Rei 
Jogo nº 2038  InfM Lousada  x Maia  12/06 10h15 EB 2.3 Caíde de Rei 

 

2. MARCAÇÃO DE JOGO 
Jogo nº 1951  S19F Coimbrões “A” x FC Porto  10/06 15h00 S. R. Coronado 
Jogo nº 1760  S16M CB Felgueiras x CB Penafiel 20/06 15h00 Mun. Barrosas 

Jogo nº 1694  S18M Académico x Vasco “B” 14/06 21h45 Pav. Académico 

 
3. SUBIDAS DE ESCALÃO 
3.1. A Sub-19 Femininos 
Maria Henriques C. Maia  Licença nº 182524 Juvemaia-ACDC 

 
III - SECTOR ARBITRAGEM (nada a comunicar) 
IV - CONSELHO TÉCNICO (nada a comunicar) 

 
V - SECTOR DESPORTIVO 
 

Rua António Pinto Machado, 60 – 1º 
4100-068 Porto 
Telefone: 226052980 Fax: 226091214  email: secretaria@abp.pt    

Internet: www.abp.pt 
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1. ORGANIZAÇÕES - AB PORTO 
 
CAMPEONATO NACIONAL SUB 16 MASCULINOS 
FASE FINAL  
18, 19 E 20 DE JUNHO DE 2010 
PAV. GIMNODESPORTIVO AC ALFENENSE 
 

XXII Campeonato Nacional 
Sub 16 - Masculino  

FASE FINAL 
 

Equipas Participantes  

Clube Atlético de 
Queluz 

  

Futebol Clube do 
Porto 

 

Clube dos Galitos  

 

Sport Lisboa e 
Benfica 

 
 

1ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

5178 Galitos / INDASA   C.A.Queluz   18/06/2010  20.30  Gim. Alfenense  /  

5179 Sport Lisboa Benfica   FC Porto   18/06/2010  22.30  Gim. Alfenense  /  

2ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

5180 Vencedor 1.º Jogo   Vencido 2.º Jogo   19/06/2010  15.00  Gim. Alfenense  /  

5181 Vencedor 2.º Jogo   Vencido 1.º Jogo   19/06/2010  17.00  Gim. Alfenense  /  

3ª jornada  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

5182 Vencido 1.º Jogo   Vencido 2.º Jogo   20/06/2010  09.30  Gim. Alfenense  /  

5183 Vencedor 1.º Jogo   Vencedor 2.º Jogo   20/06/2010  11.30  Gim. Alfenense  /  

 



3 

 

2. DIA DO MINIBASQUETE “José Anjos” 
10.06.2010 

Pavilhão Rosa Mota/Palácio de Cristal 

Morada: 
Rua D. Manuel II 

4050-345 Porto 
Portugal 

Email: palaciodecristal@portolazer.pt 
Telefone: + 351 225 430 360 

Fax: + 351 226 004 236 

- DIA 10 DE JUNHO (5ª FEIRA – FERIADO) - 

DIA DO MINIBASQUETE “JOSÉ ANJOS” 

PALÁCIO DE CRISTAL – Pav. Rosa Mota 

 

1. A edição 2010 do -Dia do MINIBASQUETE “José Anjos”- decorrerá no Pav. Rosa Mota, espaço emblemático da cidade do PORTO; No 

interior do referido Pavilhão estarão disponíveis 4 campos montados, nos quais decorrerão as actividades principais; 

2. Todos os jovens participantes deverão estar inscritos na FPB/ ABP para poderem participar no evento e usufruir do respectivo seguro 

desportivo; 

3. Perante a limitação de utilização dos balneários do Pav. Rosa Mota, aconselhamos os clubes a trazerem os seus jovens atletas já 

devidamente equipados; Contudo existirão dois balneários (um masculino e outro feminino) de apoio para os (as) atletas poderem-se 

equipar devidamente; 

4. Os responsáveis que acompanham as equipas deverão encaminhar os seus atletas para os campos de acordo com os escalões etários e 

segundo a distribuição que se anexa a seguir neste documento; 

5. No horário definido e após a comparência dos atletas, os monitores/treinadores das equipas, juntamente com os elementos presentes 

da organização constituirão equipas “mistas”, ou seja, sendo compostas por jovens atletas das diferentes colectividades presentes 

naquele campo, naquele momento; 

6. As equipas serão constituídas por 4 atletas cada, que disputarão períodos de 5 a 7 minutos de duração, durante um intervalo horário 

de 90 minutos aproximadamente; 

7. Todos os jovens atletas intervenientes terão direito a lembranças de participação assim como a um pequeno lanche; 

8. No decorrer ou no final da participação das equipas das diferentes colectividades, a organização procederá à distribuição das 

respectivas ofertas; 

9. Para além das referidas ofertas, a organização providenciará água para cada participante.  

10. De acordo com a seguinte distribuição, as equipas dos respectivos clubes deverão comparecer, à hora indicada, no local designado: 
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PERÍODO DA MANHÃ 

09.30 – 11.00 
Mini 12 

CAMPO 1 CAMPO 2 CAMPO 3 CAMPO 4 

  

Académico  Porto CLIP Valongo 

Paroquial Gaia José Régio Vigorosa 

Porto Maia Coimbrões Altis 

Salesianos CLIP Lousada  Coimbrões 

 
M

in
i 1

2
 

Lousada 

M
in

i 1
2

 

Maia 

M
in

i 1
2

 

Penafiel 

M
in

i 1
2

 

11.15 – 12.45 
Mini 10 

CAMPO 1 CAMPO 2 CAMPO 3 CAMPO 4 

  

Aroso CLIP Vasco D. Leça 

José Régio Aroso Salesianos Maia 

Académico Académico Coimbrões Vigorosa 

Juvemaia Alfenense Maia FIDES 

Alfenense Gaia Valongo Felgueiras 

 

M
in

i 1
0

 

CPN 
M

in
i 1

0
 

 

M
in

i 1
0

 

Coimbrões 

M
in

i 1
0

 

 

 

PERÍODO DA TARDE 

14.15 – 15.45 
Mini 12 

CAMPO 1 CAMPO 2 CAMPO 3 CAMPO 4 

  

Guifões SC GDB Leça Juvemaia ACDC Guifões 

CPN GD Bolacesto Guifões SC Pacense 

Bolacesto Guifões Aroso CD Póvoa 

AC Alfenense CPN CD Póvoa Aroso 

D. Leça 

M
in

i 1
2

 

 

M
in

i 1
2

 

USC Baltar 

M
in

i 1
2

 

SC Vasco Gama 

M
in

i 1
2

 

16.00 – 17.30 
Mini 10 e Mini 8 

CAMPO 1 CAMPO 2 CAMPO 3 CAMPO 4 

  

Guifões Porto Bolacesto Porto 

Paroquial Pacense Guifões SC Pacense 

Porto Bolacesto Póvoa Coimbrões 

JF Campo Paroquial CPN JF Campo 

Póvoa Póvoa Paroquial D. Leça 

 

M
in

i 1
0

 

 

M
in

i 1
0

 

 

M
in

i 8
 

 
M

in
i 8

 

 
3. FORMAÇÃO DE TREINADORES 

 
3.1. ACÇÃO DE COMPLEMENTODE FORMAÇÃO – Curso de Treinadores de Nível I –  
 
DIA:  Sábado – 19.06.2010 

  HORA:  09.30/12.30 – Sessão Teórica; 

  14.00/17.00 – Sessão Prática; 
 LOCAL:  Escola Secundária Rocha Peixoto (Póvoa de Varzim) 

TEMAS: O Exercício; O 1x1 e o 3x3;                           

PRELECTOR: Prof. Dimas Pinto 
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3.2. CLINIC INTERNACIONAL DE FORMAÇÃO – Cantanhede, 26 e 27 de Junho de 2010–  
 

Programa:  

 
08:00 / 09:00 Recepção dos participantes 

09:15 / 10:30 Aleksandar Dzikic: jogo a partir do poste Baixo 

10:45 / 12:00 António Perez: estabelecimentos de objectivos e preparação da competição: sessão teórica 

12:15 / 13:30 António Perez: estabelecimentos de objectivos e preparação da competição: sessão prática 
 

13:30 Almoço 

 

15:00 / 16:15 Pep Clarós: ataque: 3x3, 4x4 com bloqueios directos 
16:30 / 17:00 (Auditório) Prof.Regina Peyroteo e Paula Isabel: Unified Basketball – Special Olympics 

17:15 / 18:30 (Auditório) Jorge Correia: pela competência no trabalho com jovens – os desafios na 

aprendizagem do treinador 
 

09:00 / 10:15 Pep Clarós: 1ª Parte: defesa todo o campo - conceitos de jogo 2x1 

10:30 / 11:45 Aleksandar Dzikic: movimentos sem bola 

12:00 / 13:15 António Perez: uma proposta de jogo estruturada em princípios. 
 

13:15 Almoço 

 
14:30 / 15:45 Pep Clarós: 2ª Parte: Defesa todo o campo – o que fazer nos primeiros 8 segundos, nos seguintes e 

nos últimos 8 segundos. 

16:00 / 17:00 Bruno Regalo: atacar sem parar: do ganho da posse de bola ao jogo de 5 contra 5 

17:15 / 18:30 Aleksandar Dzikic: ataquezona para equipas de jovens 
 

18:30 Encerramento 
 

TODA A INFORMAÇÃO EM:  
http://www.fpb.pt/fpb_portal/!fpb.go?s=6298629285&p=fpb.201020&K_ID_NOTICIA=33269&K_ID_CATEGORIA=14

00&CO2=B1&BL2=B1 

 
3.3. CURSO DE TREINADORES DE BASQUETEBOL – NÍVEL II 

Estão já abertas as inscrições para o CURSO DE TREINADORES – Nível II que decorrerá de 01 a 11 de Setembro na AB 

PORTO. As referidas inscrições deverão ser feitas através da ESCOLA NACIONAL DE BASQUETEBOL, órgão que tutela 

o sector da FORMAÇÃO da Federação Portuguesa de Basquetebol.  
 

Mais detalhes em:  

http://www.abp.pt/formacao/cursost.php 
 

http://www.fpb.pt/fpb_portal/!fpb.go?s=4825159381&p=fpb.201020&K_ID_NOTICIA=33226&K_ID_CATEGORIA=14

00&CO2=B1&BL2=B1 

 
VI – DISCIPLINA  

1. MULTAS A CLUBES 
1.1. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 18/04/2010, 

no Pav. Mun. Castelo da Maia, foi deliberado punir o ALTIS Clube de Paredes com FALTA DE COMPARÊNCIA 
ADMINISTRATIVA, e respectiva MULTA de 75€00 (setenta e cinco euros) na referida concentração, de 

acordo com o Art.º 12º, ponto 1. do Regulamento Técnico-Pedagógico de Minibasquete aprovado em 

Reunião de Clubes de 26/10/2009. 
 

1.2. Apreciados os Boletins de Jogo relativos à Concentração Regular de Minibasquete, realizada a 18/04/2010, 

no Pav. Mun. Matosinhos, foi deliberado punir o CD José Régio com FALTA DE COMPARÊNCIA 
ADMINISTRATIVA, e respectiva MULTA de 25€00 (vinte e cinco euros) na referida concentração, de acordo 
com o Art.º 12º, ponto 1. do Regulamento Técnico-Pedagógico de Minibasquete aprovado em Reunião de 

Clubes de 26/10/2009. 

 

 

VII – DIVERSOS (nada a comunicar)  
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  
3ª FASE - SÉRIE A 

 
 

 
Equipas Participantes   

Grupo Desportivo 
Bolacesto 

Bolacesto Misto 

 

Clube Desportivo da 
Póvoa 

CD Póvoa 

 

Juvemaia - Assoc. 
Desp. Cult. e Cívica 

Juvemaia Misto 

 

Centro dos Antigos 
Alunos Salesianos 

Salesianos  

 

 
1ª jornada (06/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2029 CD Póvoa    Bolacesto Misto    06/06/2010 16.00 CD Póvoa  69 / 21  

2030 Juvemaia Misto    Salesianos    03/06/2010 18.00 Mun. Castelo da Maia  39 / 74  

 
2ª jornada (13/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2031 Salesianos    CD Póvoa    12/06/2010 18.00 Colégio Orfãos Porto  /  

2032 Bolacesto Misto    Juvemaia Misto    12/06/2010 10.00 Mun. de Gaia  /  

 
3ª jornada (20/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2033 Salesianos    Bolacesto Misto    26/06/2010 17:00 Colégio Orfãos Porto  /  

2034 Juvemaia Misto    CD Póvoa    19/06/2010 16.00 Mun. Castelo da Maia  /  

 

 
Epoca: 2009/2010  
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  
3ª FASE - SÉRIE B 

 
 

 
Equipas Participantes   

Colégio Luso 
Internacional do 

Porto 
CLIP  

Lousada Académico 
Clube 

Lousada Misto 

 

Maia Basket Clube 

Maia  

Associação Paroquial 
de Oliveira do Douro 

Paroquial  
 

 
1ª jornada (06/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2035 Paroquial    Lousada Misto    05/06/2010 11.00 Mun. de Gaia  /  

2036 Maia    CLIP   06/06/2010 17.30 Mun. Formigueiro  /  

 
2ª jornada (13/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2037 CLIP   Paroquial    13/06/2010 11.00 Colg Luso Inten.Port  /  

2038 Lousada Misto    Maia    12/06/2010 10.15 Mun. Lousada  /  

 
3ª jornada (20/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2039 CLIP   Lousada Misto    20/06/2010 16.30 Colg Luso Inten.Port  /  

2040 Maia    Paroquial    20/06/2010 11.00 Mun. Formigueiro  /  

 

 
Epoca: 2009/2010  
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  
3ª FASE - SÉRIE C 

 
 

 
Equipas Participantes   

Grupo Desportivo 
Bolacesto 

Bolacesto  

Clube Desportivo 
José Régio 
CDJ Régio 

 

Sporting Clube 
Coimbrões 

Coimbrões Fem. 

 

Fides - Orfeão de 
Valbom 

Fides  

  

 
1ª jornada (06/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2041 CDJ Régio    Fides    06/06/2010 17.00 Pav. Desp Vila Conde  42 / 50 

2042 Bolacesto    Coimbrões Fem.    05/06/2010 09.00 Mun. de Gaia  67 / 32  

 
2ª jornada (13/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2043 Coimbrões Fem.    CDJ Régio    13/06/2010 16.30 Mun. Coimbrões  /  

2044 Fides    Bolacesto    12/06/2010 17.00 Esc. Sec. Valbom  /  

 
3ª jornada (20/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2045 Coimbrões Fem.    Fides    27/06/2010 16.30 Mun. Coimbrões  /  

2046 Bolacesto    CDJ Régio    19/06/2010 10.00 Mun. de Grijó /  

 

 
Epoca: 2009/2010  

 
 


