
��

 

 

         
����������	

��
����
��� 	


����
��� � � � � ���������	�
�	����
	�������	
�
���	�
������ �
	
	
�	�	��������		

��  �������	��	����������	
���������	���	��	�����������������������������	��
� ����	��	��	���
���	���������
�� ���	�	���������	��	 ������!�

	
��	�	������	��������������	

��	��������	��	����	
"�
���#��$%%� &�'��(� � )�*� � +� ),��	���
	�� ������ �-��� � .��!�/��	�
��	�
"�
���#������ &�'��(� � )�*�0,1�� +� "��	��
��0�1� ������ ������ .��!�/��	�
��	�
"�
���#��$%�� &�'��(� � )�
�'�2	��0,1� +� 3�
�2	�� � �-��� � ������ .��!�)�
�'�2	��
�

���	�	������	����������	 4������������
���5�
��	�	����� ��	�!�����	 4������������
���5�
�	�	������	���"������	
�� 	������#��$�� 	�	�� 	"����	
� ��"������	 � ������ 	 ��� 	�� 	� ���� ���� 	
%���	 %��� 	 	
�&' 	�� 	�	 
� 	��	 � ����	��	 
���	
" �� �	� �������"������	 �� 	�  %������ 	
	
	

((��	�)*+,-.)/-	�)01-.)2	 �

&�'������.�����
��� �
%���	%��� �

�
�341+)5	")6/101+)./,5�

�247,	�/28/10-	9,	
:4,24; �

)!�!6�	��7�

�

%4/,7-2	�247,	9-	
"-6/- �

()�������

�

�247,	9-5	�)21/-5	 �
3��
�������*8�&��

�

�+-6/	 157-)	,	
�,.<10) �

&9����:
�'���,	��
���

�

�

�=	>-6.)9)	 �

"�
���#� ;
�
����� ;
�
����	� 8���� <���� =	�
����"�
�� =	��������

-��>� �)21/-5	�	������ ��� ����:4,24; ��� �>���������� ��!$��� 3
�!����	�	��	�� �����-$��

-��%� �+-6/	 157-)	�,.<10) ��� %�	"-6/- ��� �>���������� ��!$��� 3
�!����	�	��	�� >��������

Rua António Pinto Machado, 60 – 1º 
4100-068 Porto 
Telefone: 226052980 Fax: 226091214  email: secretaria@abp.pt    

Internet: www.abp.pt 



��

 


=	>-6.)9)	 �

"�
���#� ;
�
����� ;
�
����	� 8���� <���� =	�
����"�
�� =	��������

-�>�� �)21/-5	�	������ ��� %�	"-6/- ��� �%���������� �-!���� 3
�!����	�	��	�� ������%��

-�>�� �+-6/	 157-)	�,.<10) ��� ����:4,24; ��� �%���������� ��!���� 3
�!����	�	��	�� �-���--��

?=	>-6.)9)	�

"�
���#� ;
�
����� ;
�
����	� 8���� <���� =	�
����"�
�� =	��������

-�>�� ����:4,24; ��� %�	"-6/- ��� ������������ �-!���� 3
�!����	�	��	�� -%�������

-�>$� �)21/-5	�	������ ��� �+-6/	 157-)	�,.<10) ��� ������������ ��!���� 3
�!����	�	��	�� �%�������

	
� ����%������ 	%��� @	
	
� A	�	&:�, /*(�)� 	

 A	�	() �� ?=@?	
?A	�	) :A,/�8?&� 3 �:�@?&	

 A	�	)�6 A/:AB 	

B	���� @	
	
� 	� 	8�?3?� ; /*@A=�� 4&:�, /*(�)� 5	

 	� 	� /8=?� , �&@?&�4() �� ?=@?5	
?	� 	� *8=C�. �3A/*&� 4&:�,/*(�)� 5	

 	� 	�&���&� �*&�:D� 4)� �6A/:AB5	
B	� 	3A�:</=./� . ���� 4&:�, /*(�)� 5	

��"@	
	
8�?3?� ; /*@A=�� 4&:�, /*(�)� 5	
	
	

	

�	%�������	��	�����������	

	

���	� ����	������������ 	��	%�������	�	�)./).C,9,' 	
�	,	
D	9,	�4.C-	9,	
����		

�
���
����E� �

�
�>E������%E���=	�	9� ������9���
�
9���	��
�%E�-�����E$����	F�������87
F
�E�G�
����9���
�����9 ���	�,�
+��
��E�-�����E������H�
���	�	7E�	���'	�	�
�	������	��' G	��
����	�9�	9���� ��������9	�
� �E��	�� ���	H�
�� �
��E�-����$E$�����H�
���	�	7E�	���'	�	�
�	������	��' G	��
����	�9�	9���� ��������9	�
� �E��	�� ��9�I�
�� �
�
�$E$���������
�
�-E�������E�-��	9�)���H�E������	E�$+$J��+������'��� �	
����
�	�����
��E$������E���4���
�H�
�5�����!=	

����	K���	��	��� �������'	�E�A�
�
	��,��F	�'����L�&9	�
���?�K�9
���
��E�-� �� �>E$�� 4���
�H�
�5� "��
	� )���	
�E� 9	��� ���9	 �M��
�� ��� ���'����� ���� G��	��� L� ��� �	���
��� ���
�9�	��
7�
	�������	
������
�
�%E�������E�-��	9�)���H�E��N�����	E��	�	����������� ��9��������	
�����	�G�
���+��
��E$������E�-���	F�������87
F
�E����
�	������	��'�� ��
��E������$E�-����H�
���	�	7E�����9��9������	�G�
��	 �����������	��9�
��O9
��!�
�
�$E�-��������
�
��E$�����-E�-��	9�)���H�E��N�����	E�8	�	����������� ��9��L�����	���7	������9�
�	
����>��	
�����J������	 
�
��	��	�
����P��
����>��	
�����!�
��E�������E���,�����=	
���E���������	��9����E����
� �������9���	��	�'�������G�
���	�-��������-�
��E�-����>E$����	F�������87
F
�E������	7����9����	� �
9����	�G��	���
�
�>E$��/��	����	����

�

@?8�����*(?=.�QR?�/.E��
���9E��SSS!�9'!9���9'T9������U�9'!
�V�W��%>��%�>-X9 W�9'!������XYT�8T*?@�)��W$$��%XYT�8T)�@/3?=��W��
��X)?�W,�X,:�W,� �
�
�
�



��

 


�
�	�����	��	�����������	��	���:������ 	�	�E�� 	�� 	
/�� ��GI��'	��������
����
�2	��9������)A=&?�8/�@=/� *�8?=/&�L�*O�	�������	��	����	�I��	����������	�&	�	 �'�������,�
�?=@?!�����	�	�
����
����
�2	���	�	� ���	���	
����� ����Z�����/&)?:��*�)�?*�:�8/�,�&6A/@/,?:J�H�
 ����	 ����	���
���	��������(?=.�QR?����(	�	��� �������
�	����	�,�� ��	�	'��!��
�

.�
���	����	��	�E��
���9E��SSS!�'9!9������������������!9�9 �
�

���9E��SSS!�9'!9���9'T9������U�9'!
�V�W�>�-�-%$>�X9 W�9'!������XYT�8T*?@�)��W$$���XYT�8T)�@/3?=��W��
��X)?�W,�X,:�W,� �
�
	
?�	�� ���$��	����������	
�5/FG1-	9,	%1*	9,	!+-0)	�		9,	�&����
���	)	�
��D�
� ��	
��������H���	�%���� 	
	
����� ����	�
�	���� 
	���� �� �	
�
�� �	� �
���
�� �� �
��� � �	� ���	���� �����������4��5�9���� �� 	��I

�� �
���� �� ��&/:/)Q[/&�
8�&@=�@��&��,��?=@?J�����	����2	��	���	�	�M��
�J��� �	��
7��������
����'�
+���
���
�
�����E�
�

�� �����	�������� 	���	�?	%,*1.1.-5@ 	
)��*�@�QR?E�&��
�����	
��\�.��
����3�	���\�"�����*� ��\�=
���.����	
��\�
()��?=@?E�(
�
9��@	
+	
��\�&����"	�H�
��\�
�)�8C.�)?�()E�@	�	����	��

 �\�
"A;/.�����)8)E�&��
��.�
�\�
)8��];?�E�,	���
7�.��	
��\�<	�	����
��	
��\�
):��E�,	���
7�,�O�\�
3A�([/&�&)E�.�
���)�	���\�
*)=��;�:?*3?E�.�
�����A��'���\�.�����������\�)����
 ���(	�����	�\�
38�,?:�)/&@?E�.�����:�9	�\�
&)�;�&)?�3�.�E�.��
�����
��	
��\�
:?A&�8���)E�;��	����3������	�\�
�
�-6.,1-	�./,6.)01-.)2	I�)J1*1.-	%,66,16)K	L��	�-1*7 6M,5N@	
�>!��!�����L���<�����)�
�'�2	��0,1�+��,��&�$(������ !�.��!�)�
�'�2	�\��
�%!��!�����L���<���L��,��&�$(�+�),�.��
�����L����!� .��!�)�
�'�2	�\�
��!��!�����L���������	�

���\�
����@	�-9)5	)5	)/2,/)5	9,O,6P-	0-*+)6,0,6	0-*	����B 	9,	)./,0,9Q.01)'	.-	2-0)2	9,51G.)9-R	
	
�������@ �
������4&	
!5�L����!�)�*E��%<$����<��\�
������4@	�!5������!�)�*E��%<$����<��\�
�$����46��!5������!�)�*E��%<$����<��\�
�-����4&	+!5������!�)�*E��%<$����<��\�

�-6.,1-	�./,6.)01-.)2	I�	%)6-2K	L���	 ,S)N @	
��!��!�����L��%<$�����,��&�$(�+�&	
�����*���������� !�.��!�:	����������	
��\��
��!��!�����L�G�
��������������	�

����4����	5\�
��!��!�����L�G�
��$�����������	�

����4���� �����	5 \�
����@	�-9)5	)5	)/2,/)5	9,O,6P-	0-*+)6,0,6	0-*	����B 	9,	)./,0,9Q.01)'	.-	2-0)2	9,51G.)9-R	
�
�������@ �
�>����4&	
!5������!�)�*E��%<$����<��\�
�%����4@	�!5������!�)�*E��%<$����<��\�
$�����46��!5������!�)�*E��%<$����<��\�
������46�
!5�L����!�)�*E��%<$����<��\�
������4&	+!5������!�)�*E��%<$����<��\�
�$����4&I'!5�L�&@=//@,�&Y/@�&�?=@B?*/�L����I�
���	� )�
����\�
�
�



��

 

�� �����	�������� 	���	�B	%,*1.1.-5@ 	
*)=�;�:?*3?E�����)�����	
��\�/�������A��'���\���M�� &
���\�
�)�8C.�)?�()E�"�����)���
����\�&��
��3
� �\���M��&� ����\�
&)�)?�.,=[/&E�����3���G�\�"�����*	�	�\�(�'
����.	�� 	�\�
"A;/.�����)8)E���M��&
���\�
)8�"?&C�=C3�?E�&����8
��\�
)8��];?�E�=��	�.��	��\�=
���.��	��\�
()��?=@?E���M���
���\�
)��*�@�QR?E�&��
��.��
7\�
38,�:/Q�E�=
���:
��\�
38�,?:�)/&@?E�&������:�9	�\�
A����=?&?E�,I�'����*�'�	\�
�
�������@ �
������4&	
!5�L����!�)�*E���<�����<$�\�
������4@	�!5������!�)�*E���<�����<$�\�
�$����46��!5������!�)�*E���<�����<$�\�
�-����4&	+!5������!�)�*E���<�����<$�\�

�>����4&	
!5������!�)�*E���<�����<$�\�
�%����4@	�!5������!�)�*E���<�����<$�\�
$�����46��!5������!�)�*E���<�����<$�\�
������46�
!5�L����!�)�*E���<�����<$�\�
������4&	+!5������!�)�*E���<�����<$�\�
�$����4&I'!5�L�&@=//@,�&Y/@�&�?=@B?*/�L����I�
���	� )�
����\�
	

�� �����	�������� 	���	�?	�)50421.-5@	
�
.����,)E��	����:�9	�\�(����
����&
���\�
A����=?&?E�.

�	��8
��\�
/,��?=@?E��	����8
��\�3�
��	��	�����
�\��������;�7\ �
:?A&�8���)E�:	�������(	��	
��\�
()��?=@?E��	����?�
�	
��\�
�)�8C.�)?�()E�(����
����(Z�
+\�
)8��];?�E�8
�
��,�
��\�(
�
9	�=���

�	�\�
3A�([/&�&)E�8
�
��:���	���\�=
������=����\�
38,�:/Q�E�(����
����)����\�
&)�;�&)?�3�.�E�)������)������\�
�
�������@ �
������4&	
!5�L����!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
������4@	�!5������!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
�$����46��!5������!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
�-����4&	+!5������!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
	
�-6.,1-	�./,6.)01-.)2	I�	%)6-2K	L���	 ,S)N @	
��!��!�����L��-<������,��&�$.�+�,��F	����
�K������� !�.��!�:	����������	
��\��
��!��!�����L��><������,��&�$.�+�&:�,	��
��������!�. ��!�:	����������	
��\�
��!��!�����L�G�
��$�����������	�

����4���� �����	5 \�
����@	�-9-5	-5	)/2,/)5	9,O,6P-	0-*+)6,0,6	0-*	����B 	9,	)./,0,9Q.01)'	.-	2-0)2	9,51G.)9-R	
�
�������@ �
�>����4&	
!5������!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
�%����4@	�!5������!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
$�����46��!5������!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
������46�
!5�L����!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
������4&	+!5������!��)����	�	��	E��%<$����<��\�
�$����4&I'!5�L�&@=//@,�&Y/@�&�?=@B?*/�L����I�
���	� )�
����\�
�



��

 

�
�

�� �����	�������� 	���	�B	�)50421.-5@	
�
/,��?=@?E�(����
����)����	7\��
	����=���\�"��Z�&��� �\�*����(	��	
��\�)������(���	�\�.

�	��.����	�\�
)8��];?�E���	+����	��
��	
��\�:�O��)�	���\��	����*	 �	�\�
&)�;�&)?�3�.�E�3�
��	��	�&	��	
��\�
38,�:/Q�E��	����.	
�	�	�\�3����������	
��\�
38�,?:�)/&@?E�"� ��3�
��� 	�\�
�)�8C.�)?�()E��	����.��
��\�<	��
��	�.	��\�
�
�������@ �
������4&	
!5�L����!��)����	�	��	E���<$���><��\�
������4@	�!5������!��)����	�	��	E���<�����<$�\�
�$����46��!5������!��)����	�	��	E���<�����<$�\�
�-����4&	+!5������!��)����	�	��	E���<�����<$�\�
�>����4&	
!5������!��)����	�	��	E���<�����<$�\�
�%����4@	�!5������!��)����	�	��	E���<�����<$�\�
$�����46��!5������!��)����	�	��	E���<�����<$�\�
������46�
!5�L����!��)����	�	��	E���<�����<$�\�
������4&	+!5������!��)����	�	��	E���<�����<$�\�
�$����4&I'!5�L�&@=//@,�&Y/@�&�?=@B?*/�L����I�
���	� )�
����\�

�
/������������H�
���	�	�I��	������
�	�������
�
��J�	 ��I�GI��
�9��O�	��	�� SSS!�'9!9� J��	���
�GI�	��
����9���	��
��9�����
������������'	��9	�����	J���
����
���	�	������	�
�� ���	�����4��5����	�����	�

������4��5!�
�������
��
�������2	�J�9����������������	�����!���� ���*	���L�8
�	�����@Z��
����,��4%��%���>����5!�
		
	

�	��������		


���	�/6,,/7)5T,/	�"���#���	
����������� �	������� ���� 
�
�
��
��� ��	� �	� �	�	��	� � 	� 	+��	��� 
�9���^��
�� ��� ^�'
��� ��� ���9�� �� ���� �	� 9���
�
��	��	����9����� �����9�I�
���
����������������
� ��	J����,��?=@?�	�����	��	��
���J��	��������
�	���J ������
����
����
��
7�� ���������������9	�
�
�������	��9����	�� 
7������������I�	��
	�
�I�
��!�
�
*	��	� �	��
��� 
�
�
����� �
���� �� 9����� ���
���
�� � � �	� ����� ���� 	��9��� ��� 	�	���� 
'Z�
��� ���������U��	
�"���#��� E�
�
"����	�	")2F01-	9,	�615/)2	
�?	9,	�� ��	9,	
���	�	�F7)9-	
�)5	�����	V5	�&�?�	
�
"H���	9,	���#��	
��	9,	�� ��	9,	
���	�	�-*1.G-	
�)5	�����	V5	�&�?�	
	
���� $��@  	
�
U���	 4*���
�����	9�
���	��%%>5�
���U��� �4*���
����	���%%��%�5�
W����	����� �4*���
����	���%%��%-5�
����� �4*���
�������	���	��%%$5�
�
"�!����@ 	
��@��������9���
�
9���	���	�	'	���������
���������
 ����������	
��	�������	��	���_��	�������������G���& �?=@B?*/\�
��?��$�9�
�	
���������
�
�������	������/@����	���� ���	�	'	�����	�
����	�9���
���&�?=@B?*/\�
��?�9�Z�
���
����9�������#������
�
��������	���� �� &@�=&�Z������
�
	����*���������	�9�������
��
������ �G�
�����*,��	�
��9��
�����9�������9�
�	
���������
�
�����������	�� ���	��	����2	�\�
�



��

 

�������$��	�����E���	,	 �������� ��
)����	��9���
�92	��	��������������9	�
�
���������9� �
���	��I+
���9�������	��
9���9���	���� ���	+�!�
���	��
9���
��	�	�������9��	� ��
����	�	���	������� ���	��9��!�
�
����	 �����	��	���������	 	
/��9�����������L���!��!����\�
/��9������H�����	�;��7
��L��%!��!�����
�
�����	��	���������@ 	

��  *��	����	��
9�\�
��  *��	������G�
����	��4�I+
����	��5\�
$� =	�9	��
�����������	�*���
�	���\�
��  @	�	���	�\�
-�  /��
��\�
��  ,�`�\�

�
@?8�&��&��*&)=�Q[/&�8/;/.�&/=�=/./@�8�&���=�E�
)6,)/,0.10)X)7+�+/ 	

	

�
�	��	�������	������������ 	I�	%)6-2K	�	���	 ���	

B'	
�	,	
D	9,	�4.C-	9,	
���	�	")O�	�4.�	 ,S)	9)	") 2*,16)	

;�
� 	�����	�� �	���� �	� �%�� 	�	�	����� �������J� �	7� 	� �
9��� �� �	�	� )��'	�E� =	��� .���
�J� ���a���� ,��F	�� �� 
�K��
4,���	����5J�&	
�� ��� *����� )�
�� �� ;

��J� 	� �
����&! :!� ,	��
��J� )��'	�8	�9���
��� ��� �H���J�9��� �
�� 	�� � �����
���� 	�
�	�
�
���E����&	�	��2	��8
���
��
�����������	������ ���3��9��8	�9���
����	�,����	�	��	�:	��!��
�� )^����� .��
�
9��� �	� .����
����J� "����� �	� (�	
�	�
 �� �	� :	��� ��� ����	
��J� .����
����&9���� 	� �����
�� � � �	�
,����	�	'��� ��� �����J�G�������	� ��
�� ���� �	7� ��� 3�� 9�� 8	�9���
��� �	� ,����	�	� �	� :	��� 0�'�������1� �� ��� ����
	�
� �����@���	
��0?�(����1���	��	��	��
7���	��-��� ����	�"������	�����J�������
�� ��.��
�
9����	�:	��� �������	
��!�
�����
	��	����	�	���J��9�
	��������� ������������G� �	������
��
������	��	�	�	���!���	�������Z��
��	!�

�����9E������	
������!��!��9�!9� �
	
��	�	�����" ���		

�	�-.5,2C-	9,	�1501+21.)	6,4.19-	,*	

����
���	9,21 7,6-4	)+210)6	-5	5,G41./,5	0)5/1G-5@	
	

����������	�	���������	
"6-0,55-	.A	
B	�	
������	�	�-G-	.A	�&?B	�	�41<M,5	� �	O5�	��	"YO-)	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	�1O15P-	�4 7���	
�)50421.-5		�	
���?�
���	
*����	��������9�������������#��$#J�	����9���������� ���#���#J�b��������
�J�	+��
J����#���#J���
��	�
'	� ����9��
��
�����
��	��	���G�
��������)8��H���J� %����	����	�����	����� J�:
�	�����#����-�$����� 
	L����N	�����	��	
���"����� ��	����������������#���������#��>#J����G�
��������� �O�	��'5����9�������	�9�������������#��-#����
=8����(�,!�
�
"6-0,55-	.A	
�	�	
������	 �	 �-G-	.A	B�D	�	��	�,2-610 -	�)5/-	��	O5�	���	�4O�	")0,.5,�	 �A	�./,6��55-01)SM ,5	
�47�
�	�)50421.-5		�	
B��
�
���	
*����	��������9�������������#��$#J�	����9���������� ���#���#J�b��������
�J�	+��
J����#���#J���
��	�
'	� ����9��
��
�����
��	��	���G�
��������)8)�"��!����	��	J� %�������	����� 	�����	������� J�:
�	�����#��>���������

	 L����N	 �����	 ��	 ���"����� � �	� ������� ����� �� �#� �� ��� ���#� ��#J� ���G�
���� ���� � �O�	�� 	5� ��� 9����� �� 	�
9�������������#��-#�	���O�	����5�	�'5�	����9������� 	���������#���#�	����#��>#����=8����(�,!�
�

"6-0,55-	 .A	
&	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 �&DB	 �	 %�	 �)1)	 O 5�	 ��	 "ZO-)	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1O	 �47���	
�)50421.-5	�	����B�
���	
*����	����� ���9������� ��� ���#��$#J�	����9������� ��� ���#� ��#J�b��������
�J� 	+��
J����#���#J���
��	�
'	� ����9��
��
�����
��	��	���G�
��������()�3�
�J� �����	����� 	������	"���� J� 10,.S)	.A	������ J����� ?	L��[�N	�����	
��	���"����� ��	����������������#���������#��>#J����G�
��������� �O�	��'5����9�������	�9�������������#��-#�
���=8����(�,!�
	



��

 

"6-0,55-	 .A	
�	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 �&DB	 �	 %�	 �)1)	 O 5�	 ��	 "ZO-)	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1O	 �47���	
%,*1.1.-5	�	����B�
���	
*����	����� ���9������� ��� ���#��$#J�	����9������� ��� ���#� ��#J�b��������
�J� 	+��
J����#���#J���
��	�
'	� ����9��
��
�����
��	��	���G�
��������)8��H���J� ����	����	� ���	��	%������	���� �� J� 10,.S)	.A	��D�
� J����� ?	
L��[�N	�����	��	���"����� ��	����������������#���������#��>#J����G�
��������� �O�	��'5����9�������	�9�������
������#��-#����=8����(�,!�
�

"6-0,55-	.A	?�	�	
������	 �	 �-G-	.A	�D��	 �	�)1)	��	O 5�	��	%,2G4,16)5	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	�1O	�47� �&	
�)50421.-5	�	�
����
���	
*����	����� ���9������� ��� ���#��$#J�	����9������� ��� ���#� ��#J�b��������
�J� 	+��
J����#���#J���
��	�
'	� ����9��
��
�����
��	��	� �� G�
����� ��� ),� (	�
�	
���J�  ���	 �����:��	 ���(����	 ��������'	  10,.S)	 .A	 ��B��� J� ���� 
	
L����N	�����	��	���"����� ��	����������������#���������#��>#J����G�
��������� �O�	��'5����9�������	�9�������
������#��-#����=8����(�,!�
�

"6-0,55-	.A	?
	�	
������	 �	 �-G-	.A	�D��	 �	�)1)	��	O 5�	��	%,2G4,16)5	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	�1O	�47� �&	
�)50421.-5	�	�
����
���	
*����	����� ���9������� ��� ���#��$#J�	����9������� ��� ���#� ��#J�b��������
�J� 	+��
J����#���#J���
��	�
'	� ����9��
��
�����
��	��	� �� G�
����� ��� ),� (	�
�	
���J� �������	 �����	 �����	 ����'	  10,.S)	 .A	 �
&�D� J� ���� 
	 L����N	
�����	 ��	 ���"����� � �	� ������� ����� �� �#���������#� ��#J����G�
�������� � �O�	�� 	5����9������� 	�9������� ���
���#��-#J�	���O�	���5�	�'5�	����9�������	���������# ���#�	����#��>#����=8����(�,!�
	
�


���������	�	����������	
"6-0,55-	.A	
D	�	
������	�	�-G-	.A	�?&��	���	�6-5-	 O5�	��	�-1*76M,5	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	�1O	�47� ��	
%,*1.1.-5	�	����B�
���	

*����	����� ���9������� ��� ���#��$#J�	����9������� ��� ���#� ��#J�b��������
�J� 	+��
J����#���#J���
��	�
'	� ����9��
��
�����
��	��	� �� &	��
��
���� ��� A��� ������ ���!	 ���:���	  �������	 ���	 ������ J� 10,.S)	 .A	 �?�� J���� 
	
L����N	�����	��	���"����� ��	����������������#���������#���#J����G�
��������� �O�	��	5����9�������	�9�������
������#��-#J�	���O�	���5�	�'5�	����9�������	������� ��#���#�	����#��>#����=8����(�,!�
	
B���������	�	�����������	
"6-0,55-	 .A	?�	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 ��&�	 �	 �"	 �5G4,1 6)	 O5�	 ��	 "ZO-)	 �	 �A	 �./,6��55-01)SM,5	 �47��&	
�)50421.-5	�	
���B�
���	
*����	����� ���9������� ��� ���#��$#J�	����9������� ��� ���#� ��#J�b��������
�J� 	+��
J����#���#J���
��	�
'	� ����9��
��
�����
��	��	�����	
���������)8��H���J� %� �"�	����� 	"����	�����'	 10,.S)	.A	�B�? ����� ?	L��[�N	�����	��	
���"����� � �	� ������� ����� �� �#���������#���#J����G�
�������� � �O�	��	5����9������� 	�9������� ��� ���#��-#J�	�
��O�	���5�	�'5�	����9�������	���������#���#�	����#� �>#����=8����(�,!�
�
����������	�	� ����	
"6-0,55-	.A	??	�	
������	�	�-G-	.A	�

B	�	%�	"-6/-	 I�K	O5�	�0)98*10-	%�	I�K	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	 �1O�	
�47��
	%,*1.1.-5	�	
D��?�
���	
*����	����� ��� ���#�-�#J���
��	�
'	�����9��
���� ���' 	J	 ����!����	%� ��������� *42/)	9,	���'��	 \' �)	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
"6-0,55-	 .A	?
	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 ����	 �	 �	 ")6-341 )2	 ��	O5�	 � �"	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1O�	 �47�� 
	
�)50421.-5	�	�D��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J�� �" ��������� *42/)	9,	���'��	\'	)	9,66-/) J����9�����	�
�
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9�������� ��	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	
����!�
	
"6-0,55-	 .A	?B	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 �
�D	 �	 � �"	 O5�	 �41<M,5	 ��	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1O�	 �47��
	
%,*1.1.-5		�	�D��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	 '	� �"	 �������� *42/)	9,	���'��	\'	)	9,66-/) J����9�����	�
�
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9�������� ��	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	
����!�
	
"6-0,55-	.A	?�	�	
������	 �	 �-G-	.A	�D
�	�	���	 �4O�	 ")0,.5,	O5�	��	",.)<1,2	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	� 1O�	
�47���	%,*1.1.-5		�	����?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J����	����	"������ ��������� *42/)	9,	���'��	\ J�)	9,66-/)' �
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	



	�

 

"6-0,55-	.A	?D	�	
������	 �	 �-G-	.A	�D
�	�	���	 �4O�	 ")0,.5,	O5�	��	",.)<1,2	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	� 1O�	
�47���	%,*1.1.-5		�	����?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J���	"���%�� ��������� *42/)	9,	���'��	\ J�)	9,66-/) J����
9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9 ����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	 
����!�
	
"6-0,55-	.A	?&	�	
������	�	�-G-	.A	�D??	�	��	�2<,., .5,	I�K	O5�	���	�4O�	")0,.5,	I�K�	�)*+,-.)/-	�15/61 /)2	

=	�1O�	�47���	�)50421.-5	�	�?��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J����	����	"������ ��������� *42/)	9,	���'��	\ J�)	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
"6-0,55-	 .A	?�	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 �����	 ��	 ",.)<1, 2	O5�	%19,5	 ���	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1O�	 �47� �
	
�)50421.-5	�	�?��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J���	"���%�� ��������� *42/)	9,	���'��	\ J�)	9,66-/)' ����
9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9 ����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	 
����!�
	
"6-0,55-	.A	
�	�	
������	�	�-G-	.A	�D?
�	��	",.)<1, 2	O5�	��	%,2G4,16)5	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	�1O�	�47���	
�)50421.-5	�	�?��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J���	"���%�� ��������� *42/)	9,	���'��	\' �)	9,66-/) J����
9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9 ����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	 
����!�
�
"6-0,55-	.A	
�	�	
������	�	�-G-	.A	�D?
�	��	",.)<1, 2	O5�	��	%,2G4,16)5	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	�1O�	�47���	
�)50421.-5	�	�?��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J���	%� ������� ��������� *42/)	9,	���'��	\'	)	9,66-/) J����
9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9 ����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	 
����!�
	
	
"6-0,55-	.A	

	�	
������	�	�-G-	.A	�&?�	�	%�	�)1)	I �K	O5�	�41<M,5	��	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	�1O�	�4 7���	
�)50421.-5	�	�
��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J�%������� ���������� 42/)	9,	���'��	\'	)	9,66-/)'	 ���9�����
	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9������ ����	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	
����! �
	
"6-0,55-	 .A	
?	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 �

?	 �	 � �"	 O5�	 ��	 �-58	 �8G1-	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1O�	 �47��
 	
%,*1.1.-5	�	
&��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J�� �"	 �������� *42/)	9,	���'��	\'	)	9,66-/) J����9�����	�
�
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9�������� ��	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	
����!�
	
"6-0,55-	.A	

	�	
������	�	�-G-	.A	�B���	%�	�)1)	O5 �	�1/Y61)	��	�	�A	�./,6��55-01)SM,5	�47��&	�)50421. -5	�	

���?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J�%�������	 �������� *42/)	9,	���'��	\'	)	9,66-/) J����9�����
	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9������ ����	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	
����! �
	
"6-0,55-	.A	
B	�	
������	�	�-G-	.A	����	�	�)1)	��	I �K	O5�	���	�4O�	")0,.5,	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
=	� 1O	
�47��&	�)50421.-5	�	
&��?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J����	����	"������ ��������� *42/)	9,	���'��	\ J�)	9,66-/)' �
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
"6-0,55-	 .A	
�	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 ��B�	 �	 ���	 �6-5- 	 O5�	 �	 ")6-341)2	 ���	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1O	
�47��&	�)50421.-5	�	
���?�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J���	"���:��� 	��� ��������� *42/)	9,	���'��	\ J�)	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
"6-0,55-	.A	
D	�	
������	�	�-G-	.A	�

�	�	���	�)2-. G-	I�K	O5�	�0)98*10-	%�	I�K�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
 =	
�1O	�47��
	%,*1.1.-5	�	�
��B�
���	
*����	����� ��� ���#�-�#J���
��	�
'	�����9��
���� ���' 	J�����!����	%� ��������� *42/)	9,	���'��	 \'	 )	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	




�

 

"6-0,55-	 .A	
&	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 �&

	 �	 ���	  ,S)	 O5�	 %�	 �)1)	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1O	 �47���	
�)50421.-5�	
B��
�
���	
*����	�����������#�-�#J���
��	�
'	�����9��
�������' 	J�%�������	 �������� *42/)	9,	���'��	\'	)	9,66-/)'	 ���9�����
	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	��J�9������ ����	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
��	
����! �
	
"6-0,55-	.A	
�	 �	 
������	 �	 �-G-	.A	�?��	 �	 �0)98*10- 	%�	I�K	O5�	 ���	 �6-5-	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	
=	 �1O 	
�47���	%,*1.1.-5	�	
?��B�
���	
*����	����� ��� ���#�-�#J���
��	�
'	�����9��
���� ���' 	J�����!����	%�	0 ������� *42/)	9,	���'��	 \'	)	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
"6-0,55-	.A	B�	�	
������	�	�-G-	.A	�
��	�	��	�-58	� 8G1-	O5�	�0)98*10-	%�	I�K	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2	
= 	�1O	
�47���	%,*1.1.-5	�	
���B�
���	
*����	����� ��� ���#�-�#J���
��	�
'	�����9��
���� ���' 	J�����!����	%� ��������� *42/)	9,	���'��	 \'	 )	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
"6-0,55-	 .A	B�	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 �
�B	 �	 �0)98*10- 	%�	 I�K	O5�	 �41<M,5	 ��	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1 O	
�47���	%,*1.1.-5	�	�?��B�
���	
*����	����� ��� ���#�-�#J���
��	�
'	�����9��
���� ���' 	J�����!����	%� ��������� *42/)	9,	���'��	 \'	 )	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
"6-0,55-	.A	B
	�	
������	�	�-G-	.A	�
��	�	��	�-1*76 M,5	I�K	O5�	�0)98*10-	%�	I�K	�	�)*+,-.)/-	�15/61/)2 	
=	
�1O	�47���	%,*1.1.-5	�	������
���	
*����	����� ��� ���#�-�#J���
��	�
'	�����9��
���� ���' 	J�����!����	%� ��������� *42/)	9,	���'��	 \'	 )	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
"6-0,55-	 .A	B?	 �	 
������	 �	 �-G-	 .A	 �?DD	�	 �41<M,5	 � �	O5�	 �0)98*10-	%�	 I�K	 �	 �)*+,-.)/-	 �15/61/)2	 
=	 �1 O	
�47���	%,*1.1.-5	�	�&��
�
���	
*����	����� ��� ���#�-�#J���
��	�
'	�����9��
���� ���' 	J�����!����	%� ��������� *42/)	9,	���'��	 \'	 )	9,66-/) J�
���9�����	��
�	�	����9��������	��
��	�9��������7	�� J�9����������	��	��
����
���G�
����	��	���
���� ��
 ��	
����!�
	
	

�
���	�	��������	 4������������
���5 ��



���

 

 

 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  
3ª FASE - SÉRIE A 

 
 

 
Equipas Participantes   

Grupo Desportivo 
Bolacesto 

Bolacesto Misto 

 

Clube Desportivo da 
Póvoa 

CD Póvoa 

 

Juvemaia - Assoc. 
Desp. Cult. e Cívica 

Juvemaia Misto 

 

Centro dos Antigos 
Alunos Salesianos 

Salesianos  

 

 
1ª jornada (06/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2029 CD Póvoa    Bolacesto Misto    06/06/2010 16.00 CD Póvoa  69 / 21  

2030 Juvemaia Misto    Salesianos    03/06/2010 18.00 Mun. Castelo da Maia  39 / 74  

 
2ª jornada (13/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2031 Salesianos    CD Póvoa    12/06/2010 18.00 Colégio Orfãos Porto  59 / 51  

2032 Bolacesto Misto    Juvemaia Misto    12/06/2010 10.00 Mun. de Gaia  /  

 
3ª jornada (20/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2033 Salesianos    Bolacesto Misto    26/06/2010 17:00 Colégio Orfãos Porto  /  

2034 Juvemaia Misto    CD Póvoa    19/06/2010 16.00 Mun. Castelo da Maia  /  

 

 
Epoca: 2009/2010  
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  
3ª FASE - SÉRIE B 

 
 

 
Equipas Participantes   

Colégio Luso 
Internacional do 

Porto 
CLIP  

Lousada Académico 
Clube 

Lousada Misto 

 

Maia Basket Clube 

Maia  

Associação Paroquial 
de Oliveira do Douro 

Paroquial  
 

 
1ª jornada (06/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2035 Paroquial    Lousada Misto    05/06/2010 11.00 Mun. de Gaia  /  

2036 Maia    CLIP   06/06/2010 17.30 Mun. Formigueiro  77 / 31 

 
2ª jornada (13/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2037 CLIP   Paroquial    13/06/2010 11.00 Colg Luso Inten.Port  54 / 22 

2038 Lousada Misto    Maia    12/06/2010 10.15 Mun. Lousada  12 / 77 

 
3ª jornada (20/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2039 CLIP   Lousada Misto    20/06/2010 16.30 Colg Luso Inten.Port  /  

2040 Maia    Paroquial    20/06/2010 11.00 Mun. Formigueiro  /  

 

 
Epoca: 2009/2010  
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 Calendário Provisório 

Torneio Distrital Sub-13  
Infantil - Masculino  
3ª FASE - SÉRIE C 

 
 

 
Equipas Participantes   

Grupo Desportivo 
Bolacesto 

Bolacesto  

Clube Desportivo 
José Régio 
CDJ Régio 

 

Sporting Clube 
Coimbrões 

Coimbrões Fem. 

 

Fides - Orfeão de 
Valbom 

Fides  

  

 
1ª jornada (06/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2041 CDJ Régio    Fides    06/06/2010 17.00 Pav. Desp Vila Conde  42 / 50 

2042 Bolacesto    Coimbrões Fem.    05/06/2010 09.00 Mun. de Gaia  67 / 32  

 
2ª jornada (13/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2043 Coimbrões Fem.    CDJ Régio    13/06/2010 16.30 Mun. Coimbrões  /  

2044 Fides    Bolacesto    12/06/2010 17.00 Esc. Sec. Valbom  /  

 
3ª jornada (20/06/2010 10.00)  

Jogo nº Visitado Visitante Data Hora Recinto Jogo Resultado 

2045 Coimbrões Fem.    Fides    27/06/2010 16.30 Mun. Coimbrões  /  

2046 Bolacesto    CDJ Régio    19/06/2010 10.00 Mun. de Grijó 67/ 31 

 

 
Epoca: 2009/2010  
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