ino Nacional de Formacao de treinadores — Periodo transitério

Como é do conhecimento geral encontra-se em fase de implementag¢édo o novo Programa Nacional
de Formagéo de Treinadores (PNFT).

Tal processo, decorrente da publicagédo do DL 248-A de 2008 e do despacho 5061 de 2010 tem
vindo a ser objecto de informagdes do IDP as Federagbes sobre 0s sucessivos passos da sua
entrada em vigor

Para informagé&o dos treinadores respigamos (em italico) alguns passos mais importantes de uma
dessas informacdes (PNFTINF13):

“O texto do Decreto-Lei 248-A/2008, que estabelece o novo enquadramento da formacéao de
treinadores em Portugal, determina que, apds a entrada em vigor desta legislagdo, os titulares dos
certificados obtidos no passado através da frequéncia com aprovagdo em cursos de treinadores
realizados pelas federacbes desportivas, devem requerer, no prazo de um ano a contar dessa
data, a substituicdo do titulo que detém pela correspondente Cédula de Treinador de
Desporto (CTD).

"Pode a FPB/ENB informar agora que o prazo previsto de um ano comecou a contar em 01 de
Junho 2011 e terminara a 31 de Maio de 2012.

Significa isso que todos os treinadores actualmente graduados com os niveis L.l e Il deverdo
requerer naquele periodo, ao IDP, a sua Cédula de Treinador de Desporto

1...... “O pedido de emissao da CTD é efectuado pelo treinador interessado, utilizando a plataforma
PRODesporto; (abrir pagina IDP na Web, na barra lateral seleccionar “formacao de treinadores”»
"cédula de treinador de desporto”»"PROdesporto” e ai proceder a sua inscri¢ao)

2. Atribuicdo da Cédula de Treinador de Desporto de Grau | e de Grau Il — a validagao da
federag&o respectiva é definitiva;

3. Atribuicdo da Cédula de Treinador de Desporto de Grau Il e de Grau IV — a validag&o final, a
cargo do IDP,I.P., sobre o parecer da federagdo respectiva”

Em consequéncia a actual Carteira de Treinador mantera a sua validade até 31 de Maio de 2011,
caducando nessa data e os titulos nela consignados “deixam de ser validos para o exercicio da
actividade de treinador prevista nos artigos 8.2 a 11.2 do presente decreto” (art® 25.n°3 do DL
2482 de 2008)

Aconselham-se os treinadores a consultar a legislagéo referida e o livro “Programa Nacional de
Formacéao de Treinadores” disponivel no site da FPB — area ENB

Terminado o periodo transitorio passara a vigorar o novo regime

O novo Programa Nacional de Formacéo de Treinadores define o periodo de validade da Carteira
de Treinador de Desporto.

Esse periodo serd, para todos os graus, de cinco anos, findos os quais € exigida a sua renovacao.
Definem-se igualmente os requisitos exigidos para tal renovagdo sendo o principal a
obrigatoriedade de realizar formagao continua ao longo dos cinco anos de validade da carteira.

O numero de créditos exigido corresponde a 62,5 horas para o Grau |, 75 para o Grau Il, 100 para
ollle 125 parao IV.

Tal conjunto de créditos pode ser obtido pela frequéncia de acgdes de actualizacdo
técnica/cientificas reconhecidas pela entidade certificadora, o IDP (que podera vir a delegar tal
competéncia na FPB, medida que entendemos fundamental), que poderao ser realizadas pela FPB
ou por outras entidades.

Neste quadro a ENB entende que tal exigéncia, imposta aos treinadores, devera ser igualmente
assumida por si, j& que nao faria sentido os treinadores verem-se obrigados a realizar a sua
formacao continua fora do quadro de uma formacao especializada e coerente com a formacgao



curricular, tarefa que s6 podera ser levada a cabo pela entidade formadora, por exceléncia, a
FPB/ENB.

Propde-se assim a ENB criar UM PROGRAMA NACIONAL DE FORMAGAO CONTINUA
complementar e de aprofundamento da formagéo curricular, que responda as necessidades dos
nossos treinadores, em carga horaria, mas também nos conteudos.

Em breve daremos conhecimento das orientagdes e caracteristicas de tal programa.



