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INTRODUCAO

Em Junho p.p. foram publicadas as Regras Oficiais de Basquetebol 2006,
aprovadas pelo Central Board da FIBA, em Hong Kong, a 31 de Marco.

Relativamente as regras anteriores (de 2004, com algumas alteracdes em 2005 e
também em 2006), verificam-se ligeiras alteragbes com incidéncia no
aperfeicoamento do texto, com o objectivo de tornar as regras mais claras e
perceptiveis, assim como outras significativas.

Com o presente documento pretende-se apresentar as mais recentes alteracfes as
regras e a técnica de arbitragem (com 2 e 3 arbitros), introduzindo-se em itélico
comentarios e exemplos demonstrativos.

Para uma melhor identificacdo das alteracfes agora introduzidas, este documento
estd organizado de acordo com 0s artigos das regras e com 0s pontos da técnica de
arbitragem, apresentando-se, sempre que possivel, entre parénteses e em italico o
artigo correspondente das regras em vigor.

Chama-se a atencdo para o facto da leitura do presente documento ndo substituir o
estudo cuidado das novas Regras Oficiais de Basquetebol 2006, sendo que as
mesmas de momento encontram-se disponiveis no sitio da FIBA (www.fiba.com),
na medida em que esta apresentacdo ndo € exaustiva e apenas foca as situacoes
minimamente relevantes.



http://www.fiba.com/
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REGRAS DE JOGO

REGRA TRES - EQUIPAS

Art.5
>

Jogadores: Acidente

Se um jogador acidentado ou qualquer jogador que esteja a sangrar ou que
apresente uma ferida aberta, recuperar durante um desconto de tempo, pedido por
uma ou outra equipa antes de soar o sinal do marcador para substituicdo, pode
continuar em jogo (5.6).

A regra impde que um jogador acidentado ou a sangrar, para poder recuperar
durante um desconto de tempo e continuar em jogo, aquele tem de ser solicitado
antes de soar o sinal do marcador para a substituicdo do jogador.

Situacdo: O jogador A5 Interpretacdo: Sim. Porque foi
encontra-se acidentado, nédo concedido um desconto de
recuperando durante os 15 tempo a uma das equipas
segundos regulamentares. (equipa B), antes do marcador
O treinador da equipa B sinalizar a substituicdo de A5.

solicita um desconto de
tempo antes do marcador
sinalizar a substituicdo de A5
por A8.

Durante o desconto de
tempo, A5 recupera e
pretende prosseguir em jogo.
A pretensdo de A5 deve ser
atendida?

REGRA QUATRO - REGULAMENTO DO JOGO

Art. 15
>

Jogador em acto de langamento

Um movimento continuo em acto de langamento termina, quando a bola sai da(s)
méao(s) do jogador ou quando se inicia um novo acto de langamento (15.3).

Na definicdo de movimento continuo a regra acrescenta que 0 mesmo termina
quando a bola sai da(s) méo(s) do lancador. N&o se trata de uma alteracdo, mas sim
de uma clarificacéo de texto da definigéo.
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Art. 18

Reposicdo da bola de fora de campo

A reposicdo da bola de fora de campo € feita no prolongamento da linha central,
oposta & mesa dos oficiais, somente nas situagdes seguintes (17.2.3):

o No inicio de todos os periodos, excepto no primeiro;

o Na sequéncia de lance(s) livre(s) resultante(s) de falta técnica, antidesportiva
ou desqualificante;

o Durante os ultimos dois (2) minutos do 4° periodo ou de cada periodo
suplementar, a seguir a um desconto de tempo concedido a equipa que tem o
direito a posse de bola na sua zona de defesa.

A regra passou a definir, claramente, as Unicas situacdes em que a reposicdo da
bola é feita no prolongamento da linha central oposta & mesa dos oficiais. Trata-se
da incluséo na regra da alteracao intercalar de 2005.

O jogador que efectua uma reposicéo da bola de fora de campo, antes de a largar, néo
pode deslocar-se lateralmente, numa ou em ambas as direc¢fes, mais do que o total
de um (1) metro, a partir do local indicado pelo arbitro. Contudo é permitido
deslocar-se para tras, perpendicularmente a linha, tanto quanto as circunstancias o
permitam (17.3.1).

Com esta alteracdo, o jogador que efectua a reposicdo da bola de fora de campo
pode deslocar-se para a direita e/ou para a esquerda, desde que a disténcia total
percorrida ndo seja superior a um (1) metro.

Situacdo: A3 efectua uma Interpretacdo: N&o. A decisdo
reposi¢cdo da bola de fora de ndo € correcta porque a
campo, estando a ser distdncia percorrida por A3,
fortemente pressionado por nos dois sentidos, né&o
B8. ultrapassou a distancia total de
Para fugir a pressdo de B8, um (1) metro.

da um passo para a esquerda
seguido de pequenos passos
para a direita, sem que tenha
percorrido no total mais de
um (1) metro.

O érbitro assinala violag&o.
E correcta a decis&o?

Desconto de tempo

Foi acrescentado ao texto da regra que uma oportunidade de desconto de tempo
comeca quando a bola fica morta a seguir a um ultimo ou Unico lance livre
convertido (18.2.3).

Trata-se da inclusdo na regra da alteracao intercalar de 2005.

O desconto de tempo é averbado a equipa cujo treinador o solicitou em primeiro
lugar, a ndo ser que o desconto de tempo seja concedido a seguir a um cesto de
campo obtido pelos adversarios e sem ter sido assinalada falta ou violagdo (18.2.7).

No texto da regra passou a constar a violacdo como mais um factor determinante,
para que a ordem de solicitacdo do desconto de tempo seja respeitada a seguir a um
cesto de campo.
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Art. 19

Situacdo: Os treinadores da
equipa B e da equipa A,
solicitam desconto de tempo,
por esta ordem.

B5 efectua um langamento ao
cesto e quando a bola vai no
ar, A3 faz falta sobre B6
sendo a terceira falta de
equipa. A bola entra no
cesto, indo o jogo prosseguir

Interpretacdo: N&o. A deciséo
ndo €é correcta porque foi
assinalada falta, pelo que a
ordem de solicitagdo dos
descontos de tempo deve ser
respeitada.

Neste caso, o0 desconto de
tempo devera ser averbado a
equipa B, porque o solicitou
em primeiro lugar.
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com reposicdo pela linha
final favoravel a equipa A.

O marcador faz soar o seu
sinal, indicando desconto de
tempo para a equipa A.

E correcto?

Acrescentou-se ao texto da regra que, se apés a bola estar a disposi¢cdo do executante
do primeiro ou Unico lace livre, € solicitado um desconto de tempo, este s6 devera ser
concedido se o ultimo ou unico lance livre (18.3.6):

e  E convertido;
o N&o é convertido, mas o jogo é reiniciado por reposi¢cdo da bola de fora de
campo, no prolongamento da linha central.

Deste modo é permitido conceder descontos de tempo entre o Ultimo ou Unico lance
livre e a reposicao de bola no prolongamento da linha central referente a mesma
penalidade. Trata-se da inclusdo na regra da alteracéo intercalar de 2005.

Um desconto de tempo ndo é concedido a equipa que obteve um cesto de campo,
quando o crondmetro esta parado apds os ultimos dois (2) minutos de jogo do quarto
periodo ou de cada periodo suplementar, a ndo ser que (18.3.7):

o Um arbitro interrompa 0 jogo;
e A equipa que sofreu o cesto de campo solicite um desconto de tempo ou
substituicéo.

N&o se trata de uma alteracéo as regras, mas sim de uma clarificacao de situacgao.

Substituicdes

Acrescentou-se ao texto da regra que uma oportunidade de substituicdo comeca,
quando a bola fica morta a seguir a um altimo ou unico lance livre convertido
(19.2.2).

Trata-se da inclusdo na regra da alteracéo intercalar de 2005.

Um jogador que foi substituido e um substituto que se tornou jogador, ndo podem,
respectivamente, reentrar ou sair do jogo até que a bola fique de novo morta, ap6s o
cronometro de jogo ter andado, a ndo ser que (19.2.4):

e A equipa esteja reduzida a menos de cinco (5) jogadores no campo de jogo;

o O jogador com direito a execucdo de lances livres em consequéncia da
correccdo de um erro, estd no banco de equipa apés ter sido legalmente
substituido.
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Foi eliminada da regra a excepcéo que permitia a reentrada do jogador acidentado
ou a sangrar, que tendo recebido tratamento, recuperasse durante o desconto de
tempo (ver art. 5 paragrafo 5.6).

Foi acrescentado ao texto da regra que, se ap0s a bola estar a disposicdo do
executante do primeiro ou unico lace livre, é solicitada uma substitui¢do, esta so
devera ser concedida se o ultimo ou Unico lance livre (19.3.9):

e  E convertido;
o N&o é convertido, mas o jogo é reiniciado por reposi¢cdo da bola de fora de
campo, no prolongamento da linha central.

Deste modo, é permitido efectuar substitui¢ces entre o Gltimo ou Unico lance livre e
a reposicdo de bola no prolongamento da linha central referente a mesma
penalidade. Trata-se da inclusdo na regra da alteracéo intercalar de 2005.

N&o e permitida uma substituicdo a equipa que obteve um cesto de campo, quando o
cronémetro esta parado apds os ultimos dois (2) minutos de jogo do quarto periodo
ou de cada periodo suplementar, a ndo ser que (19.3.10):

o Um arbitro interrompa o jogo;
e A equipa que sofreu o cesto de campo solicite um desconto de tempo ou uma
substituicéo.

N&o se trata de uma alteracdo as regras, mas sim de uma clarificacdo de situacao.

REGRA CINCO - VIOLACOES

Art. 29
>

Vinte e quatro segundos

Se 0 jogo €é interrompido por um arbitro, por uma razdo valida ndo relacionada com
qualquer das equipas (aparelho de vinte e quatro segundos desmarcado por erro, etc.)
ou relacionada com a equipa que nao tem a posse de bola, um novo periodo de vinte
e quatro segundos e a posse de bola devem ser concedidos a equipa que,
previamente, tinha a sua posse.

No entanto, se no entender dos é&rbitros, os adversarios sdo colocados em
desvantagem, a contagem do aparelho de vinte e quatro segundos prosseguird do
tempo em que tinha sido interrompido. (29.2.1).

A alteracdo ao texto da regra consiste no facto de, em caso de desmarcacao indevida
do aparelho de vinte e quatro segundos, passar por norma a ser concedido um novo
periodo de vinte e quatro segundos e ndo prosseguir a contagem anterior.

= Situacdo: A equipa A tem a
posse de bola, restando-lhe
apenas dez segundos do
periodo de vinte e quatro
segundos, quando 0
respectivo  operador, por
lapso, desmarca o aparelho.
Os arbitros interrompem o
jogo.

Como se reinicia?

= Interpretacdo: O jogo deve
reiniciado por reposicdo da
bola de fora de campo
favoravel a equipa A, no
local mais proximo de onde o
jogo foi interrompido.
A equipa A é concedido novo
periodo de vinte e quatro
segundos .
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Art. 31

Foi introduzida no texto das regas a penalidade especifica para a violagéo de vinte e
quatro segundos, a qual estabelece que a bola deverd ser concedida a equipa
adversaria para reposicao de fora de campo, no local mais préximo de onde o jogo
foi interrompido pelo arbitro, excepto sob a tabela (29.3).

Com a introducdo da penalidade especifica para a regra dos vinte e quatro
segundos, a reposi¢do da bola de fora de campo referente a essa violacéo deixou de
ser no local mais proximo de onde esta ocorre (conforme se aplica para as restantes
violagcbes (22.2)), para passar a ser no local mais proximo de onde o jogo foi
interrompido.

= Situacao: O sinal do = Interpretacéo:

aparelho de vinte e quatro
segundos soa quando a bola
se encontra no ar em
consequéncia de um
langcamento ao cesto
efectuado por A4. O
lancamento é de longa
distancia, sendo feito a um
(1) metro da linha central e

a) e c) Violacdo de vinte e
quatro segundos e a bola
deve ser reposta pela
linha final (local mais
proximo da interrupgao),
excepto sob a tabela.

b) Jogada legal. O jogo ndo
deve ser interrompido
pelos arbitros.

perto da mesa dos oficiais. A
bola n&o toca o aro nem a
tabela e:

a) Fica, claramente, nas
maos de um jogador da
equipa A que se encontra
na area restritiva, perto
da tabela;

b) Fica, claramente, nas
maos de um jogador da
equipa B;

c) Ressalta no solo e os
jogadores A5 e B5
tentam ganhar a sua
posse na area restritiva,
perto da tabela..

Como prossegue 0 jogo?

Interferéncia no langcamento e intervencao sobre a bola

E acrescentado ao texto da regra que ha intervencdo ilegal sobre a bola, durante a
execucdo de um ultimo ou unico lance livre, quando um jogador toca o0 cesto ou a
tabela, enquanto a bola esta em contacto com o aro (31.2.5).

Estamos perante uma adaptacéo da regra a realidade pratica.

Na penalidade por interferéncia no langcamento e por intervencdo sobre a bola, é
acrescentado ao texto da regra que se é cometida uma violacdo por um jogador
defensor, durante um ultimo ou Unico lance livre, deve ser averbado um (1) ponto a
equipa atacante e assinalada uma falta técnica ao jogador infractor (31.3.3).

Trata-se de uma alteragdo a regra, pois a aplicacao de falta técnica, em situacéo de
ultimo ou Unico lance livre, passa a abranger uma qualquer violacdo de
interferéncia no langcamento ou intervencdo sobre a bola por parte de um jogador
defensor.
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= Situacdo: No ultimo ou Unico = Interpretacdo: Ocorreu uma
lance livre executado por A4, violagdo de B4, por ter
quando a bola se encontra tocado o cesto durante a
em contacto com o aro, B4 execucao do Ultimo ou Unico
puxa a rede. lance livre. E averbado um
Como prossegue 0 jogo? ponto & equipa A e

assinalada falta técnica a B4.

REGRA SEIS - FALTAS

Art. 37
>

Art. 38

Falta desqualificante

Falta desqualficante é toda a accdo antidesportiva flagrante por parte de um jogador,
substituto, jogador desclassificado, treinador, treinador adjunto ou acompanhante de
equipa (37.1.1).

No conceito de falta desqualificante, foi substituido comportamento antidesportivo
por accdo antidesportiva, que também passou a ser extensiva ao jogador
desclassificado. Nao se trata de uma alteracdo as regras, mas sim de uma
clarificacdo da realidade prética.

Falta técnica

Deve ser assinala falta técnica a um jogador defensor que, num ultimo ou Unico lace
livre, cometa a violagdo de interferéncia no langamento ou intervencdo sobre a bola,
para além de ser averbado um (1) ponto ao executante do lance livre (38.3.1).

Esta alteracéo conjuga-se com a anteriormente referida em 31.3.3.

REGRA SETE - DISPOSICOES GERAIS

Art. 44
>

Erros corrigiveis

Foi eliminada a referéncia ao facto do marcador ter que aguardar pela primeira bola
morta antes de fazer soar o seu sinal, para chamar a atencdo dos arbitros com o
objectivo de parar o0 jogo, em caso de um erro corrigivel ser descoberto com o jogo a
decorrer (44.2.2).

Deste modo, o marcador deve chamar a atencédo dos arbitros logo que o erro seja
descoberto, ndo tendo que aguardar pela primeira bola morta e desde que néo
coloque qualquer equipa em desvantagem.

Se o0 erro consiste em lance(s) livre(s) a que ndo havia direito, este(s), em
consequéncia do erro, sera(do) cancelado(s) e o jogo devera ser reiniciado do modo
sequinte (44.2.4):

e  Se, apbs o erro, o crondmetro de jogo ndo andou, a bola devera ser concedida a
equipa cujos lances livres foram cancelados, para reposicéo de fora de campo;
o Se, ap0s o erro, o crondémetro de jogo andou e:
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- A equipa de posse de bola (ou com direito a ela) no momento em que o
erro é descoberto, € a mesma gue tinha a posse de bola no momento em
que O erro ocorreu, ou

- Nenhuma equipa tem a posse de bola no momento em que o erro é
descoberto, entdo a bola deverad ser concedida a equipa com direito a
posse de bola no momento do erro.

o Se o cronémetro de jogo ja andou e no momento em que o erro é descoberto, a
equipa de posse de bola (ou com direito a ela) é a adversaria da equipa que
tinha a posse de bola no momento em que se verificou o erro, ocorre uma
situacdo de bola ao ar;

o Se o crondémetro de jogo ja andou e no momento em que o erro é descoberto,
foi concedida uma penalidade de falta que envolve lance(s) livre(s), este(s)
devera(ao) ser executado(s) e a bola devera ser reposta de fora de campo pela
equipa que tinha a sua posse no momento em que O erro ocorreu.

Verifica-se que estas disposicdes passam apenas a aplicar-se a situacdo de erro
corrigivel relativa a lance(s) livre(s) a que ndo havia direito, quando antes também
se aplicavam ao facto de um jogador errado ter executado o(s) lance(s) livres.

Ap0s a correccdo de um erro por indevida validagdo ou anulagdo de ponto(s), 0 jogo
deve recomecar no local onde foi interrompido para corrigir o erro, pela equipa que
tinha direito a bola no momento da interrupgéo (44.2.6).

E acrescentado ao texto da regra a forma de resolucdo de um erro corrigivel por
indevida validacéo ou anulagéo de ponto(s).

Se o0 erro consiste na permissdo de um jogador indevido ter executado lance(s)
livre(s), este(s) em consequéncia do erro, sera(do) anulado(s) e a bola concedida aos
adversarios para reposicao de fora de campo, no prolongamento da linha de lance
livre (44.2.7).

= Situacdo: No intervalo entre
o0 primeiro e o segundo lance
livre, resultantes de uma falta
em acto de lancamento,
descobre-se que o executante
dos lances livres (A6) ndo é o
jogador que sofreu a falta
(A5).
Como deverdo proceder o0s
arbitros considerando que o
primeiro lance livre foi
convertido?

= Interpretacdo: O lance livre
¢ anulado e a bola concedida

a equipa B para reposicao de
fora  de campo, no
prolongamento da linha de
lance livre.



s L Julho de 2006
#_ m AlteracOes as Regras Oficiais de Basquetebol 2006 PéL;inc; ﬁ de 16

REGRA OITO - ARBITROS, OFICIAIS DE MESA, COMISSARIO: DEVERES E

DIREITOS
Art. 46 Arbitro: Deveres e poderes
» O arbitro esta autorizado a usar equipamento técnico para decidir, antes de assinar o
boletim de jogo, se um ultimo langamento ao cesto, realizado no final de cada
periodo ou periodo suplementar, foi efectuado durante o tempo de jogo (46.12).
Para pormenores mais detalhados sobre esta alteracédo, aconselha-se a consulta das
paginas 23 e 24 das Interpretacdes Oficiais.
Art. 50  Operador de 24 segundos: Deveres
»  Acrescentou-se ao texto da regra que o operador de vinte e quatro segundos deve

parar e desmarcar o respectivo aparelho, assim que num langcamento de campo a bola
toque o aro, a menos que esta fique presa nos suportes do aro (50.2).

Foi incluido no texto da regra a situacdo em que a bola fica presa nos suportes do
aro apés um langcamento ao cesto. Nao ha lugar a novo periodo de vinte e quatro
segundos porque se considera que a bola nao ressaltou do aro. Trata-se da incluséao
na regra da alteracéo intercalar de 2006.

A - SINAIS DOS ARBITROS

>

Foi introduzido um novo sinal (N° 14) de CONTAGEM VISIVEL.
O sinal é o seguinte:

Il 4
CONTAGEM VISIVEL]

(Cinco e oito
segundos)

DEDOS MOSTRAMNDO
A CONTAGEM

Com a introducéo do novo sinal, os sinais dos arbitros passaram de 58 para 59.
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B -BOLETIM DE JOGO

Art. B.7  Descontos de tempo

»  Os descontos de tempo deverdo ser registados no boletim de jogo, inscrevendo o
minuto do tempo de jogo de cada periodo ou periodo suplementar, nos espagos
apropriados, debaixo do nome da equipa (B.7.1).

Tome-se como exemplo o seguinte:

FQUIPA A:  HOOPERS
DESCONTOS DE TEMPO : FALTAS DE EQUIPA

PERIODO @

PERIODO ® P

! L PERIODOS SUPLEMENTARES

=
3 JOGADORES v [lq 27304 5
o1 MAYER £ AR

002| JONES, M. AN EEE

03| SMITH E 6 |[X|~P|UP|P|—
004 | FRANK Y [AEI AL

010 NANCE L 8 (X|PIP|U

012| KING H.(CAP) 9 |X|P|P

014 | WONG P 10

O15|RUSH. S. 1| X PR

42

021 | MARTINEZ, M. 13| X 5P P T
022 | SANCHES . 1| X PRI P
024 | MANCS K 15| X |P,| D)
Treinador [OCR A ClB,|—
Treinador Adjunto  NMCONTA, B.

C -PROTESTO: PROCEDIMENTOS

»  Videos, filmes, fotografias ou qualquer outro equipamento visual, electronico,
digital, etc., também podem ser utilizados para decidir se um ultimo langamento ao
cesto, realizado no final de cada periodo ou periodo suplementar, foi efectuado
durante o tempo de jogo (C.4).

Para pormenores mais detalhados sobre esta alteracédo, aconselha-se a consulta das
paginas 23 e 24 das Interpretacdes Oficiais.
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TECNICA DE ARBITRAGEM

TECNICA DE ARBITRAGEM COM 2 ARBITROS

2.2

4.5

4.7

5.2

Reunido de arbitros

Na reunido entre os arbitros foi incluido um novo item para discussdo. Este item esta
relacionado com os métodos gerais de comunicacgdo entre os arbitros e para com 0s
oficiais de mesa e comissario.

Arbitro avancado: posicionamento e responsabilidades
As principais responsabilidades do arbitro avancado, passam a ser as seguintes:

1. Jogo do poste/pivot.

2. Jogo sob o cesto.

3.  Faltas longe do éarbitro recuado.

4.  Entradas para o cesto pelo lado do arbitro avangado.

Arbitro recuado e avancado — Conselhos praticos adicionais

Neste ponto passou a ser referido que as principais responsabilidades de ambos 0s
arbitros incluem:

1.  Cobertura de zonas longe da bola.
2. Blogueios, perto e longe da bola.
3. Uso ilegal da(s) mao(s).

4.  Accdo na area restritiva.

Reposicdo da bola de fora de campo

O item 5 deste ponto passou a ter a seguinte redaccao:

“A seguir a obtengdo de um cesto de campo ou a conversdo do ultimo ou Unico lance
livre, 0 arbitro deve dar, passar ou colocar a bola a disposi¢do do jogador que a vai
repor de fora de campo se:

- Isso contribuir para que o jogo se reinicie mais rapidamente;
- For ap6s um desconto de tempo ou substituig&o;
- For apds uma interrupgéo do jogo por um arbitro, devido a uma razéo valida.”
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5.4

7.1

8.2

>

Procedeu-se a substitui¢do da figura n°® 91 pela seguinte:

No entanto, manteve-se o texto que a acompanha:

“Quando a reposi¢do da bola de fora de campo é entre o canto que fica a esquerda
do arbitro e o bordo da tabela, o arbitro avangado devera dar a bola ao jogador com a
sua mao esquerda e dar um (1) ou dois (2) passos em direccdo a A&rea
restritiva/cesto”.

A anterior figura n® 92 foi eliminada, porque a nova figura n® 91 abrange as duas
situacoes.

Regresso da bola a zona de defesa

A bola regressa ilegalmente a zona de defesa quando um jogador da equipa de posse
de bola viva é:

1. O ultimo a tocar a bola na sua zona de ataque, apds o que este jogador ou um
jogador da sua equipa é o primeiro a tocar a bola na sua zona de defesa.

2. O ultimo a tocar a bola na sua zona de defesa, ap6s 0 que a bola toca a zona de
ataque e é entdo tocada em primeiro lugar por este jogador ou por um colega da
sua equipa que se encontra situado na zona de defesa.

N&o existindo alteragdo a regra, verifica-se uma melhoria do texto relativamente ao
regresso da bola a zona de defesa.

Sinais
Neste ponto foi acrescentado o item n° 7 com a seguinte redac¢éo:

o “No acompanhamento de um jogador estreitamente marcado, na reposi¢cdo da
bola de fora de campo, na execucdo dos lances livres e nos oito segundos, 0
arbitro responsavel pela jogada devera efectuar uma contagem visivel ( sinal
dos arbitros n° 14).”

Arbitro avancado

De acordo com o0 novo texto da técnica de arbitragem, o arbitro avancado na
execucdo dos lances livres deve efectuar os seguintes procedimentos:

o “Quando os jogadores estdo correctamente alinhados, entra na area restritiva e
sinaliza para os jogadores o numero de lances livres que vdo executados.
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Seguidamente olha para a mesa dos oficiais, ap6s o que lan¢a a bola em passe
picado ao executante do lance livre....”;

o “Apds cada lance livre, ocupa uma posi¢do afastada do cesto com um pé de
cada lado do prolongamento da linha da area restritiva e atras da linha final,
mantendo os bracos em baixo.”

Neste ponto passa também a constar que:

o “Uma vez que a bola esteja a disposicdo do jogador para o0 primeiro ou unico
lance livre, ndo podem ser concedidas substituicdes e descontos de tempo, a
ndo ser que o ultimo lance livre seja convertido ou seja seguido por posse de
bola, resultante de reposicdo de fora de campo no prolongamento da linha
central.”

Descontos de tempo e substituicdes

Passa a estar expressamente definido na técnica de arbitragem que, sempre que uma
equipa solicite um desconto de tempo e sofra cesto de campo, é o cronometrista que,
fazendo soar o seu sinal, o deveréa indicar aos arbitros.

TECNICA DE ARBITRAGEM COM TRES ARBITROS

3.8

6.1

Introducgéo

Na definicdo de rotacdo, passou a constar que se 0 arbitro avancado ou o arbitro
central pretendem acompanhar um desenvolvimento de jogada/situacdo de pressédo
acima da linha de lance livre, podem movimentar-se e iniciar uma rotacao.

Movimento basico durante a defesa premente

Se ocorre uma defesa premente no lado fraco, o arbitro central pode rodar em
direccdo a linha central com o objectivo de acompanhar a jogada (3.8.2 C.).

Procedimento quando uma falta ¢é assinalada

O arbitro que assinala a falta, identifica o jogador que a cometeu e corre para um
local liberto de jogadores, efectuando uma paragem com o objectivo de sinalizar a
falta para a mesa dos oficiais (6.1 A. 1).

Nos lance livres:

o O éarbitro central posiciona-se no lado da mesa dos oficiais, ao nivel da linha de
lance livre.

o O érbitro recuado posiciona-se no lado oposto a mesa dos oficiais, ao nivel da
linha da area do banco de equipa.

Se apo6s os lances livres a bola for reposta no prolongamento da linha central, o
arbitro recuado desloca-se para aquela linha a fim de administrar a referida
reposicao.
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7.1

8.1

Administracéo dos lances livres

» Ao arbitro central, posicionado no lado da mesa dos oficiais, acresce a
responsabilidade de observar os pés do executante dos lances livres.

» Ao arbitro recuado, posicionado no lado oposto a mesa dos oficiais, acresce a
responsabilidade de, quando necessario, administrar a reposi¢do da bola pela linha
central.

Descontos de tempo

»  Nos procedimentos relativos aos descontos de tempo € acrescentado que se o arbitro
do lado da mesa dos oficiais assinala uma falta, o pedido de desconto de tempo e/ou
substituicdo sera concedido pelo arbitro que o substitui no lado da mesa.
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