
VIII CLINIC 
INTERNACIONAL
AB PORTO ’11

CLINIC “SELECÇÕES
NACIONAIS JOVENS 

- FIBA EUROPE 2011”

treinadores de basquetebol

29 e 30 Outubro
Pav. Mun. Póvoa de Varzim

Participação das equipas do CD Póvoa

Organização

Mais informações

Quota de inscrição 40 euros

www.abp.pt

Telemóvel: 91 972 81 16

Email: areatecnica@abp.pt

Apoio

29 Outubro | Pav. Mun. Póvoa de Varzim

Entrada livre

09H15 - “Selecções Nacionais Jovens – FIBA EUROPE 2011

Desafios e Caminhos a seguir.”

André Martins (Sel. Nac. SUB 20 Masc.)

Eugénio Rodrigues (Sel. Nac. SUB 20 Fem.)

Carlos Seixas (Sel. Nac. Sub 18 Masc.)

Mariana Kostourkova (Sel. Nac. SUB 18 Fem.)

Hugo Matos (Sel. Nac. Sub 16 Masc.)

Catarina Neves (Sel. Nac. SUB 16 Fem.)

(Sessão teórica)

 

10H30 – Debate

Moderação: Ricardo Vasconcelos e Rui Alves

(Sessão teórica)

 

11H20 – Intervalo

 

11H30 - “Defender em mismatch permanente.”

Rui Alves (Coord. Sel. Nacionais Masc.)

(Sessão prática)

 

12H30 - “Soluções para melhorar a eficácia dos 

lançamentos.”

Ricardo Vasconcelos (Coord. Sel. Nacionais Fem.)

(Sessão prática)

 

13H30 - Fim

Inscrição



29.10.2011 . Sábado
15H00 – Recepção dos participantes;
15H30 – “A Coordenação Técnica de um Clube.”
José Tavares (Coordenador – Física de Torres Vedras)
(Sessão teórica)
16H30 – “Defesa Individual a todo o campo”
Aíto Garcia Reneses
(Sessão prática)
17H45 – Intervalo
18H00 – “ Tendências e ferramentas ofensivas da Selecção 
Nacional sénior feminina para jogar na Europa. ”
Ricardo Vasconcelos (Seleccionador Nacional senior feminino)
(Sessão prática)
19H15 – Reunião ANTB com os treinadores

30.10.2011 . Domingo
09H30 - “Conclusões da participação da Selecção Nacional 
no EUROBASKET ’11.”
Mário Gomes (Seleccionador Nacional Adjunto)
(Sessão teórica)
10H30 - “Conceitos de ataque a partir de um passe interior.”
Aíto Garcia Reneses
(Sessão prática)
11H45 - “Padrões defensivos em situações de ajuda.”
Carlos Colinas
(Sessão prática)
13H00 – Encerramento

- Consagrado treinador profissional espanhol de basquetebol com mais 

títulos conquistados na ACB e competições europeias: FC Barcelona; Joventut 

Badalona e Unicaja Málaga;

- Seleccionador Nacional de Espanha de seniores masculinos: medalha de 

prata nas Olimpíadas de Pequim 2008.

- actual Treinador Principal da Liga Feminina de Espanha: Celta de Vigo;

- Seleccionador Nacional de Espanha mais medalhado (6 medalhas): 

recentemente medalha de prata no Mundial SUB 19 Fem. do Chile 2011;

- Seleccionador Nacional do Brasil de seniores femininos: participação no 

Mundial da Rep. Checa 2010.

- actual Coordenador Técnico da FÍSICA de TORRES VEDRAS;

- Formador ENB/FPB desde 1990; Membro do Corpo Nacional de Directores 

de Curso Nível II;

- Treinador Principal Campeão da PROLIGA, em 2007/08.

- actual Seleccionador Nacional de seniores femininos e coordenador das 

Selecções Nacionais femininas;

- Treinador da Liga Feminina; S. ALGÉS e Dafundo; CAB Madeira.

- actual Seleccionador Nacional Adjunto de seniores masculinos: participação 

no Eurobasket da Lituânia 2011;

- Seleccionador Nacional Adjunto da Jordânia: participação no Mundial da Turquia 2010;

- Dos mais experientes treinadores da Liga masculina (SL Benfica; Estrelas da 

Avenida; FC Barreirense) com vários títulos nacionais conquistados.

Tarifas especiais de alojamento

AXIS VERMAR - Conference & Beach Hotel
Rua da Imprensa Regional
4490-518 Póvoa de Varzim
Tel.: 252 298 900
reservas@axisvermar.com

Grande Hotel da Póvoa
Largo do Passeio Alegre, nº 20
4490-428 Póvoa de Varzim
Telefone: +351 252 290 400
E-mail: grandehotelpovoa@elpohoteis.com
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Programa Aíto Garcia Reneses

Carlos Colinas

Mário Gomes

Ricardo Vasconcelos

José Tavares
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