CURSO DE TREINADOR: CFP - ESTAGIO GRAU 1 -

Calendarizagao do Estagio 2020-2021

ESTAGIO GRAU

1. Inscricdo em estagio: 04.09.2020 a 12.10.2020
2. Na associacdao onde o candidato pretende efetuar o estagio.
Documentos:
a) Ficha de inscricdo em estagio na associacao
b) Pedido de carteira proviséria Treinador
c) Protocolo Entidade de Acolhimento/Entidade Formadora
d) Comprovativo de Pagamento
e) Definir e Propor o tutor de estagio

f) Seguro Desportivo Valido

Confirmac3o do Estagio 20/21: 14 de outubro

1. 12 Reunido estagio: Entre 019.10.2019 e 30.10.2019 na sede da associacdo

onde realiza o estagio ou emlocal a designar por esta.

2. Apresentacdo do Coordenador de estagio.

3. Validacdo do Tutor; Informacoes sobre o estagio;

4. Confirmar a Inscricdo na associacdo como treinador estagiario. (obrigatério)

Reunides Presenciais — Coordenador — Tutor - Estagidrio

e 12 Momento Presencial — Reuniao com o coordenador de estagio — Até 30 de

Outubro —

e Ordem Trabalho:

1. Informacgbes sobre o PIE
2. Programacdo das 5 aces de complemento de formacao.

3. Confirmacgdo da Data do Clinic Internacional Formagdo 2020
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4. Informagdes sobre o Dossié de Estagio
5. Informacdes sobre a avaliacdo de estagio

22 Momento - Avaliacdo Intermédia: em 2020 até 9 fevereiro 2021

Ordem de Trabalho:

Estagidrio: Enviar/entregar o Dossié de Estagio até 31 dezembro 2020

Tutor: Enviar Relatério de avaliacdo intermédia do estagiario até 07 Janeiro 2021

Reunido: Coordenador realiza um balango da primeira parte do estagio.

32Momento - Avaliagao final — Andlise e avaliagao final do estagidrio: até 12
Julho/2021

Estagidrio: Entregar o “Dossié de Estagio” ao Coordenador de Estagio até 11.06.21;

Tutor: entregar/enviaro relatério final de Avaliagdo até ao dia 11.06.21

Estagidrio: Entregar/enviar o “Relatério do Clinic Internacional Formagdo” (em
formato digital), ao Coordenador de Estagio até 05.07.21;

12 Acao de complemento de formacdo — Novembro - Planeamento

Em formato on line, com formador da FPB/ENB - a¢do sobre Planeamentoe

informacgGes sobre o Dossié de estagio -.

22 Acdo de complemento de formacdo — Novembro/Dezembro

Em formato on line com formador da FPB/ENBV desenvolve uma a¢do —

“ Saber Treinar”-.
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e 32 Acdo de formacdo —Preparar e Direcdo de Jogo — Janeiro.

e Em datae local a determinar o coordenador/formador desenvolve uma agdo como
“Preparar e dirigir um jogo”.

e 42 Acdo de formacdo — Desenvolvimento das Capacidades Fisicas — marco.

e Em datae local a determinar o coordenador/formador desenvolve uma a¢do como
preparar e dirigir um jogo.

e 52 Acdo de formacdo — Abril; Maio/2017.

e Em datae local a determinar o coordenador/formador desenvolve uma agdo, cujo
tema serd o Clinic do Treinador, de acordo com as necessidades dos formandos.

Documento emitido pela ENB/Coordenacgao de Estagios




CURSO DE TREINADOR: CFP - ESTAGIO GRAU 1 -

Calendarizagao do Estagio 2020-2021

e Acdo Final de avaliagcdo do Estéagio/curso:

e Clinic Internacional Formacao ENB — 27 e 28 Junho 2020

e Presenca obrigatdria para todos os estagiarios

NOTA

v Mensalmente de outubro a maio, o estagiario e o tutor deverdo realizar no

minimo seis “momento de contato” (Os contatos serdo preferencialmente

presenciais).

v" 0 coordenador devera assistir no minimo a 3 sessdes de treino e um jogo do
estagiario.

v Os momentos de contato do tutor com o coordenador serdo presenciais e

obrigatorios, minimo trés:

v" 12 Momento ou Inicial em outubro;

v' 22 Momento ou intermédio em janeiro

v' 32 Momento e final em junho.

v" A n3o presenca do tutor implica a sua exclusdo do processo de tutoria.

Diretor ENB

Jorge Fernandes
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