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1. SELEÇÃO DISTRITAL – SUB 14 FEMININOS 

1.1. CONVOCATÓRIA OFICIAL 
 
Para conhecimento geral a seguir se divulga a lista de atletas convocadas para as SESSÕES de OBSERVAÇÃO, a realizar na 
data e local abaixo referenciado. 

CLUBE ATLETAS 

ACADÉMICO FC HELENA RIBEIRO; 

CAA SALESIANOS MARIA JOÃO SOUSA;  

CP NATAÇÃO CAROLINA SILVA; INÊS MARTINS; 

CLIP TEAMS MARIA JACOB FERNANDES; 

GDB LEÇA GABRIELA CARVALHO; 

GUIFÕES SC MARIA CAMPOS; RITA RODRIGUES; DIANA NETA; SOFIA MOTA; MAFALDA CARVALHO; 

JUVEMAIA ACDC ANA DAVID ALVES;  

MAIA BC LEONOR PAIVA; CAROLINA MENDES;  

SC COIMBRÕES 
MAFALDA MONTEIRO; LARA MAGALHÃES; SALOMÉ VASCONCELOS;  

FRANCISCA CADIMA; MARIANA SOARES; 

EQUIPA TÉCNICA: 
RICARDO LAJAS E SÉRGIO PINTO 
 

LOCAL: 
PAV. MUN. GUIFÕES (ANEXO ÀS PISCINAS); 
RUA PASSOS MANUEL – GUIFÕES 
https://goo.gl/maps/gjahg2bWMbmBoTur6   

SESSÕES DE TREINO: 
DOMINGO, 13/02/2022 

PROGRAMA: 
09H00 – TESTAGEM; 
10H00 – TREINO; 
12H00 – ALMOÇO;  
13H30 – JOGO PARTICULAR (ENTRE CONVOCADAS) 

OBSERVAÇÕES: 
a) Estão salvaguardadas as orientações específicas definidas pela Direção-Geral da Saúde (DGS), 

nomeadamente as orientações nºs 030/2020 e 036/2020, assim como os regulamentos e/ou planos de 
contingência de combate à COVID-19, elaborado pela MATOSINHOPORT e FPB, em cumprimento do 
determinado pela orientação 036/2020, com última atualização a 09/01/2022; 

b) Todas as atletas devem fazer-se acompanhar de CERTIFICADO de RECUPERAÇÃO ou então, caso ainda 
não tenham estado infetadas, terão que se apresentar às 09H00 para realizar teste TRAg (devem ser 
portadoras do nº utente do SNS); 

c) Todas as atletas devem trazer um lanche/refeição ligeira para consumir entre as 2 sessões; 
permanecerão nas instalações das 09H00 às 15H30; 

d) Todas as sessões realizam-se sem acesso do público às bancadas (local onde os atletas permanecerão); 
e) Caso exista alguma atleta a cumprir isolamento por infeção/contacto de alto risco no dia em 

referência, agradecemos que nos informem via email para pauloneta@abp.pt.  
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Esta convocatória deverá ser considerada oficial, estará disponível em www.abp.pt, assim como será enviada por 
correio electrónico para todos os clubes filiados pelo que, muito agradecemos que informem as atletas designadas. 
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