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ÉPOCA 2022/2023 
COMUNICADO Nº 5 

03/10/2022 

1. CONSTITUIÇÃO DE EQUIPAS 
 

 

        SETOR FEMININO 

 

CD Póvoa - SUB 14 Femininos “A” SC Coimbrões - SUB 14 Femininos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

244597 Rita Cardoso 276881 Carolina Cabral 

278306 Mara Gomes 242516 Carolina Sousa 

278960 Laura ferreira 245941 Catarina Assunção 

283081 Luzia Nascimento 270793 Leonor Castro 

282209 Maria Gomes 267102 Matilde Pereira 

282349 Manuella Moreto 234419 Mariana Soares 

267440 Beatriz Dias 238326 Maria Moura 

274652 Bia Oliveira 273835 Rita Santos 

267125 Benedita santos 276226 Diana Pereira 

276543 Maria Miranda 263276 Íris Oliveira 

 

CP Natação - SUB 14 Femininos “A” CP Natação - SUB 16 Femininos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

273372 Bárbara Vieira 232266 Ana Alves 

273035 Filipa Pinto 260472 Ana Nunes 

265327 Francisca Ramos 232207 Carolina Silva 

269142 Gabriela Cunha 244485 Eva Morais 

256765 Joana Branco 260471 Francisca Teixeira 

rIBEIRO Maria Santos 237098 Inês Martins 

245265 Nuna Sofia 238542 Maria Valente 

264706 Sofia Brandão 241782 Simone Rodrigues 

264690 Sofia Soares 241771 Sofia Nogueira 

271389 Vitória Carrito 268155 Sofia Melo 

 

CD Póvoa - SUB 16 Femininos “A” SC Coimbrões - SUB 16 Femininos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

256728 Maria Bertão 238200 Filipa Alves 

263239 Maria Carvalho 226022 Matilde Ascensão 

273404 Beatriz Veloso 238202 Catarina Branco 

245279 Maria Cunha 237627 Ana Oliveira 

245589 Matilde Ribeiro 245228 Salomé Vasconcelos 

273582 Filipa Rodrigues 240455 Inês Nunes 

283403 Gaby Martins 232188 Lara Magalhães 

258033 Beatriz Alexandre 246781 Mafalda Monteiro 

237063 Francisca Graça 251758 Laura Fernandes 

240412 Leonor Novo 238197 Laura Marques 
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GDB Leça - SUB 16 Femininos “A” 
Licença nº. Nome 

224877 Rita Rouxinol 

225160 Maria Gomes 

225517 Beatriz Paixão 

232938 Matilde Sousa 

238207 Matilde Almeida 

244558 Gabriela Carvalho 

245173 Maria Borges 

256800 Matilde Gomes 

238516 Joana Pinho 

277938 Maria Rodrigues 
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SETOR MASCULINO 

 

CD Póvoa SC – SUB 14 Masculinos “A” UAA Aroso – SUB 14 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

263328 Martim Sousa 273347 André Almeida 

254090 Martim Oliveira 251852 António Saraiva 

273528 João Couto 265300 Dinis Fonseca 

276546 Renato Niz 240506 Francisco Moreira 

276776 João Santos 284861 Carlos Peixoto 

273988 Afonso Maria 258886 Miguel Perfeito 

282050 Guilherme Gomes 282545 Nuno Brandão 

284520 Afonso Silva 281306 Paulo Barros 

285218 Bruno Santos 245958 Santiago Mourão 

30188352 (BI) Pedro Silva 256649 Tomás Pinho 

 

Maia BC  – SUB 14 Masculinos “A”  Guifões SC – SUB 14 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

240485 Bernardo Camisão 245157 Diogo Marques 

248393 Eduardo Styliano 250190 Francisco Carreiras 

281772 Gabriel Froes 272713 João Silva 

265358 Guilherme Pereira 237559 João Jesus 

236288 Guilherme Rocha 253132 Luís Teixeira 

246609 João Carneiro 250196 Martim Costa 

253051 Kevin Tanaka 262411 Martim Conceição 

250262 Pedro Santos 237557 Martim Silva 

256633 Rodrigo Fernandes 250187 Ricardo Mafra 

252525 Tomás Oliveira 237556 Tomás Silva 

 

Académico FC  – SUB 14 Masculinos “A”  Académico FC – SUB 14 Masculinos “B” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

265621 António Fernandes 249071 Dinis Leal 

238095 Edgar Cruz 263958 Francisco Sá 

263334 Filipe Bastos 246069 Isaac Sousa 

254419 Francisco Martins 261927 João Azevedo 

241656 Gonçalo Ferreira 242517 João Pereira 

245992 Guilherme Aveiro 275818 Manuel Rocha 

242524 Gustavo Oliveira 266219 Miguel Morais 

246570 Henrique NIxon 285081 Miguel Moreira 

246569 Pedro Pinheiro 273788 Pedro Nina 

273789 Luís Marnoto 244486 Rodrigo Sá 
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Club 5Basket  – SUB 14 Masculinos “A”  CBP 2012 – SUB 14 Masculinos “B” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

266631 Daniel Moreira 256747 Vitor Castro 

238377 Dinis Santos 259198 Pedro Rocha 

273932 Gilberto Manuel 273852 Afonso Sousa 

258313 Guilherme Ramos 278223 Rui Pereira 

231461 Henrique Mendes 253540 Rodrigo Bessa 

243844 João Neves 278222 Francisco Nunes 

273337 Martim Santos 252249 Pedro Teixeira 

279034 Martim Alves 252248 João Bessa 

244482 Rodrigo Malheiro 253539 Abílio Silva 

256916 Tiago Bento 277150 Mateus Santos 

 

FC Gaia – SUB 14 Masculinos “A”  FC Gaia – SUB 14 Masculinos “B” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

232861 Gabriel Nogueira 251489 Diogo Pinto 

238142 Pedro Camarinha 269972 Diogo Barros 

238/151 Francisco Costa 251495 Rodrigo Santos 

244632 Miguel Costa 256947 Diogo Canedo 

251496 Vinicius Bucco 256949 Miguel Pinto 

251498 Henrique Vieira 274595 Caio Taveira 

252071 João Tomás 256959 Henrique Carneiro 

259240 Rui Pereira 266226 Tomás Silveira 

256594 João Silva 266228 Gonçalo Costa 

272689 João Andrade 279515 Pedro Baptista 

 

GDB Leça – SUB 14 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome 

245564 Pedro Querido 

271463 João Ramos 

271464 Gonçalo Lemos 

274309 João Correia 

274490 Martim Sequeira 

277928 Vicente Francisco 

277966 Iuri Balbino 

285443 Diogo Neves 

285446 Afonso Amorim 

285488 Nuno Teodoro 
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CD Póvoa – SUB 16 Masculinos “A” Guifões SC – SUB 16 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

232247 Luís Araújo 226096 Afonso Almeida 

256736 Pedro Rodrigues 263227 Amos Baird 

225015 Vicente Pinheiro 234551 Diogo Ferreira 

263236 Martim Fonseca 224909 Diogo Tinoco 

269206 Tomás Silva 238410 Filipe Martins 

269509 José Sousa 232960 Gustavo Loureiro 

273707 Filipe Barroso 232323 João Calçada 

274628 Rodrigo Félix 253124 João Mendes 

275123 Pedro Rodrigues 226113 Miguel Calçada 

271961 Rodrigo Pereira 231314 Rafael Carvalho 

 

UAA Aroso – SUB 16 Masculinos “A” UAA Aroso – SUB 16 Masculinos “B” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

232276 Alvaro Parente 269165 Afonso Costa 

261547 Angel Rodriguez 273215 André Meireles 

244735 David Fonseca 238352 Rafael Carvalho 

263747 Ricardo Azevedo 254433 Tiago Lopes 

247260 Diogo Oliveira 273895 António Mouronho 

251875 Filipe Pinho 265301 Daniel Brás 

263153 Gonçalo Ferreira 265299 Francisco Soeiro 

153983 João Fonseca 251857 Francisco Monteiro 

238249 Rodrigo Silvestre 277698 Francisco Amorim 

228529 Salvador Moreira 251539 Vasco Gouveia 

 

GDB Leça – SUB 16 Masculinos “A” FC Porto – SUB 16 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

224981 Afonso Castro 220388 Afonso Tuna 

240458 Diogo Silva 222954 Apolo Caetano 

244560 Gonçalo Carvalho 241739 Diogo Guimarães 

251779 Gustavo Machado 250879 Guilherme Ferreira 

258025 Bernardo Ferreira 225146 João Borges 

258282 Diogo Ramos 225152 João Pereira 

274148 João Ferreira 263523 Mayamona Miguel 

274151 Pedro Silva 234372 Miguel Teixeira 

274516 Rafael Caramelo 237597 Rodrigo Santos 

281639 Miguel Ferreira 222180 Tiago Santos 
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CBP 2012 – SUB 16 Masculinos “A” FC Gaia – SUB 16 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

245566 Francisco Bessa 228443 Gonçalo Soares 

245955 Rúben Mota 228511 Rafael Teixeira 

271814 Gabriel Nogueira 228584 Afonso Santos 

276599 Luís Teixeira 238172 Nuno Angélico 

245956 Edgar Mota 228519 Afonso Jorge 

228575 Gonçalo Magalhães 237561 Martim Severino 

279619 Pedro Lopes 238164 Rui Silva 

273853 David Coelho 228876 Rodrigo Sousa 

256983 Tiago Machado 225035 Gustavo Ribeirão 

s/nº Cheyenne Bullock 238153 Guilherme Pereira 

 

 AC Alfenense – SUB 16 Masculinos “A” SC Vasco da Gama – SUB 16 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

273139 David Santos 238112 Dinis Machado 

273318 David Ribeiro 224580 Diogo Henriques 

237613 David Duarte 249858 Diogo Oliveira 

263830 Francisco Oliveira 271805 Eduardo Barreto 

232799 Francisco Ferreira 244699 Harry Castaneda 

245297 Diogo Aleixo 237590 Hugo Coimbra 

238307 Nuno Soares 238510 José Silva 

232812 André Monteiro 226089 João Araújo 

245594 Simão Sousa 229187 João Panzo 

252341 Martim Pereira 227333 Tomé Barros 

 

Maia BC – SUB 16 Masculinos “A” Club 5Basket – SUB 16 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

220411 Duarte Nunes 232882 Alexandre Oliveira 

226091 Francisco Martins 229188 Gonçalo Ribeiro 

226049 Rúben Oliveira 231519 João Tracana 

226090 Tomás Figueiredo 271569 José Carvalho 

226034 Afonso Mendes 232194 Miguel Ferreira 

267491 Bernardo Bonito 259211 Tiago Gonçalves 

246600 Francisco Trindade  221468 Tomás Marques 

233003 Ivan Pontes 253976 Vasco Magalhães 

262585 Salvador Gomes 228568 Tomás Loureiro 

228397 Vasco Cardoso 229253 Rodrigo Vieira 

 

 

 



 

7 

ÉPOCA 2022/2023 
COMUNICADO Nº 5 

03/10/2022 

CAA Salesianos – SUB 18 Masculinos “A” Fides OV – SUB 18 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

213527 Fábio Pinho 231345 Simão Pimenta 

217723 Gabriel Fonseca 228365 Afonso Ribeiro 

213500 Gonçalo Prata 232195 José Silva 

226130 Gonçalo Ribeiro 240415 Manuel Baptista 

246610 João Leite 238182 Daniel Sousa 

251828 Martim Moreira 238184 Gonçalo Oliveira 

206086 Pedro Lopes 256702 André Almeida 

251826 Salvador Ribeiro 260405 Gonçalo Queirós 

265334 Santiago Ribeiro 263331 Gonçalo Silva 

232239 Vitor Santos 248358 João Fernandes 

 

FC Porto – SUB 18 Masculinos “A” CD Póvoa – SUB 18 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

243567 Bernardo Oliveira 213236 André Castanho 

221467 Diogo Nunes 213506 José Lopes 

218452 Francisco Silva 263325 Jorge Santos 

239597 Frederico Rodrigues 240410 Rodrigo Ferreira 

228106 Jorge Silva 215372 António Lago 

226020 Lourenço Leite 261735 Gustavo Marques 

244701 Manuel Monteiro 232240 Gonçalo Cruz 

219876 Pedro Machado 219013 Gonçalo Faria 

216132 Pedro Santos 219883 Gustavo Santos 

256340 Yago Carrera 246608 Tomás Ferreira 

 

Guifões SC– SUB 18 Masculinos “A” UAA Aroso – SUB 18 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome Licença nº. Nome 

236466 Afonso Correia 225149 André Nascimento 

237119 Benjamim Rodrigues 213515 António Machado 

231307 Diogo Pinto 226137 Francisco Gonçalves 

251548 Francisco Romualdo 226136 Gonçalo Passos 

233011 Jaime Silva 226135 Gonçalo Silva 

231306 José Campos 232075 Gonçalo Cruz 

218778 Pedro Oliveira 226028 João Oliveira 

237550 Rui Alvarilhão 226133 João campos 

218948 João Castro 226131 Tomás Pascoal 

221480 Rafael carvalho 250274 Vasco Rodrigues 
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Académico FC – SUB 18 Masculinos “A” 
Licença nº. Nome 

231618 Afonso Andrade 

259276 Arcanjo Miguel 

262442 Bráulio Leite 

232248 Bruno Gonçalves 

224950 Gabriel Almeida 

219396 Gonçalo Pedro 

24560 Joao Sousa 

227328 Lourenço Puga 

224949 Luís cerqueira 

254012 Tomás Almeida 
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         A Direção 


