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ÉPOCA 2023/2024 
COMUNICADO Nº 6  

29/09/2023 

 
 
 
 

1. CONSTITUIÇÃO DA EQUIPA TÉCNICA DAS SELEÇÕES ABP 
ÈPOCA 2023/2024 
 
Para os devidos efeitos passamos a comunicar formalmente a composição da equipa técnica que orientará 
as respetivas seleções A.B.P. na époc desportiva 2023/2024: 
 

EQUIPA TÉCNICA 

DIRETOR TÉCNICO PAULO NETA 

 SUB 12 FEM “A” SUB 12 FEM “B” SUB 12 MASC “A” SUB 12 MASC “B” 

SELECIONADOR/A 
PRINCIPAL 

ALEXANDRA MEINÊDO 
(S/CLUBE) 

MARIA VARANDA 
(MAIA BC) 

IVO COUTINHO 
(SC VASCO GAMA) 

DIOGO GONÇALVES 
(UAA AROSO) 

SELECIONADOR/A 
ADJUNTO 

RUI FERREIRA  
(C5BASKET) 

SARA FERREIRA 
(CDJ RÉGIO) 

PAULO PINTO 
(MAIA BC) 

ANDRÉ CARNEIRO 
(ACADÉMICO FC) 

 
SUB 14 FEM SUB 16 FEM SUB 14 MASC SUB 16 MASC 

SELECIONADOR/A 
PRINCIPAL 

SÉRGIO PINTO 
(CLIP) 

FRANCISCO COSTA 
(SC COIMBRÕES) 

PEDRO BARBOSA 
(ACADÉMICO FC) 

ANDRÉ MATOS 
(FC PORTO) 

SELECIONADOR/A 
ADJUNTO 

MELISSA PEREIRA 
(SC COIMBRÕES) 

CRISTINA LEITE 
(GUIFÕES SC) 

JOÃO HENRIQUES 
(FC PORTO) 

JOAQUIM OLIVEIRA 
(FC GAIA) 

 SUB 17 FEM 3X3  SUB 17 MASC 3X3  

SELECIONADOR/A 
MELISSA PEREIRA 
(SC COIMBRÕES) 

 
JOÃO HENRIQUES 

(FC PORTO) 
 

 

Em breve comunicaremos igualmente os dias de treino/estágios que cada seleção irá realizar ao longo da época 
desportiva que agora se inicia. 
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