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ÉPOCA 2023/2024 
COMUNICADO Nº 39 

13/12/2023 

 

1. SELEÇÃO DISTRITAL – SUB 14 FEMININOS 
1.1. CONVOCATÓRIA OFICIAL 

 
 
Para conhecimento geral a seguir se divulga a lista de atletas convocadas para o ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO, a realizar nas 

datas e locais abaixo referenciados. 

CLUBE ATLETAS 

ACADÉMICO FC JOANA FONSECA; MARIANA AMARO; MARIA PINHAL; 

CLUB 5BASKET LEONOR VAZ; 

CP NATAÇÃO EMA RODRIGUES; MATILDE MARTINEZ; NUNA SOFIA; 

FCS/TOG SOFIA QUINTELA; 

GDB LEÇA MARIA CAMELO; 

GD BOLACESTO MAFALDA BARBOSA; 

MAIA BC LUANA SILVA; 

NRC VALONGO ISABELLE WANDERLEY; MARIANA RODRIGUES; 

SC VASCO DA GAMA TERESA PANZO; 

SC COIMBRÕES RAQUEL VITÓRIA; 

UAA AROSO MATILDE CARNEIRO; 

EQUIPA TÉCNICA: 
SÉRGIO PINTO 
MELISSA PEREIRA 

LOCAL: 
PAV. MUN. GUIFÕES (ANEXO ÀS PISCINAS); 
RUA PASSOS MANUEL - GUIFÕES 

SESSÕES DE TREINO:  
18/12/2023 – 09H00/11H00; 
19/12/2023 – 09H00/11H00* e 13H00/14H30; 
20/12/2023 - 09H00/11H00; 
21/12/2023 - 09H00/11H00* e 13H00/14H30; 
22/12/2023 – 09H00/11H00 e jogo c/ AVEIRO; 

SESSÕES DE TREINO:  
26/12/2023 - 09H00/11H00; 
27/12/2023 - 09H00/11H00* e 13H00/14H30; 
28/12/2023 – Torneio Internacional de OLMEDO; 
29/12/2023 – Torneio Internacional de OLMEDO; 
 

OBS.: 
AS ATLETAS DEVEM APRESENTAR-SE COM O EQUIPAMENTO OFICIAL DO CLUBE; 

* AS ATLETAS DEVEM TRAZER UMA REFEIÇÃO LIGEIRA PARA SE ALIMENTAREM ENTRE AS SESSÕES DE TREINO, NOS DIAS EM QUE SE 

REALIZAREM TREINOS BI-DIÁRIOS; NÃO SAIRÃO DAS INSTALAÇÕES NESSE PERÍODO; 

 

Esta é uma convocatória oficial, estará disponível em www.abp.pt, assim como será enviada por correio eletrónico para 
todos os clubes filiados pelo que, muito agradecemos que informem os/as atletas designados/as. 
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