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ÉPOCA 2023/2024 

COMUNICADO Nº 5 
25/09/2023 

CLUBES FILIADOS 2023/2024 

 

Serve o presente comunicado para dar a conhecer todos os clubes que até à data se filiaram na 

ABP. 

 

Aqui poderão encontrar todos os contactos oficiais de cada clube, bem como as informações 

mais importantes de cada um. 

 

 

 

 

 

ACADÉMICO FUTEBOL CLUBE 

Sede: R. Costa Cabral, 186       

4200-208 Porto                                                                                   

Telefone – 225 020 129 

E-Mail: geral@academicofc.pt 

 

Contacto urgente:        Luís Perdigão Telemóvel – 918309185 

E-Mail: luismmfperdigao@netcabo.pt 

 

Equipamento:               Oficial 

Camisola Branca    

Calção Preto                                                                                                

Alternativo 

Camisola Preta 

Calção Preto 

 
Pavilhão: 

 

Pavilhão do Lima “A” e ”B” 

 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA VIGOROSA 

Sede: R. Nª Sr.ª da Assunção, 118    

4785-177 Trofa        

                                                                      

Telefone – 252 428 290 – 916 121 933 

E-Mail: acrvigorosa@outlook.pt 

Contacto urgente: Diana Ribeiro                                                   Telemóvel – 910 059 599 

 
Equipamento:              Oficial 

Camisola Preta 

Calção Preto                 

                                      

Alternativo 

Camisola Branca 
Calção Preto                                                      

Pavilhão:    EB 2.3 Prof NS Marques 

 

APD PAREDES  

Sede: Bairro o Sonho  

Rua Francisco Teixeira de Couto         

4580-223 Paredes             

          

Telefone – 255783848    Fax – 255781077 

E-Mail: info@apd-paredes.org.pt 

 

Contacto urgente: Adão Barbosa Telemóvel – 965250483 

Email: adao.barbosa@cespu.pt 

 
Equipamento:              Oficial 

Camisola Preta e vermelha 

Calção Preto                 

 

Alternativo 

Camisola Vermelha/Preta       

Calção Preto  

 
Pavilhão:               Pavilhão Rota dos Móveis  Telefone – 224 447 720 
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ATLÉTICO CLUBE ALFENENSE 

Sede: Rua das Passarias, 616       

4445-171 Alfena                                
Telefone – 229 680 747 – 964 583 346 

E-Mail: basquetebol@acalfenense.com 

 
Contacto urgente: Eduartino Pereira                                               Telemóvel – 918 042 609 

E-Mail: eduartino_pereira@hotmail.com  

 

Equipamento: 
 

Oficial 

Camisola Azul 

Calção Azul                                                   

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Branco 

 
Pavilhão:                       Gimnodesportivo Alfenense                            Telefone – 229 680 747 

 

BCG-BASKET CLUBE DE GAIA 

Sede: R. Padre Meireles, 26 – Perosinho  

4415-080 Vila Nova de Gaia                
Telefone – 919 999 413 

E-Mail:  geralbcg@gmail.com 

 

Contacto urgente: Rui Dias                                                             Telemóvel – 919 999 413 

E-Mail: ruimvpdias@gmail.com 

 

Equipamento: 
 

Oficial 

Camisola Laranja    

Calção Laranja                                               

Alternativo 

Camisola Branca 

Camisola Branca 

 
Pavilhão:                       Municipal de Grijó  

 

CBP2012 – BASQUETEBOL CLUBE DE PENAFIEL 

Sede: R. Palmeiras, s/nº 

4560-687 Penafiel                                            

Telefone – 964 033 198 – 965 490 216 

E-Mail: cbpenafiel@gmail.com 

 
Contacto urgente: Jovito Luís/Sérgio Rodrigues Telemóvel – 913368861/964 033 198 

E-Mail: jovluis@gmail.com 

 

Equipamento: 
 

Oficial 

Camisola Amarela com Preto 

Calção Amarelo com Preto                                      

Alternativo 

Camisola Preta com Branco 

Calção Preto com Amarelo 

 
Pavilhão:                       Municipal de Penafiel (Fernanda 

Ribeiro) 

Telefone – 255 711 569 

 

CLUBE DESPORTIVO CULTURAL JUVENTUDE PACENSE 

Sede: Av. Dr. Jaime Barros, 135, Apt. 22    

4594-909 Paços de Ferreira                             

Telefone – 255 865 382 - Fax. 255 865 382 

E-Mail: geral@juventudepacense.pt 

 
Contacto urgente: Eduardo Almeida                                              Telemóvel – 918 593 948 

E-Mail: eduardo.almeida@e-copia.pt 

 

Equipamento: Oficial 

Camisola Verde 

Calção Verde                                                

Alternativo 

Camisola Preta 

Calção Preto 
Pavilhão:                       Municipal de Modelos  
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CLUBE DESPORTIVO DAS AVES 1930 

Sede:                          R. António Martins Ribeiro, 133                  Telefone: 919 384 326 

                                   4795-615 Vila das Aves                                Email: geral@cdaves.pt 

 

Contacto urgente:     Pedro Pereira                                                Telefone: 938 528 520 

                                                                                                          Email: gap@cdaves.pt 

Equipamento:           Oficial                                                           Alternativo  

                                   Camisola vermelha                                        Camisola amarela 

                                   Calção vermelho                                            Calção amarelo   

                            
Pavilhão:                    Clube Desportivo das Aves                    

 

CENTRO DOS ANTIGOS ALUNOS SALESIANOS 

Sede: Largo Padre Baltazar Guedes, 248        

4300-059 Porto                                                           

Telefone – 225 370 574 

E-Mail: caasalesianos.porto@gmail.com 

 
Contacto urgente: José Miranda                                                    Telemóvel – 914 348 534 

E-Mail: mirandinha@netcabo.pt 

 

Equipamento: Oficial 

Camisola Branca       

Calção Branco                                                            

Alternativo 

Camisola Azul/ Azul Camuflado 

Calção Azul/ Azul Camuflado             

                       
Pavilhão:                       Pavilhão Salesianos do Porto                             Telefone – 225 370 574 

 

CLUBE DESPORTIVO JOSÉ RÉGIO 

Sede: Rua das Concheiras 

Complexo Desportivo das Pedreiras, 

apartado 63, 4481-912 Vila Conde  

                                      

Telefone – 962 075 362 

E-Mail: geral@cdjregio.pt 

Contacto urgente: Hugo Linhares                                            Telemóvel – 963 057 984 

E-Mail: hugo.linhares@cdjregio.pt 

 

Equipamento: Oficial 

Camisola Preta          

Calção Preto                                                                                             

Alternativo 

Camisola Vermelha 

Calção Vermelho 

 
Pavilhão:                       Pavilhão Desportos Vila do Conde                   Telefone – 252 645 321 

Pavilhão Municipal de Mindelo                       Telefone – 252 671 456 

 

CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 

Sede: Largo Dr. José Pontes    

4490-556 Póvoa de Varzim                                    

Telefone – 252 682 109 – 925889146 

E-Mail: geral@cdpovoa.pt      

  
Contacto urgente: Dario Alves                                                       Telemóvel – 960 226 725 

E-Mail: desporto@cdpovoa.pt 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Azul 

Calção Branco                                                   

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Azul 
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Pavilhão:                       Pavilhão do CD Póvoa                                      Telefone – 252 682 109 

 

CLUBE DE PROPAGANDA DA NATAÇÃO 

Sede: Praceta Rainha Mariana Vitória, 35 

4445-576 Ermesinde                                        

Telefone -229 783 670 

E-Mail: basquetebol@cpnatacao.pt 

 

Contacto urgente: Renato Horta                                               Telefone – 966 393 984 

E-Mail:  horta.renato@gmail.com 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Azul   

Calção Azul                                                                                                       

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Branco 

 
Pavilhão:                       Municipal de Ermesinde                                   Telefone – 229 608 300 

 

CLUB 5BASKET-ASSOCIAÇÃO 

Sede: Rua Poeta Ary dos Santos, 97       

4435-116 Rio Tinto                                                               

Telefone – 918 452 959 

E-Mail: club5basket@gmail.com 

 
Contacto urgente: Eurico Brandão                                                 Telemóvel – 917 572 005 

E-Mail: euricobrandao@club5basket.pt 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Azul e Laranja    

Calção Azul                                                                              

Alternativo 

Camisola Laranja e azul 

Calção Laranja 

 
Pavilhão:                       Pavilhão EB 2/3 Cerco Porto  

 

CLIP TEAMS – ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 

Sede: R. de Vila Nova, 1071 

4100-506 Porto                                                

Telefone – 226 199 160 – 914 230 027 

E-Mail: pedro.meireles@clip.pt;teams@clip.pt 

 
Contacto urgente: Pedro Meireles/Liliana Silva                                                Telemóvel – 914 230 027–226 199 160/937 366 546 

E-Mail: pedro.meireles@clip.pt 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Branca e Azul   

Calção Branco e Azul                                                            

Alternativo 

Camisola Azul e Branca 

Calção Azul e Branco 

 
Pavilhão:                       CLIP Telefone – 226 199 160 – 226 199 169 (fax) 

 

COOPERATIVA  LOUSAVIDAS, CRL 

Sede: Avenida Sá e Melo, 196  

4620-009 Cristelos                                                                           

Telefone – 936 411 732 

E-Mail: lousavidas@gmail.com 

 
Contacto urgente: Mª de Fátima Esteves Telemóvel – 936 411 732 

E-Mail: lousavidas@gmail.com 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Verde 

Calça Preta 

                                                                                              

Alternativo 

Camisola Branca 

Calça Preta 

Pavilhão: Pavilhão Municipal de Lousada 
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FIDES – ORFEÃO DE VALBOM 

Sede: Rua Ferreira de Castro, 71  

4420-451 Valbom        

                                                                    

Telefone – 224 834 447 – 926 950 444 

E-Mail: geral@fidesov.org 

 

Contacto urgente: Pedro Fontes 

                                             

Telemóvel – 914 748 874 

E-Mail: pfontess@hotmail.com 

 

Equipamento: 
 

Oficial 

Camisola Branca   

Calção Branco       

                                                                                        

Alternativo 

Camisola Preta 

Calção Preto 

 

Pavilhão:                       Escola Secundária de Valbom                          Telefone – 224 664 510 

 

FUTEBOL CLUBE DE GAIA 

Sede: Rua Fialho de Almeida    

4430-150 Vila Nova de Gaia                                   

Telefone – 223 793 147  

E-Mail: basquetebol@fcgaia.pt 

 
Contacto urgente: Eduardo Pires Telemóvel – 917 510 506 

E-Mail: ejpires@sapo.pt 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Preto/Branco       

Calção Preto                               

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Branco 

 
Pavilhão:                       Pavilhão FC Gaia Telefone – 223 793 147 

 

FUTEBOL CLUBE DO PORTO 

Sede: Via FC Porto - Estádio Dragão, Lado 

Poente Piso 3 

4350-451 Porto 

 

Telefone – 225 083 100     Fax – 225 070 550 

E-Mail: secretaria.desportiva@fcporto.pt 

 

Contacto urgente: Fernando Santos Telemóvel – 966 368 773 

E-Mail: secretaria.desportiva@fcporto.pt 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola azul e branca 

Calção Azul 

 

Alternativo 

Camisola Beje 

Calção Beje 

Pavilhão:                       Pavilhão Dragão Arena Telefone – 225 083 100 – 225 070 550 (fax) 

 

GRUPO DESPORTIVO BASQUETE DE LEÇA 

Sede: Rua Moinho de Vento, 88   

4450-738 Leça da Palmeira                                                            

Telefone – 229 954 784 - Fax – 229 954 784 

E-Mail: geral@gdbl.pt  

 
Contacto urgente: Joel Carvalho                                          Telemóvel – 914 987 722 

Email: geral@gdbl.pt 

 

Equipamento: Oficial 

Camisola Vermelha                                          

Calção Vermelha                                              

Alternativo 

Camisola Preta 

Calção Preto 

 
Pavilhão:                       Municipal de Leça da Palmeira                        Telefone – 229 966 219 
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GRUPO DESPORTIVO BOLACESTO 

Sede: R. Soares dos Reis, 632, sala 2         

Casa da Liberdade 

4400-313 Vila Nova de Gaia                             

Telefone – 918 667 018 

E-Mail: gdb.basket@gmail.com 

 
Contacto urgente: José Magalhães                                                Telemóvel – 962 746 042 

E-Mail: jcmagalhaes.jcscm@hotmail.com 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Preta 

Calção Preto                                                     

Alternativo 

Camisola Amarela 

Calção Preto     

                                                  
Pavilhão:                       Municipal das Pedras – Nelson Cardoso  

 

GUIFÕES SPORT CLUBE 

Sede: R. Monte Castelo, 636  

4460-054 Guifões                                                                                  

Telefone – 229 554 787 – 935 647 372 

E-Mail: guifoes.s.clube@netcabo.pt 

 
Contacto urgente: Miguel Pinto Telemóvel – 914 918 97 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Branca 

Calção Branco                                                                                            

Alternativo 

Camisola Preta 

Calção Preto 

 
Pavilhão:                       Pav. Engº António Maia Telefone – 229 554 787 

 

INEDSPORT ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 

Sede: R. do Marechal Saldanha,1374 

4150-654 Porto                                                                                  

Telefone – 910 809 344 

E-Mail: pmsilva@idesport.com 

 
Contacto urgente: Manuel Almeida Telemóvel – 926 391 720 

E-Mail: direcao.desportiva@inedsport-ad.com 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola verde 

Calção verde 

Alternativo 

Camisola cinzenta 

Calção cinzento 

 
Pavilhão:                         

 

JUVEMAIA – ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E CÍVICA 

Sede: Rua de Serafim Silva Ramos, 53 r/c    

4475-038 Maia                                                          

Telefone – 914 178 394-934 246 693 

E-Mail: juvemaia@sapo.pt 

 
Contacto urgente: Jorge Gonçalves                                                Telemóvel – 934 246 693 – 969 513 728 

E-Mail jorgepaulo.gon@gmail.com 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Branca     

Calção Branco                                                                                        

Alternativo 

Camisola Azul 

Calção Azul 

Pavilhão:                       Pavilhão Municipal Nogueira da Maia  
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LAC – BASQUETEBOL CLUBE 
Sede: Rua Dr. Mário Soares, 116 - Pias 

4620-493 Lousada                                                          

Telefone – 917 050 408 

E-Mail: lacbasquetebol@gmail.com 

 
Contacto urgente: José Ferreira                                                Telemóvel – 917 050 408 

Mail: lacbasquetebol@gmail.com 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Branca/Roxa     

Calção Branco/Roxo                                                                                        

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Branco 
 

Pavilhão:                       Pavilhão Municipal Lousada  

 

 

MAIA BASKET CLUBE 

Sede: R. Américo Santos Leite  

Pav. Nortecoope     

4470-011 Maia 

 

Telefone – 919 859 884 

E-Mail: geral@maiabasketclube.pt 

Contacto urgente: Duarte Mendes Telemóvel – 937 171 921 

E-Mail: duarte.mendes@maiabasketclube.pt 

Equipamento: Oficial 

Camisola Azul e Vermelha            

Calção Azul                                                       

Alternativo 

Camisola Branca e Vermelha 

Calção Vermelho 

 
Pavilhão:                       Pavilhão Nortecoope                               

 

NÚCLEO CULTURAL E RECREATIVO DE VALONGO 

Sede: Rua Sousa Paupério, 72       

4440-697 Valongo                                                                          

Telefone – 224 221 756 – 914 433 586 

E-Mail: ncrvbasquetebol@gmail.com 

 
Contacto urgente: Pedro Sousa                                                Telemóvel – 938 115 324 

E-Mail:zpedro75@gmail.com 
 

Equipamento: Oficial 

Camisola Vermelha 

Calção Preto                                                     

Alternativo 

Camisola Verde 

Calção Preto             

                                          
Pavilhão:                       Municipal de Campo                                        Telefone – 222 425 959 

 
POWERTOGETHER – ASSOCIAÇÃO 

Sede: R. Clube dos Caçadores, 820 r/c Dtº     

4430-057 Vila Nova de Gaia                                                         

Telefone – 917 257 793  

E-Mail: geralpowertogether@gmail.com  

 

Contacto urgente: Hugo Nogueira Telemóvel – 916 285 983 

E-Mail: geralpowertogether@gmail.com 

 

                                                     
Equipamento: Oficial 

Camisola Branca       

Calção Azul                                                                                       

Alternativo 

Camisola Azul 

Calção Azul 
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SPORTING CLUBE DE COIMBRÕES 

Sede: Rua Machado Santos, 219     

4400-209 Vila Nova de Gaia                                                         

Telefone – 223 797 425 

E-Mail: sccbasket@sccbasket.pt 
Contacto urgente: José Moreira Telemóvel – 919 784 040 

E-Mail: direcao@sccbasket.pt 

 Francisco Costa Telemóvel – 919 417 884 

E-Mail: coordenador.tecnico@sccbasket.pt 

Equipamento: Oficial 

Camisola Verde       

Calção Preto                                                                                   

Alternativo 

Camisola Cinza 

Calção Cinza  

   

Pavilhão Municipal de Coimbrões                            Telefone – 223 706 012 

SPORTING CLUBE VASCO DA GAMA 

Sede: Rua Alexandre Herculano, 383 

4000-053 Porto                                                                         

Telefone – 222 056 022 – 918 574 936 

E-Mail: geral@scvascodagama.com 

 
Contacto urgente:  Nuno Freitas Telemóvel – 936 035 480 

E-Mail: nuno_fg_freitas@hotmail.com 

 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Preta    

Calção Branco                                                                                                

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Preto 

 
Pavilhão: Parque das Camélias                                        Telefone – 222 056 022 
 

TOG ASSOCIAÇÃO RUNNING TEAM 

Sede: R. dos Moirais, 94-100 

4440-131 Campo Valongo         

                                                              

Telefone – 224 110 471 – 912 352 261 

E-Mail: campo@jf-campoesobrado.pt 

Contacto urgente: Conceição Alves                                                Telemóvel – 913 389 086 

E-Mail: conceicaorussa@hotmail.com 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Azul 

Calção Azul                                                                                                         

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Azul 

 
Pavilhão: Municipal de Campo  

 

UNIÃO ACADÉMICA ANTÓNIO AROSO 

Sede: Rua Gestaçô, 78 

4100-270 Porto                                                

Telefone – 918 993 239  

E-Mail: uaaaroso@gmail.com 

 
Contacto urgente: Luis Leitão Telemóvel – 918 993 239 

E-Mail: uaaaroso@gmail.com 

 
Equipamento: Oficial 

Camisola Preta                 

Calção Preto                                                                               

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Preto 

 
Pavilhão: Escola EB 2/3 Manuel Oliveira (Aldoar) Telefone – 226 105 740 
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UNIÃO SPORT CLUBE DE PAREDES 

Sede: Parque José Guilherme 

4580-130 Paredes 

Telefone – 917 770 999                                                                                                                  

Contacto urgente: Raul Santos Telemóvel – 917 770 999 

E-Mail: santoraul@gmail.com 

 

Equipamento: Oficial 

Camisola Azul                 

Calção Azul                                                                               

Alternativo 

Camisola Branca 

Calção Azul/Branco 

 

Pavilhão: Pavilhão Rota dos Móveis  

 

 
ZORA – MOVIMENTO ASSOCIATIVO JOVENS MARCOENSES 

Sede: Calçada de Bouças,31 

4630-627 Soalhães 

Telefone  936381000     

E Mail : basquetebolmarco@gmail.com  

                                                                                                                             

Contacto urgente: João Pedro Telemóvel – 936381000 

E-Mail: ujoaoereira@gmail.com 

 

Equipamento: Oficial 

Camisola azul          

Calção azul                                                                               

Alternativo 

Camisola verde  

Calção verde  

 

Pavilhão: Pavilhão Esc. Secª Marco Canaveses  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

=========================================================================================

                A Direção 


