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1. REUNIÃO DE CLUBES DE MINIBASQUETE 

01 DE OUTUBRO DE 2024 – AUDITÓRIO DA CASA DO DESPORTO, PORTO 
 
No seguimento da REUNIÃO DE CLUBES de MINIBASQUETE que assinala o início da época desportiva deste 
setor, que teve lugar a 1 de outubro último, disponibilizamos as informações mais relevantes. 
 
Clubes representados: 
          
  AC Alfenense CPN LAC Basquetebol   
  Académico FC FC Gaia NCR Valongo   
  ACR Vigorosa GD Bolacesto SC Coimbrões   
  BC Gaia GDB Leça SC Vasco Gama   
  CAA Salesianos Guifões SC UAA Aroso   
  CB Penafiel 2012 JF Campo e Sobrado/TOG USC Paredes Basket   
  CDC Juv. Pacense Juvemaia ACDC ZORA Basket   
  Club 5Basket       
          

Foi solicitado aos clubes que preencham o seguinte questionário (https://forms.gle/71m7dSBeourogq2m9), 
de modo a agilizar o contacto direto entre os vários intervenientes.  

 
Pontos de destaque 
 
1. Formação de Treinadores/Monitores 

A época transata ficou marcada por inúmeras oportunidades de aprendizagem especialmente 
dedicadas às categorias de minibasquete. Apelamos aos clubes a manterem-se informados e a 
inscreverem os seus/suas treinadores/as de minibasquete nestes momentos. É muito importante 
valorizar todos/as aquelas/as que colaboram nesta área de ensino do jogo. 
 
(ver documento anexo Minibasket 2324.pdf, enviado por email) 
 

2. CIRCUITO SUB12 
Com a colaboração do GDB Leça e NCR Valongo iremos promover uma nova edição do projeto CIRCUITO 
SUB12, conforme épocas anteriores.  
As datas já se encontram definidas e calendarizadas para a época toda. 
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A inscrição nesta iniciativa deverá será feita na webpage do minibasquete (https://minibasquete-
abp.azurewebsites.net/) 

 
3. ORGANIZAÇÃO E REGULAMENTAÇÃO  

Foi já enviado o documento atualizado que rege todas as atividades regulares sob a égide da AB Porto 
Minibasquete ABP 2024-25 - ORGANIZAÇÃO E REGULAMENTAÇÃO – que também estará disponivel 
em www.abp.pt e na webpage (https://minibasquete-abp.azurewebsites.net/); 
 
Pedimos a todos os clubes que no decorrer das concentrações regulares zelem pelo cumprimento das 
normas acordadas e que garantam que os/as seus/suas monitores/as ou treinadores/as sejam 
conhecedores/as do conteúdo do documento; 
 

4. As CONCENTRAÇÕES REGULARES ABP serão iniciadas/calendarizadas a partir dos dias 19 e 20 de 
outubro de 2024; 
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5. Página de calendarização das CONCENTRAÇÕES REGULARES ABP: 

https://minibasquete-abp.azurewebsites.net/ 
 
Esta ferramenta digital online foi revista, atualizada e melhorada, tendo sido objeto de demonstração 
das suas funcionalidades no decorrer da reunião. 
 
Foi já enviado para todos os clubes os respetivos dados de acesso à plataforma, facto que já permite a 
cada clube criar as suas equipas e manifestar as suas disponibilidades em participar e organizar 
concentrações regulares; foi também disponibilizado um manual explicativo do funcionamento da 
webpage. 
 
Relativamente ao mês de novembro e seguintes, os clubes deverão, mês a mês, manifestar a sua 
disponibilidade em participar, elegendo a concentração onde querem participar. Devem-no fazer entre 
os dias 20 e 25 de cada mês. 
 
A disponibilidade em organizar pode ser feita em qualquer momento, inclusivamente logo para toda a 
época. 

 
Os boletins de jogo são carregados na própria webpage (digitalizam e fazem “upload”). 
 
Os relatórios de concentração são preenchidos na própria webpage. 

 
6. ALTERAÇÕES EM VIGOR APROVADAS NA ÉPOCA PASSADA – RECORDAR O QUE FICOU ACORDADO 

 
MINI 8 E MINI 10 
Nestes escalões, a pontuação será contabilizada por quarto;  A equipa que marcar mais pontos 
vence o quarto;  No início de cada quarto a contabilização dos pontos iniciar-se-á novamente a partir 
de 0 (zero) pontos para cada equipa;  No final de cada quarto será atribuído 1 (um) ponto à equipa 
vencedora e 0 (zero) pontos à equipa derrotada;  Se as equipas estiverem empatadas no final do 
quarto, será atribuído 1 ponto a ambas as equipas; Vencerá o jogo a equipa que tiver ganho mais 
quartos e que terá, por via disso mesmo, mais pontos; 
 
OBS.: Estes escalões têm um boletim de jogo adaptado a estes princípios; 
 
Mini 12 
Neste escalão, o controlo de pontuação decorre de forma habitual; Adicionalmente, e a título 
experimental, será considerado o seguinte: No intervalo de cada jogo (fim do 3º período), cada 
atleta de cada equipa deverá efetuar 1 lance-livre; 
 
Ex.:  
A equipa A apresenta-se com 10 ou 11 jogadores e a equipa B apresenta-se com 12 atletas;  
A equipa A realiza 12 lances-livres na mesma repetindo o(s)/a(s) atletas que tenham menos pontos 
marcados no momento; 
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A pontuação resultante do lance-livre concretizado será somada à pontuação registada ao intervalo 
e, assim, o 4.º período iniciar-se-á registando o resultado verificado no final do 3.º período mais os 
lances-livres concretizados no decorrer do intervalo; 
Vence a partida a equipa que registar mais pontos no final do 6.º período; 
 
O controlo da realização dos lances-livres deverá ser efetuado pelos treinadores de ambas as 
equipas 

 
 

7. Todos/as os/as atletas intervenientes nas CONCENTRAÇÕES REGULARES ABP têm de estar 
obrigatoriamente inscritos/as; só serão nomeadas equipas para as CONCENTRAÇÕES REGULARES a 
partir do momento em que a equipa tenha, pelo menos, 10 atletas inscritos no SA-FPB. Para cada 
CONCENTRAÇÃO REGULAR, cada equipa deve fazer-se acompanhar duma listagem da comitiva e da 
identificação dos respetivos atletas (obrigatório documento com fotografia); 
 

8. CURSO DE TREINADORES E MONITORES DE MINIBASQUETE 
Tal como na época passada, a ABP irá promover a realização duma iniciativa creditada pela ENB/IPDJ 
que visa fundamentalmente todos/as aqueles/as que colaboram no MINIBASQUETE e que não têm 
qualquer formação na área.  
É importante melhorar as competências de todos/as aqueles que intervêm nos treinos de 
MINIBASQUETE, contando com a maior mobilização possível dos RECURSOS HUMANOS TÉCNICOS dos 
CLUBES. 
Esta iniciativa está programada para o período do Carnaval de 2025; 
 

9. ABP MINIBASQUETE CAMP 2025 
Esta época integraremos esta iniciativa no estágio de Carnaval das seleções SUB12, organizando o 
Campo de Treino para 25 rapazes e 25 raparigas, selecionados/as a partir das observações feitas dos/as 
atletas indicados/as pelos clubes. 

 

Contactos Úteis: 

Diamantino Carmo (Vice-Presidente ABP) 
diamantino.carmo@abp.pt 

91 405 49 17 
Paulo Neta (Director Técnico ABP) 

pauloneta@abp.pt 
91 972 81 16 

André Silva (coordenação das seleções Mini 12) 
andre.silva@abp.pt 

91 549 03 57 
André Carneiro (organização das Concentrações Regulares) 

minibasquete@abp.pt 
93 620 64 03 

================================================================================================== 
         A Direção 


