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ÉPOCA 2025/2026 
COMUNICADO Nº 21   

06/11/2025 

 
1. CIRCUITO DE MINI 12 

1ª ETAPA – 09/11/2025, DOMINGO 
PAV. ESCOLA SECUNDÁRIA DA BOA NOVA (LEÇA DA PALMEIRA) 
 

 

 
 
 
CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: 
-        12 atletas (sempre os mesmos) em cada “etapa”; 
-        Nascidos em 2014/2015 – escalão SUB 12; Não é permitida a participação de Mini 10; 
-        A água e o almoço são da responsabilidade de cada equipa; 
  
 
REGULAMENTO (resumo): 
- Os jogos disputam-se em campos com marcações oficiais; 
- São jogos de 5x5; 
- A altura das tabelas está a 3,05m; 
- Utiliza-se bola Wilson de tamanho n.º 5 (minibasquete); 
- As equipas têm de se apresentar, com um mínimo de 10 atletas e um máximo de 12 atletas; 
- Cada jogo terá a duração de 4 quartos de 8 minutos (tempo corrido): O cronómetro só pára nos 
últimos dois minutos do último quarto e nos lances-livres; 
- Se houver necessidade de realizar, o prolongamento é de 3 minutos (tempo corrido, só parando 
nos últimos dois minutos e lances-livres); 
- Resultados com diferenças pontuais superiores a 30 pontos deixam de ser apresentados no 
marcador; 
- Em todas as restantes situações aplica-se o Regulamento Técnico-Pedagógico Sub14; 
- O Conselho de Arbitragem da ABP assegura a presença e acompanhamento dos/as oficiais de 
mesa e árbitros/as em todas as etapas deste projeto; 
 
 
============================================================================================ 

         A Direção 

09:00 SC Vasco Gama F C 5Basket Masc GDB Leça GD Bolacesto Fem Juvamaia ACDC Guifões SC Masc

10:00 GD Bolacesto Fem NCR Valongo Guifões SC Masc SC Vasco Gama M SC Coimbrões Académico FC M

11:00 C 5Basket Masc SC Braga Académico FC M Galitos SC Vasco Gama M Juvamaia ACDC

12:00 SC Braga SC Vasco Gama F NCR Valongo GDB Leça Galitos SC Coimbrões

14:30 1A 1D 2A 2D 3A 3D

15:30 1B 1C 2B 2C 3B 3C

16:30 Vencido 1A x 1D Vencido 1B x 1C Vencido 2A x 2D Vencido 2B x 2C Vencido 3A x 3D Vencido 3B x 3C

17:30 Vencedor 1A x 1D Vencedor 1B x 1C Vencedor 2A x 2D Vencedor 2B x 2C Vencedor 3A x 3D Vencedor 3B x 3C

Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
SC Vasco Gama F GDB Leça Juvamaia ACDC SC Coimbrões
C 5Basket Masc GD Bolacesto Fem Guifões SC Masc Académico FC M

SC Braga NCR Valongo SC Vasco Gama M Galitos

Pavilhão EBS Boa Nova - Leça da Palmeira
9 de Novembro de 2025 - domingo

Campo 1 Campo 2 Campo 3

Pausa Almoço


