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1. CALENDÁRIO 2026-2027 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

FERIADOS NACIONAIS 

CALENDÁRIO ESCOLAR 2026/2027 

• 1º Período Escolar: Início entre 11 e 15 de setembro (alunos do pré-escolar, 1º, 2º e 3ºciclos; 
 Início a 21 de setembro de 2026 (alunos do ensino secundário 10o, 11º, 12ºanos); 

  (Este ano, as aulas do ensino secundário começam apenas a 21 de    
  Setembro por causa da época extraordinária dos exames nacionais) 

 Fim : 15 dezembro de 2026 
 

• 2º Período Escolar Início 04 janeiro; 
 Final a 19 março; 
 

• 3º Período Escolar Início a 05 abril; 
 Final a 04 junho para 9º, 11º e 12º anos de escolaridade; 
 Final a 11 junho para 5º, 6º, 7º, 8 e 10º anos de escolaridade; 
 Final a 30 junho para pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico. 

INTERRUPÇÕES/FÉRIAS 

• Natal de 16 dezembro a 03 janeiro; 

• Carnaval de 06 a 10 fevereiro; 

• Páscoa de 20 março a 04 abril. 

PERÍODOS DE EXAMES ESCOLARES 

• 1ª fase  2ª quinzena junho (a aguardar datas) 

• 2ª fase 2ª quinzena julho (a aguardar datas) 

• Época especial 1ª quinzena agosto (a aguardar datas)  

2026 2027 

   01 Janeiro 6ª feira Ano Novo 

05 Outubro 2ª feira Implantação da República 09 Fevereiro 3ª feira Carnaval 

01 Novembro Domingo Todos os Santos 26 Março 6ª feira Sexta-feira santa 

01 Dezembro 3ª feira Restauração Independência 28 Março Domingo Páscoa 

08 Dezembro 3ª feira N. Srª. Conceição 25 Abril Domingo Dia da Liberdade 

25 Dezembro 6ª feira Natal 01 Maio Sábado Dia do Trabalhador 

   27 Maio 5ª feira Corpo de Deus 

   10 Junho 5ª feira Dia de Portugal 

   24 Junho 5ª feira São João (municipal) 
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2. PARAGENS OBRIGATÓRIAS DAS COMPETIÇÕES 
 

2026 

29 DE AGOSTO:  OFICIAIS DE MESA SUL – FORMAÇÃO FPB; 
30 DE AGOSTO:  OFICIAIS DE MESA NORTE – FORMAÇÃO FPB; 
 
04 A 06 DE SETEMBRO: FORMAÇÃO ÁRBITROS LF/PROLIGA; 
11 A 13 DE SETEMBRO: FORMAÇÃO ÁRBITROS LPB; 
18 A 20 DE SETEMBRO: FORMAÇÃO OBSERVADORES E COMISSÁRIOS; 
25 A 27 DE SETEMBRO: FORMAÇÃO ÁRBITROS FPB 
 
02 A 04 DE OUTUBRO FORMAÇÃO ÀRBITROS/COMISSÁRIOS BCR 
 
28 DE NOVEMBRO:  CLINIC INTERNACIONAL DO 100º ANIVERSÁRIO DA ABP 
 

DE 16 DE DEZEMBRO A 03 JANEIRO: ESTÁGIOS DAS SELECÇÕES ABP SUB 12, SUB 14 E SUB 16; 
A realização de jogos oficiais e/ou torneios particulares só será autorizada sem prejuízo do trabalho das 

SELECÇÕES NACIONAIS E REGIONAIS. 

 

2027 
 

06 A 10 DE FEVEREIRO: ESTÁGIOS DAS SELECÇÕES ABP SUB 12, SUB 14 E SUB 16; 
A realização de jogos oficiais e/ou torneios particulares só será autorizada sem prejuízo do trabalho das  

SELECÇÕES NACIONAIS E REGIONAIS. 

 

DE 20 DE MARÇO A 04 DE ABRIL:  
ESTÁGIOS DAS SELECÇÕES ABP SUB 12, SUB 14 E SUB 16; 
FESTA DO BASQUETEBOL JUVENIL  - ALBUFEIRA; 

A realização de jogos oficiais e/ou torneios particulares só será autorizada sem prejuízo do trabalho das  
SELECÇÕES NACIONAIS E REGIONAIS. 

 
10 DE JUNHO: DIA NACIONAL DO MINIBASQUETE 
 

DE 05 DE JUNHO A 04 DE JULHO:  ESTÁGIOS DAS SELEÇÕES ABP SUB 12;  
30 DE JUNHO A 04 DE JULHO:   FESTA NACIONAL DE MINIBASQUETE; 

A realização de jogos oficiais e/ou torneios particulares só será autorizada sem prejuízo do trabalho das  
SELECÇÕES NACIONAIS E REGIONAIS. 
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3. ESCALÕES ETÁRIOS 
    

                    

ESCALÕES ANO DE NASCIMENTO 

 

 

Minibasquete 

Baby 2021, 2022 (a) e 2023 (a) 

Mini 8 2019 e 2020 

Mini 10 2017 e 2018 

Mini 12 2015 e 2016 

Sub 14 masculinos e femininos 2013 e 2014 

Sub 16 masculinos e femininos 2011 e 2012 

Sub 18 masculinos e femininos 2009 e 2010 

Seniores masculinos e femininos 2008 e anteriores 

(a) Inscrição após 4 anos COMPLETOS. 
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4. SUBIDAS DE ESCALÃO  
(PARA AMBOS OS GÉNEROS) 
 
 

ESCALÃO SUBIDA SIMPLES DE ESCALÃO PARA DUPLA SUBIDA DE ESCALÃO PARA 

Mini10 Mini 12 Sub14 

Mini12 Sub14 d) ----------------------- 

Sub14 a) Sub16 

Só podem ser utilizados 3 jogadores com 
subida de escalão de Sub14 a Sub16 por 

jogo. b) 

Sub18 
Pode jogar em ambos os escalões (Sub-16 e 

Sub-18) c) 

Sub16 a) Sub18 

Pode jogar em ambos os escalões 

(Sub16 e Sub18) 

SÉNIOR 

Após 1º jogo de participação ativa, não 
poderá jogar em Sub16; só em Seniores e 

Sub18. c) 

Sub18 a) SÉNIOR 

Pode jogar em Sénior e Sub18 com a subida 
simples. 

----------------------- 

 
a) Aplica-se nas provas de âmbito nacional. Cada Associação decidirá de acordo com as suas realidades a 

opção a tomar, que deverá ser clarificada antes do início de qualquer competição ou torneio distrital ou 
interdistrital; 

b) Considera-se participação efetiva quando o jogador toma parte ativa no jogo. Tal comprova-se 
documentalmente através do Boletim de Jogo; 

c) Um jogador, nas provas nacionais, pode jogar simultaneamente no escalão correspondente à sua idade 
ou dois escalões acima, desde que o Clube a que está vinculado não participe no escalão intermédio. A 
subida de escalão, no entanto, deve ser sempre efetuada; 

d) Os jogadores Mini 12, ao subir a Sub14, não ficam vinculados a este último escalão. 
 
Ao abrigo da alínea a) e no ÂMBITO da ASSOCIAÇÃO DE BASQUETEBOL DO PORTO, permitir-se-á que 3 (três) 
atletas de idade SUB 14 possam actuar (por jogo) no escalão SUB 16, sem vinculo definitivo, desde que sejam 
possuidores da respectiva subida de escalão. 
 
No caso de algum clube pretender actuar com mais do que o número referido (3 atletas Sub 14/ por jogo no 
escalão SUB 16), só o poderá fazer definindo antecipadamente qual (ais) os (as) atletas que actuam no escalão 
superior a título definitivo, antes de os utilizar novamente nos jogos do escalão SUB 14, sob pena da equipa 
poder vir a ser penalizada com FALTA DE COMPARÊNCIA, por participação irregular de atletas. Esta penalização 
incidirá sempre sobre o escalão SUB 14. 
A referidas definições deverão ser comunicadas por escrito para os serviços administrativos da ABP antes do 
inicio da prova. 
 
Recordamos que o controle desta normativa associativa produz-se contra denúncia de algum dos intervenientes. 

 
NOTA: A SUBIDA DE ESCALÃO, NO ENTANTO, DEVE SER SEMPRE EFECTUADA. 
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5. CLUBES COM 2 OU MAIS EQUIPAS NO MESMO ESCALÃO 
 

Os clubes que têm duas (ou mais) equipas inscritas no mesmo escalão devem indicar à AB Porto os nomes e os 
números de licença federativa dos atletas que compõem a equipa “A”, com uma antecedência de 5 (cinco) dias 
úteis em relação à data do primeiro jogo em que participam. Idêntico procedimento deverá ser igualmente 
aplicado à equipa “B” se o clube em questão inscrever uma equipa “C”, e assim sucessivamente. 
 
Deverão ser observadas as seguintes normas: 
 

a) Cada uma das equipas deverá de ser composta por um mínimo de 10 (dez) atletas; 
 

b) Os/as atletas que compõem a equipa “A” do respectivo clube, terão que realizar 
obrigatoriamente 50% dos jogos da respectiva fase competitiva. Caso tal não se verifique, o/a 
atleta em questão não poderá continuar a fazer parte da referida equipa “A” na fase  
competitiva seguinte; Esta alínea não se aplicará caso a referida não participação derive de 
lesão devidamente comprovada por declaração do seguro desportivo. 

 
 

c) No caso das equipas “A”, “B” e “C”, os clubes poderão fazer alterações à composição das 
equipas, no final de provas e/ou fases, observando-se sempre a autorização prévia e respectiva 
divulgação em comunicado por parte da Associação de Basquetebol do Porto; 

 
 

d) Os (as) atletas das equipas «B» e «C» poderão participar nos jogos da equipa «A» sem carecer 
de informação ou autorização da AB Porto. Excluem-se desta normativa se ambas as equipas 
disputarem o mesmo grupo/série de uma mesma prova; 

 
 

e) Em caso algum os(as) atletas pertencentes à equipa «A» poderão participar nos jogos das equipas 
«B» ou «C», nem os(as) atletas pertencentes à equipa “B” poderão participar nos jogos da 
equipa “C”; 

 
 

f) Os/As atletas com subida de escalão, depois da participarem em jogos do escalão superior, não 
poderão actuar na (s) equipa (s) “B” e/ou “C” e restantes do seu escalão de origem; 

 
Exemplo: um atleta Sub 14, que tenha subida de escalão a Sub 16, depois de jogar num jogo deste escalão, 
não poderá voltar a representar o seu clube na equipa “B” de Sub 14; 
 

g) As equipas «B» , «C» e seguintes não se poderão classificar para qualquer competição Nacional,  
Interdistrital, 2ª Fase de Campeonatos Distritais da 1ª Divisão, bem como para qualquer Fase 
Final Distrital, assim como não se poderão sagrar CAMPEÕES DISTRITAIS em qualquer categoria 
e/ou escalão; 
 

h) Para usufruir do direito de qualificação e acesso às competições interdistritais e/ou finais 
distritais – 2ª Divisão, os clubes terão de inscrever no mesmo escalão equipas autónomas e 
deverão ser designadas por – Nome do clube “2”, “3” e seguintes. Nesta circunstância a 
composição de cada uma das equipas deverá ser “fechada” e comunicada à ABP. 
Excepcionalmente será permitida a alteração/substituição nominal de 3 atletas integrantes de 
cada uma das equipas, única e exclusivamente no final de cada competição (ou seja do CD 1ª 
Divisão para o Tº. Interassociações/ CD 2ª Divisão).  É expressamente proibido aos/às atletas 
duma equipa poderem actuar pela outra; Neste caso a alínea f) não se aplicará; 

 
 

Em provas que não seja possível criar séries/grupos compostos exclusivamente por equipas «B», o sorteio será 
condicionado de modo a evitar a integração no mesmo grupo da respectiva equipa «A». 
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6. BOLA OFICIAL 

 

Em todos os jogos, sejam de âmbito Nacional, Distrital ou Inter-Distrital, as bolas de jogo que têm 
que ser utilizadas para as diferentes categorias são as seguintes: 
 

 

CATEGORIAS TAMANHOS/MODELOS 

Seniores Masculinos  

Liga BETCLIC, Proliga, CN 1ª Div. 

Tamanho 7 - Wilson EVO NXT 

Seniores Masculinos – CN 2ª Div. 

CN Esperanças 

Tamanho 7 - Wilson EVO NXT;  

Evolution e Reaction PRO; 

Seniores Femininos 

Liga BETCLIC;  CN 1ª Div. Fem. 

Tamanho 6 - Wilson EVO NXT 

Seniores Femininos – CN 2ª Divisão Tamanho 6 - Wilson EVO NXT;  

Evolution e Reaction PRO; 

Taças de Portugal De acordo com o nível competitivo da equipa visitada 

Sub 18 Masculinos  

Sub 16 Masculinos 

Tamanho 7 - Wilson EVO NXT;  

Solution; Evolution e Reaction PRO; 

Sub 18 Femininos; 

Sub 16 Femininos; 

Sub 14 Masculinos; 

Sub 14 Femininos; 

 

Tamanho 6 – Wilson EVO NXT;  

Solution; Evolution e Reaction PRO; 

Minibasquete Tamanho 5 Wilson 

3x3 Wilson 3x3 

 

 

 
 
  



REGULAMENTO DE PROVAS E CALENDARIZAÇÃO 2026-27  

ASSOCIAÇÃO DE BASQUETEBOL DO PORTO 

P
ág

in
a9

 

7. REGULAMENTO TÉCNICO-PEDAGÓGICO SUB 14 - ABP 
 

 
REGULAMENTO ESPECÍFICO PARA O ESCALÃO DE SUB-14 

 
O Regulamento a ser aplicado em todas as competições ABP do escalão de Sub-14, Masculinos e Femininos, na 
presente época, é o das Regras Oficiais da FPB/FIBA, com as alterações e ajustamentos a seguir indicados. 
 
Atribuição de responsabilidades 
 
1 - A responsabilidade pelo cumprimento do Regulamento Técnico-Pedagógico cabe aos treinadores das equipas 
e aos Clubes, respondendo estes, nos termos previstos neste e nos demais regulamentos federativos em vigor, 
pelo seu incumprimento. 
 
2 - Aos juízes caberá garantir a aplicação das regras do jogo, com as adaptações constantes do Regulamento 
Técnico-Pedagógico, devendo mencionar em relatório eventuais situações de violação deste regulamento, para 
efeitos de determinação de eventual atribuição de derrota administrativa.  
 
3 – Caso se verifique uma situação de violação das normas deste regulamento, os juízes devem alertar o treinador 
responsável para o facto de estar a incorrer numa infracção punível com uma derrota administrativa; caso o 
treinador persista em violar o regulamento, os juízes devem dar continuidade ao jogo e mencionar em relatório 
a infracção cometida.  
 
Disposições Gerais 
 
4 - A existência dos aparelhos de 24 segundos em jogos de Sub-14 não é obrigatória devendo, no entanto, ser da 
responsabilidade do cronometrista a determinação dos 24 segundos, sempre que o aparelho de 24 segundos 
não exista. 
 
Definições 
 
5 - Derrota Administrativa  
 
a) O incumprimento de qualquer das disposições constantes deste Regulamento Técnico-Pedagógico, é punido 
com derrota administrativa; nesta situação, o resultado será de 20-0 a favor da equipa não infractora ou o 
resultado será o do Boletim de Jogo, caso a equipa infractora perca por uma diferença superior a 20 (vinte) 
pontos.                   
     
b) Será averbada derrota administrativa e atribuído 1 (um) ponto na classificação à equipa que utilize num jogo 
menos de 10 jogadores. 
 
c) Caso o disposto na alínea anterior se aplique às duas equipas participantes no jogo, será averbada a ambas 
derrota administrativa e atribuído 1 (um) ponto na classificação, sendo o resultado do boletim 0-0.  
 
Equipas  
 
6 - É obrigatório que as equipas se apresentem, com um mínimo de 10 (dez) jogadores/as, cuja participação 
efectiva no jogo se proceda de acordo com as regras definidas neste Regulamento; a utilização efectiva do 11º e 
12º jogadores é facultativa. 
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Substituições   
 
7 - Os jogadores que participaram efectivamente no primeiro período serão substituídos no segundo período por 
outros cinco jogadores que jogarão, por sua vez, todo o tempo deste período. 
 
8 – No decurso dos dois primeiros períodos não há substituições, a não ser as que sejam forçadas (lesão, motivos 
disciplinares, limite de faltas) ou as que se realizem para permitir a utilização do 11º e 12º jogadores/as.  
 

a) Em caso de substituição por acumulação da faltas, lesão evidente ou sanção disciplinar, o período em 
que se verifique essa ocorrência é considerado como um período completo jogado, quer para o 
substituído, quer para o substituto.  
 

b) Em caso de substituição por acumulação da faltas, lesão evidente ou sanção disciplinar e se houver um 
só substituto/a no “banco”, ele/a poderá substituir o/a jogador/a desqualificado/a ou lesionado/a, 
independentemente do tempo e períodos que tenha jogado anteriormente. 
 

c) Em caso de substituição por acumulação da faltas, lesão evidente ou sanção disciplinar, se no banco 
estiverem dois/duas ou mais substitutos/as, entrará em jogo aquele/a que tiver menos pontos 
marcados até ao momento. 
 

d) No decurso dos dois primeiros períodos, as equipas que se apresentem com 11 (onze) jogadores/as 
poderão utilizar 6 (seis) jogadores/as no 1º ou 2º período, fazendo substituições livremente entre os 6 
(seis) jogadores/as, que deverão ser devidamente assinalados no boletim de jogo; as equipas que se 
apresentem com 12 (doze) jogadores/as poderão utilizar 6 (seis) jogadores/as no 1º período e 6 (seis) 
jogadores/as no 2º período, fazendo substituições livremente entre os 6 (seis) jogadores/as, que 
deverão ser devidamente assinalados no Boletim de Jogo. 

 
e) No decurso dos dois primeiros períodos e no caso de uma equipa que se apresente com 12 (doze) 

jogadores/as, a utilização dos 11º e/ou 12º jogadores/as durante a segunda parte do jogo (3º e 4º 
períodos), bem como o tempo de jogo a eles destinados será de acordo com o critério do treinador, 
independentemente do número de jogadores que a outra equipa inscreva no Boletim de Jogo. 

 
9 – Nenhum jogador poderá jogar mais de três períodos de uma partida, tendo que descansar, no mínimo, um 
período completo até final do terceiro período, não sendo, como tal, considerada para esse critério a contagem 
de segundos ou de minutos de descanso entre períodos interpolados. 
 
10 - Na segunda parte (terceiro e quarto períodos) as substituições e o tempo de jogo de cada jogador em campo 
estarão de acordo com o critério do treinador. 
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EXEMPLOS PRÁTICOS E INTERPRETAÇÕES 
 

Neste documento, apresentam-se as Interpretações Oficiais ao Regulamento Técnico- Pedagógico da ABP. 
 
O objectivo deste documento é o de converter os princípios e os conceitos do regulamento técnico-pedagógico 
em situações práticas e específicas, tal como podem acontecer durante um jogo normal de basquetebol. 
A interpretação de diferentes situações pode estimular a mente dos árbitros e complementarão um estudo 
detalhado inicial do próprio regulamento. 
Para salvaguardar a consistência desta interpretação, a “equipa A” é a equipa atacante (inicial) e a “equipa B” é 
a equipa que defende. A1 a A5, B1 a B5 são jogadores dos cinco iniciais; A6 a A12, B6 a B12 são substitutos. 
 

Exemplo nº 1 
A equipa A apresenta-se com 6 jogadores e a equipa B apresenta-se com 7 jogadores. 
Interpretação:  
O jogo deve, obrigatoriamente, realizar-se. No final do jogo, e independentemente do resultado final 
registado, deve ser averbado no boletim de jogo o resultado de 0-0. (Art. 5) 
Numa situação em que vai ser aplicada derrota administrativa às duas equipas, a rotação dos jogadores fica 
ao critério dos treinadores, desde que todos tomem parte activa do mesmo. 
 

Exemplo nº 2 
A equipa A apresenta-se com 10 jogadores e a equipa B apresenta-se com 8 jogadores.  
Interpretação: 
O jogo realiza-se com a equipa A a utilizar A1 a A5 no 1º período, e A6 a A10 deverão ser utilizados 
obrigatoriamente no 2º período. A equipa B não está obrigada a respeitar as normas relativas à rotação dos 
jogadores (desde que todos tomem parte activa do mesmo), uma vez que, por não ter respeitado o número 
mínimo de jogadores, será punida com derrota administrativa. 
Caso no final do tempo regulamentar de jogo, a equipa A não ganhe o jogo ou ganhe por menos de 20 pontos, 
o resultado a averbar no boletim deverá ser 20-00 favorável à equipa A; caso a equipa A ganhe por mais de 20 
pontos, o resultado deverá ser o que resultar da marcha do jogo.  
 

Exemplo nº 3 
O jogador A1 da equipa A, com 10 jogadores qualificados para jogar, sofre uma lesão evidente no 4º minuto do 
1º período, sendo substituído por A6.  
Interpretação: 
A6 deverá ser utilizado no 2º período e não poderá ser utilizado no 3º período, considerando que todos os 
jogadores devem descansar pelo menos 1 período completo durante os três períodos iniciais.  
Caso A1 recupere da lesão, não poderá ser utilizado no 2º período, podendo ser livremente utilizado na 
segunda parte. 
A utilização de A1 e A6 durante qualquer período de tempo no 1º período é equiparada à utilização em todo 
o período, sendo regularmente proibida qualquer compensação de tempo.  
 

Exemplo nº 4 
As equipas A e B inscreveram 12 jogadores cada no boletim de jogo. O treinador da equipa A utiliza 6 jogadores 
no 1º período e 5 no 2º, não utilizando um dos jogadores em todo o jogo, enquanto o treinador da equipa B 
utiliza os seus 12 jogadores, 6 em cada período da 1ª parte.  
Interpretação: 
Legal. A utilização do 11º e 12º jogadores e o tempo a eles destinado será de acordo com o critério do 
treinador, independentemente do número de jogadores que a outra equipa inscreva no boletim de jogo (artº. 
10).  

 
Exemplo nº 5 

Num jogo a equipa A inscreve 9 jogadores no boletim de jogo, enquanto a equipa B inscreve 10 jogadores. Dado 
que a equipa A apenas utilizará 9 jogadores, o treinador da equipa B pode prescindir da utilização do seu 10º 
jogador? 
Interpretação: 
Não, pois em todas as circunstâncias uma equipa que apresente 10 jogadores é obrigada regulamentarmente 
a colocar os 10 atletas em jogo. A utilização facultativa só se aplica quando as equipas apresentam o 11º e/ou 
12º atletas. 
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Exemplo nº 6 
No decorrer de um jogo de Sub-14, o árbitro é alertado pelo treinador da equipa B para o facto da equipa A 
utilizar defesa "zona". Como proceder? 
Interpretação: 
A utilização da defesa "homem-a-homem" é uma orientação nacional para o escalão de Sub-14, não 
constituindo como tal nenhum tipo de violação ou infracção às Regras Oficiais de Basquetebol, nem ao 
Regulamento em questão. Não cabe aos juízes impor o cumprimento da referida orientação; devem, sim, 
registar em relatório a reclamação formulada pelo treinador da equipa B, para efeitos de conhecimento, 
apreciação e eventual procedimento por parte por parte do Departamento Técnico. 

 
Exemplo nº 7 

A existência dos aparelhos de 24 segundos em jogos de Sub 14 não é obrigatória, como tal a regra dos 24 
segundos não é aplicada nos jogos em que não exista o respectivo aparelho.  
Interpretação: 
Ilegal. É da responsabilidade do cronometrista o controlo manual dos 24 segundos sempre que o respectivo 
aparelho não exista. 

 
Exemplo nº 8 

Num jogo de Sub-14, as duas equipas não apresentaram o número mínimo obrigatório de jogadores. Após os 40 
minutos regulamentares, o jogo terminou com o resultado 45-45. O árbitro determinou a continuação do jogo 
com a disputa dum período suplementar. 
Interpretação: 
Ilegal. Considerando que o resultado final será 0-0, não se deve realizar qualquer período suplementar. 
 

Exemplo nº 09 
Num jogo a equipa A apresentou 12 jogadores, após ter registado o cinco inicial no boletim de jogo, os oficiais 
de mesa solicitaram a indicação do 6º jogador que vai ser utilizado no 1º período. 
Interpretação: 
Ilegal. O treinador não é obrigado indicar o 6º jogador. Compete aos oficiais de mesa controlar o 6º jogador 
quando é solicitada a primeira substituição. A partir desse momento e até ao final do respectivo período, a 
rotação de jogadores é livre, mas está limitada aos seis jogadores já utilizados. O mesmo princípio é aplicável 
no 2º período quanto ao 12º jogador. 
 

Exemplo nº 10 
Num jogo o treinador da equipa A decide não utilizar o 9º e o 10º jogador no segundo período. Os árbitros 
decidem não continuar o jogo. 
Interpretação: 
Ilegal. Os árbitros devem continuar o jogo, independentemente da opção do treinador da equipa A. Uma vez 
que esta equipa não cumpriu o regulamento técnico pedagógico deve ser averbada uma derrota 
administrativa, sendo o resultado final a registar no boletim apurado nos termos do artigo 5º do regulamento 
técnico pedagógico. Estes factos devem constar de relatório de jogo a elaborar pelo árbitro principal. 
 

Exemplo nº 11 
Num jogo a equipa A apresentou 12 jogadores, tendo optado por utilizar apenas 10 jogadores. 
Interpretação 
Legal. A utilização do 11º e 12º é facultativa. 
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ORIENTAÇÕES DA A.B. PORTO PARA O ESCALÃO DE SUB-14 

 
O escalão de Sub-14 é aquele onde a competição começa a ser formal (por exemplo: jogos com árbitros oficiais; 
campo e altura das tabelas às dimensões reais; aplicação das regras oficiais de jogo de Basquetebol, etc.), 
contrapondo com o Minibasquete. 
Como tal, deve merecer por parte dos Treinadores uma atenção especial, em virtude de ser uma fase de 
aprendizagem do jogo, fundamental para o desenvolvimento dos jovens atletas. 
 
Neste sentido, constituem obrigações dos Treinadores de SUB-14: 
 

• Reforçar nos jovens praticantes a importância do respeito por todos os intervenientes no jogo de 
Basquetebol; 

• Utilizar a defesa “homem-a-homem”, como base de todo o trabalho a desenvolver neste escalão; 

• Utilização, sempre que possível, de todos os jogadores em todos os jogos, permitindo a sua participação 
efectiva nos mesmos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



REGULAMENTO DE PROVAS E CALENDARIZAÇÃO 2026-27  

ASSOCIAÇÃO DE BASQUETEBOL DO PORTO 

P
ág

in
a1

4
 

 
8. RANKING DE CLUBES ABP 2026 
 

Tendo em conta o Regulamento de Provas da ABP, o ranking de clubes por escalão para a época de 2026/27 é o 
seguinte: 
 

SUB-14 MASCULINOS: 
 
– Ordenação das seguintes classificações: Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio Inter-Associações, e 
Campeonato Distrital da 2ª Divisão, da época finda.  
 
Para classificação de equipas que competiram em séries diferentes, o desempate será efectuado de acordo com o 
preconizado no Regulamento de Provas da FPB. 
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SUB-16 MASCULINOS: 
 
 - Ordenação das seguintes classificações: Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio InterAssociações e 
Campeonato Distrital da 2ª Divisão, do escalão de Sub-16 Masculinos, somando a ordenação da classificação: 
Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio Inter-Associações, e Campeonato Distrital da 2ª Divisão, do escalão de 
Sub-14 Masculinos da época finda.  
 
Para classificação de equipas que competiram em séries diferentes, o desempate será efectuado de acordo com o 
preconizado no Regulamento de Provas da FPB. 
 
Desempates na pontuação Final: 
a) É privilegiada a classificação no escalão de Sub-16 Masculinos; 
b) Aos clubes que apenas tenham participado num escalão é atribuída a mesma pontuação + um ponto, do último 

classificado no ranking do escalão em que não participaram;  
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SUB 18 MASCULINOS: 
 
- Ordenaçãodas seguintes classificações: Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio InterAssociações, e 
Campeonato Distrital da 2ª Divisão do escalão de Sub-18 Masculinos, somando a ordenação das seguintes 
classificações: Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio InterAssociações, e Campeonato Distrital da 2ª Divisão, 
do escalão de Sub-16 Masculinos do escalão de Sub-16 Masculinos da época finda.  
 
Para classificação de equipas que competiram em séries diferentes, o desempate será efectuado de acordo com o 
preconizado no Regulamento de Provas da FPB. 
 
Desempates na pontuação Final: 
a) É privilegiada a classificação no escalão de Sub-18 Masculinos; 
b) Aos clubes que apenas tenham participado num escalão é atribuída a mesma pontuação + um ponto, do último 

classificado no ranking do escalão em que não participaram;  
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SUB-14 FEMININOS: 
 
– Ordenação das seguintes classificações: Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio Inter-Associações, e 
Campeonato Distrital da 2ª Divisão, da época finda.  
 
Para classificação de equipas que competiram em séries diferentes, o desempate será efectuado de acordo com o 
preconizado no Regulamento de Provas da FPB. 
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SUB-16 FEMININOS: 
 
- Ordenação das seguintes classificações: Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio InterAssociações e 
Campeonato Distrital da 2ª Divisão, do escalão de Sub-16 Femininos, somando a ordenação da classificação: 
Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio Inter-Associações, e Campeonato Distrital da 2ª Divisão, do escalão de 
Sub 14-femininos da época finda.  
 
Para classificação de equipas que competiram em séries diferentes, o desempate será efectuado de acordo com o 
preconizado no Regulamento de Provas da FPB. 
 
Desempates na pontuação Final: 
a) É privilegiada a classificação no escalão de Sub-16 Femininos; 
b) Aos clubes que apenas tenham participado num escalão é atribuída a mesma pontuação + um ponto, do último 

classificado no ranking do escalão em que não participaram;  
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SUB-18 FEMININOS: 
 
- Ordenação das seguintes classificações: Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio InterAssociações, e 
Campeonato Distrital da 2ª Divisão do escalão de Sub-18 Femininos, somando a ordenação das seguintes 
classificações: Campeonato Nacional, Taça Nacional, Torneio Inter-Associações, e Campeonato Distrital da 2ª Divisão, 
do escalão de Sub-16 Femininos da época finda.  
 
Para classificação de equipas que competiram em séries diferentes, o desempate será efectuado de acordo com o 
preconizado no Regulamento de Provas da FPB. 
 
Desempates na pontuação Final: 
a) É privilegiada a classificação no escalão de Sub-18 Femininos; 
b) Aos clubes que apenas tenham participado num escalão é atribuída a mesma pontuação + um ponto, do último 

classificado no ranking do escalão em que não participaram;  
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9. MODELOS DE COMPETIÇÃO E CALENDARIZAÇÃO 
 

INICIO DAS COMPETIÇÕES NACIONAIS: 
 

CAMPEONATO NACIONAL SUB – 18 MASCULINOS /FEMININOS  29/30/31 JANEIRO 2027 
TAÇA NACIONAL SUB – 18 MASCULINOS /FEMININOS   29/30/31 JANEIRO 2027 
CAMPEONATO NACIONAL SUB 16 MASCULINOS/FEMININOS  13/14 FEVEREIRO 2027 
TAÇA NACIONAL SUB 16 MASCULINOS/FEMININOS    13/14 FEVEREIRO 2027 
CAMPEONATO NACIONAL SUB 14 MASCULINOS/FEMININOS  13/14 FEVEREIRO 2027 
TAÇA NACIONAL SUB 14 MASCULINOS/FEMININOS                                                13/14 FEVEREIRO 2027 

(Informação que consta no documento FPB - “Conferência Nacional do Calendário 2026/2027 – 22.07.2026”) 

 
 

FINAIS ABP 1ª DIVISÃO 

ESCALÃO DATA 

SUB 18 MASCULINOS 
SUB 18 FEMININOS 

DE 14 A 17 DE JANEIRO 2027 

SUB 16 MASCULINOS 
SUB 16 FEMININOS 

DE 21 A 24 DE JANEIRO 2027 

SUB 14 MASCULINOS 
SUB 14 FEMININOS 

29 A 31 DE JANEIRO 2027 

 
 

FINAIS ABP 2ª DIVISÃO 

ESCALÃO DATA 

SUB 18 MASCULINOS 
SUB 18 FEMININOS 

(SUJEITO A CONFIRMAÇÃO) 
SUB 16 MASCULINOS 
SUB 16 FEMININOS 

SUB 14 MASCULINOS 
SUB 14 FEMININOS 
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CAMPEONATO ABP 1ª DIVISÃO 
MODELO COMPETITIVO PARA SUB 14 FEMININOS 

 

SISTEMA DE DISPUTA: 
1ª FASE 
 
Constituição de 4 grupos com até 5/6 equipas cada, distribuindo as equipas em “espiral” segundo o ranking de 
clubes do escalão para a época desportiva em questão, considerando o seguinte formato: 
 

Grupo A, B, C, D – equipas distribuídas em espiral do 1º ao 20/24º classificados do ranking; 
Grupo E – equipas “B”; 

 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
 

*Chave 
sorteio A B C D 

4 1 2 3 4 

3 8 7 6 5 

2 9 10 11 12 

1 16 15 14 13 

5 17 18 19 20 

 
*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação do ranking ABP do escalão. Assim, a equipa melhor classificada no 
ranking jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo no ranking. 
 

Chave para 
grupos de 6 

equipas 

Chave para 
grupos de 5 

equipas 

Chave para 
grupos de 4 

equipas 

Chave para 
grupos de 3 

equipas 

4 4 1 3 

3 3 4 1 

6 2 2 2 

1 1 3   

5 5     

2       

 
 
Resultado do sorteio: 

*Chave 
sorteio A B C D 

1 CPN GUIFÕES BOLACESTO AROSO 

4 COIMBRÕES 5 BASKET ACADÉMICO VALONGO 

2 PÓVOA VASCO CLIP D. LEÇA 

3 --- SALESIANOS   MAIA JUVEMAIA 

 
Chave 
sorteio E1 

Chave 
sorteio E2 

2 RÉGIO 1 BC CAMPO 

3 GUIFÕES “B” 3 PAREDES 

1 COIMBRÕES “B” 4 CPN “B” 

 --- 2 CBP 

Grupos E1 e E2: 
Poule a 2 (duas voltas)  
“todos contra todos” 
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2ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

F G H I J K 

1º A 2º A 3º A 4º A 5º A 6º A 

1º B 2º B 3º B 4º B 5º B 6º B 

1º C 2º C 3º C 4º C 5º C 6º C 

1º D 2º D 3º D 4º D 5º D 6º D 

 
Considerando o nº. de equipas inscritas na competição, pode ser necessário adaptar a constituição e o sistema 
de disputa dos últimos grupos (ex.: Grupo J e Grupo K); 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 
 
3ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas uma vez mais, de acordo com as classificações obtidas 
na 2ª Fase. A sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

L M N O P Q 

1º F 4º F 4º G 4º H 4º I 4º J 

2º F 2º G 2º H 2º I 2º J 2º K 

3º F 3º G 3º H 3º I 3º J 3º K 

1º G 1º H 1º I 1º J 1º K ... 

 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 
 
O VENCEDOR do GRUPO L qualifica-se directamente para o CAMPEONATO NACIONAL, do escalão respectivo, 
garantindo a 1ª vaga atribuída aos representantes da ABP, na referida prova. 
 
Classificam-se directamente para a FINAL 4 ABP (1º/4º): 

• 1º Class. L;  2º Class. L; 3º Class. L; 

• vencedor da Fase de Qualificação (FQ1) 
 

Classificam-se directamente para a FINAL 4 ABP (5º/8º): 

• 2º Class. M; 3º Class. M3; 

• derrotado da Fase de Qualificação (FQ1) 

• vencedor da Fase de Qualificação (FQ2); 
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FASE DE QUALIFICAÇÃO (FQ1 e FQ2) 
 
Segundo o seguinte emparelhamento, as equipas designadas defrontar-se-ão em jogo único a eliminar: 
 

 FQ 1 FQ 2 

Jornada única 
concentrada 

1º Class. M x 4º Class. L 4º Class. M x 1º Class. N 

 
Esta competição disputa-se no mesmo local, nas datas calendarizadas, podendo os clubes que para ela se 
classifiquem, candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da 
prova.  
 

▪ O vencedor da FQ1 apura-se para a FINAL 4 ABP (1º/4º);  
 

▪ O derrotado da FQ1 integrará a FINAL 4 ABP (5º/8º); 
▪ O vencedor da FQ2 apura-se para a FINAL 4 ABP (5º/8º); 

 
▪ O derrotado da FQ2 considerar-se-á como o 9º classificado da competição para efeitos de apuramento 

dos representantes ABP para as competições nacionais e Torneios Interassociações. 
 

 
FINAL 4 ABP (1º/4º) 
 
As equipas apuradas para esta fase disputam uma poule a 1 (uma) volta, “todos contra todos, no mesmo local 
e nas datas previamente calendarizadas. Qualquer um dos clubes intervenientes poderá manifestar a sua 
intenção em organizar este evento. A ordem dos jogos é a seguinte: 
 

Jornada/dia Jogo/horário FINAL 4 ABP 

1ª Jornada 
6ª feira 

1º jogo – 20H00 
2º jogo – 22H00 

1º Class. L x Vencedor FQ1 
2º Class. L x 3º Class. L 

2ª Jornada 
Sábado 

3º jogo – 15H00 
4º jogo – 17H00 

vencido jg2 x Vencedor jg1 
Vencedor jg2 x vencido jg1 

3ª Jornada 
Domingo 

5º jogo – 09H30 
6º jogo – 11H30 

vencido jg1 x vencido jg2 
Vencedor jg1 x Vencedor jg 2 

 
O vencedor será considerado CAMPEÃO ABP - 1ª DIVISÃO. 

 
 
FINAL ABP 5º/8º 
 

De modo a apurarem-se todos os representantes ABP para as competições nacionais e Torneios Interassociações, 
realizar-se-á uma Fase de Apuramento, jogada numa poule a 1 (uma) volta, “todos contra todos, no mesmo 
local e nas mesmas datas da FINAL 4 ABP. Qualquer um dos clubes intervenientes poderá manifestar a sua 
intenção em acolher este evento. A ordem dos jogos é a seguinte: 
 

Jornada/dia Jogo/horário FINAL 4 ABP (5º/8º) 

1ª Jornada 
Sábado 

1º jogo – 20H00 
2º jogo – 22H00 

 Derrotado FQ1 x Vencedor FQ2 
 2º Class. M x 3º Class. M 

2ª Jornada 
Domingo 

3º jogo – 15H00 
4º jogo – 17H00 

vencido 1º jogo x vencido 2º jogo 
vencedor 1º jogo x vencedor 2º jogo 

 
A classificação final desta competição determinará o alinhamento das equipas do 5º ao 8º lugar do CD 1ª divisão 
ABP do escalão em referência. 
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CALENDARIZAÇÃO SUB 14 FEMININOS 
(datas calendarizadas ao domingo) 

 
GRUPOS A, B, C, D: 

 

1ª FASE 

SETEMBRO 27 

OUTUBRO 4, 5; 

2ª FASE 

NOVEMBRO 1, 8, 14, 15, 22, 29; 

3ª FASE 

DEZEMBRO 1, 6, 8, 13 

JANEIRO 10, 17; 

FASE DE QUALIFICAÇÃO 

JANEIRO 24; 

FINAL ABP 

JANEIRO 29; 30, 31; 

  

 
 

GRUPO E: 
 

1ª FASE 

OUTUBRO 4, 11, 18, 25 

NOVEMBRO 1, 8; 

2ª FASE / 3ªFASE 

NOVEMBRO 
DEZEMBRO 
JANEIRO 

A definir após o final da 1ªFase,  
em avaliação com os Clubes, 
e tendo em consideração a participação de “novas 
equipas”. 

  

 
 
OBS.: No dia 28/11 só serão aceites marcações de jogos oficiais das competições ABP, a partir das 21H00  - 
CLINIC INTERNACIONAL ABP.  
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CAMPEONATO ABP 1ª DIVISÃO 
MODELO COMPETITIVO PARA SUB 14 MASCULINOS 

 
SISTEMA DE DISPUTA: 
1ª FASE 
 
Constituição de 4 grupos com 4 a 6 equipas cada, distribuindo as equipas em “espiral” segundo o ranking de 
clubes do escalão para a época desportiva em questão, considerando o seguinte formato: 
 

Grupo A, B, C, D – equipas distribuídas em espiral do 1º ao 24º classificados do ranking; 
Grupo E1, E2... – restantes equipas e equipas “B”; 

 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
 

*Chave 
sorteio A B C D 

4 1 2 3 4 

3 8 7 6 5 

6 9 10 11 12 

1 16 15 14 13 

5 17 18 19 20 

2 24 23 22 21 

 
 

*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação do ranking ABP do escalão. Assim, a equipa melhor classificada no 
ranking jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo no ranking. 
 

Chave para 
grupos de 6 

equipas 

Chave para 
grupos de 5 

equipas 

Chave para 
grupos de 4 

equipas 

Chave para 
grupos de 3 

equipas 

4 4 1 3 

3 3 4 1 

6 2 2 2 

1 1 3   

5 5     

2       
 
Resultado do sorteio: 

 
*Chave 
sorteio A B C D 

*Chave 
sorteio 

4 FC PORTO AROSO JUVEMAIA FC GAIA 4 

3 5 BASKET CLIP D. PÓVOA GUIFÕES 3 

2 ACADÉMICO CBP J. RÉGIO D. LEÇA 6 

1 MAIA VASCO SALESIANOS BOLACESTO 1 

5 POWERTOGETHER PACENSE      CPN AVES 5 

-- --- FIDES VALONGO ALFENENSE 2 
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Chave 
sorteio E1 

Chave 
sorteio E2 

Chave 
sorteio E3 

1 AROSO “B” 2 ACADÉMICO “B” 1 VITFUT 

2 J RÉGIO “B” 1 5 BASKET “B” 2 LAC 

3 D. PÓVOA “B” 5 FC PORTO “B” 3 CBP “B” 

4 MAIA “B” 3 FC GAIA “B” 4 VALONGO “B” 

5 GUIFÕES “B” 4 BC MARCO 5 PAREDES 

 
 
 
2ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

F G H I J K 

1º A 2º A 3º A 4º A 5º A 6º A 

1º B 2º B 3º B 4º B 5º B 6º B 

1º C 2º C 3º C 4º C 5º C 6º C 

1º D 2º D 3º D 4º D 5º D 6º D 

 
Considerando o nº. de equipas inscritas na competição, pode ser necessário adaptar a constituição e o sistema 
de disputa dos últimos grupos (ex.: Grupo J e Grupo K); 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 
 
3ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas uma vez mais, de acordo com as classificações obtidas 
na 2ª Fase. A sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

L M N O P Q 

1ª F 4º F 4º G 4º H 4º I 4º J 

2º F 2º G 2º H 2º I 2º J 2º K 

3º F 3º G 3º H 3º I 3º J 3º K 

1º G 1º H 1º I 1º J 1º K ... 

 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 
 
O VENCEDOR do GRUPO L qualifica-se directamente para o CAMPEONATO NACIONAL, do escalão respectivo, 
garantindo a 1ª vaga atribuída aos representantes da ABP, na referida prova. 
 
Classificam-se directamente para a FINAL 4 ABP (1º/4º): 

• 1º Class. L; 2º Class. L; 3º Class. L; 

• vencedor da Fase de Qualificação (FQ1) 
 

Classificam-se directamente para a FINAL 4 ABP (5º/8º): 

• 2º Class. M; 3º Class. M; 

• derrotado da Fase de Qualificação (FQ1) 

• vencedor da Fase de Qualificação (FQ2); 
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FASE DE QUALIFICAÇÃO (FQ1 e FQ2) 
 
Segundo o seguinte emparelhamento, as equipas designadas defrontar-se-ão em jogo único a eliminar: 
 

 FQ 1 FQ 2 

Jornada única 
concentrada 

1º Class. M x 4º Class. L 4º Class. M x 1º Class. N 

 
Esta competição disputa-se no mesmo local, nas datas calendarizadas, podendo os clubes que para ela se 
classifiquem, candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da 
prova.  
 

• O vencedor da FQ1 apura-se para a FINAL 4 ABP (1º/4º);  
 

• O derrotado da FQ1 integrará a FINAL 4 ABP (5º/8º); 

• O vencedor da FQ2 apura-se para a FINAL 4 ABP (5º/8º); 
 

• O derrotado da FQ2 considerar-se-á como o 9º classificado da competição para efeitos de apuramento 
dos representantes ABP para as competições nacionais e Torneios Interassociações. 

 
FINAL 4 ABP (1º/4º) 
 
As equipas apuradas para esta fase disputam uma poule a 1 (uma) volta, “todos contra todos, no mesmo local 
e nas datas previamente calendarizadas. Qualquer um dos clubes intervenientes poderá manifestar a sua 
intenção em organizar este evento. A ordem dos jogos é a seguinte: 
 

Jornada/dia Jogo/horário FINAL 4 ABP 

1ª Jornada 
6ª feira 

1º jogo – 20H00 
2º jogo – 22H00 

1º Class. M x Vencedor FQ1 
2º Class. M x 3º Class. M 

2ª Jornada 
Sábado 

3º jogo – 15H00 
4º jogo – 17H00 

vencido jg2 x Vencedor jg1 
Vencedor jg2 x vencido jg1 

3ª Jornada 
Domingo 

5º jogo – 09H30 
6º jogo – 11H30 

vencido jg1 x vencido jg2 
Vencedor jg1 x Vencedor jg 2 

 
O vencedor será considerado CAMPEÃO ABP - 1ª DIVISÃO. 

 
FINAL ABP 5º/8º 
 

De modo a apurarem-se todos os representantes ABP para as competições nacionais e Torneios Interassociações, 
realizar-se-á uma Fase de Apuramento, jogada numa poule a 1 (uma) volta, “todos contra todos, no mesmo 
local e nas mesmas datas da FINAL 4 ABP. Qualquer um dos clubes intervenientes poderá manifestar a sua 
intenção em acolher este evento. A ordem dos jogos é a seguinte: 
 

Jornada/dia Jogo/horário FINAL 4 ABP (5º/8º) 

1ª Jornada 
Sábado 

1º jogo – 20H00 
2º jogo – 22H00 

 Derrotado FQ1 x Vencedor FQ2 
 2º Class. N x 3º Class. N 

2ª Jornada 
Domingo 

3º jogo – 15H00 
4º jogo – 17H00 

vencido 1º jogo x vencido 2º jogo 
vencedor 1º jogo x vencedor 2º jogo 

 
A classificação final desta competição determinará o alinhamento das equipas do 5º ao 8º lugar do CD 1ª divisão 
ABP do escalão em referência. 
 
 
 
 



REGULAMENTO DE PROVAS E CALENDARIZAÇÃO 2026-27  

ASSOCIAÇÃO DE BASQUETEBOL DO PORTO 

P
ág

in
a2

8
 

 

CALENDARIZAÇÃO SUB 14 MASCULINOS 
(datas calendarizadas ao domingo) 

 
GRUPOS A, B, C, D: 

 

1ª FASE 

SETEMBRO 27 

OUTUBRO 4, 5, 11, 18; 

2ª FASE 

NOVEMBRO 1, 7, 8, 15, 22, 29; 

3ª FASE 

DEZEMBRO 8, 13 

JANEIRO 9, 10, 16, 17; 

FASE DE QUALIFICAÇÃO 

JANEIRO 24; 

FINAL ABP 

JANEIRO 29, 30, 31; 

  

 
 

GRUPO E: 
 

1ª FASE 

OUTUBRO 4 ou 5, 11, 18, 25 

NOVEMBRO 1; 

2ª FASE / 3ªFASE 

NOVEMBRO 
DEZEMBRO 
JANEIRO 

A definir após o final da 1ªFase,  
em avaliação com os Clubes, 
e tendo em consideração a participação de “novas 
equipas”. 

  

 
 

 
OBS.: No dia 28/11 só serão aceites marcações de jogos oficiais das competições ABP, a partir das 21H00  - 
CLINIC INTERNACIONAL ABP 
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CAMPEONATO ABP 1ª DIVISÃO 
MODELO COMPETITIVO PARA SUB 16 FEMININOS 

 

Até 18 equipas “A” 
SISTEMA DE DISPUTA: 
1ª FASE 
 
Constituição de 3 grupos com 4 a 6 equipas cada, distribuindo as equipas em “espiral” segundo o ranking de 
clubes do escalão para a época desportiva em questão, considerando o seguinte formato: 
 

Grupo A, B, C, – equipas distribuídas em espiral do 1º ao 16º classificados do ranking; 
Grupo D – equipas “B”; 

 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
*Chave 
sorteio A B C 

4 1 2 3 

3 6 5 4 

6 7 8 9 

1 12 11 10 

5 13 14 15 

2 18 17 16 

 
*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação do ranking ABP do escalão. Assim, a equipa melhor classificada no 
ranking jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo no ranking. 
 

Chave para 
grupos de 6 

equipas 

Chave para 
grupos de 5 

equipas 

Chave para 
grupos de 4 

equipas 

Chave para 
grupos de 3 

equipas 

4 4 2 3 

3 3 1 1 

6 2 3 2 

1 1 4   

5 5     

2       
 
Resultado do sorteio: 

 
*Chave 
sorteio A B C 

*Chave 
sorteio 

7 CPN ACADÉMICO VALONGO 4 

2 GUIFÕES AROSO BOLACESTO 3 

6 CLIP D. PÓVOA 5 BASKET 6 

3 VASCO COIMBRÕES PACENSE 1 

5 MAIA D. LEÇA BC CAMPO 5 

4 VIGOROSA CBP POWERTOGETHER 2 

1 SALESIANOS  - - -  - - -  - - - 
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Chave 
sorteio D 

2 ACADÉMICO “B” 

3 CLIP “B” 

5 CPN “B” 

4 COIMBRÕES “B” 

6 UAA AROSO “B” 

1 --- 

 
 
2ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

E F G 

1ª A 3º A 5º A 

2º A 4º A 6º A 

1º B 3º B 7º A 

2º B 4º B 5º B 

1º C 3º C 6º B 

2º C 4º C 5º C 

--- --- 6º C 

 
Considerando o nº. de equipas inscritas na competição, pode ser necessário adaptar a constituição e o sistema 
de disputa dos últimos grupos (ex.: Grupo H e Grupo J); 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
O VENCEDOR do GRUPO E qualifica-se directamente para o CAMPEONATO NACIONAL, do escalão respectivo, 
garantindo a 1ª vaga atribuída aos representantes da ABP, na referida prova. 

 
Classificam-se directamente para a FINAL 6 ABP (1º/6º): 

• 1º Class. E; 2º Class. E; 3º Class. E; 4º Class. E; 

  
FASE DE QUALIFICAÇÃO (FQ1 e FQ2) 
16 OU 17 DE JANEIRO DE 2027 
 

 FQ 1 FQ 2 

Jornada única 
concentrada 

5º Class. E x 2º Class. F 6º Class. E x 1º Class. F 

 
Esta fase disputa-se no mesmo local, na data calendarizada, podendo os clubes que para ela se classifiquem, 
candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da prova. Os 
vencedores das FQ1 e FQ2 serão apurados para a FINAL 6 ABP 
 
A classificação final das equipas derrotadas nas FQ1 e FQ2 será determinada pela classificação obtida no final da 
2ª Fase. 
 
 

Grupo D: 
Poule a 2 (duas voltas)  
“todos contra todos” 
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FINAL 6 ABP 
 
As equipas apuradas para esta fase participam numa fase final a eliminar, realizando ainda jogos para 
determinação da classificação final. Esta competição realiza-se no mesmo local e de acordo com o seguinte 
calendário: 
 

JORNADA/DIA JOGO Nº. HORÁRIO EQUIPAS 

QUARTOS DE FINAL 
6ª FEIRA  

1 20H00 3º CLASS. E X VFQ2 

2 22H00 4º CLASS. E X VFQ1 

    

MEIAS FINAIS 
SÁBADO 

3 15H00 2º CLASS. E X VENCEDOR JG1 

4 17H00 1º CLASS. E X VENCEDOR JG2 

ATRIBUIÇAO 5º/6º LUGAR 
SÁBADO 

5 19H00 DERROTADO JG1 X DERROTADO JG2 

    

ATRIBUIÇAO 3º/4º LUGAR 
DOMINGO 

6 09H30 DERROTADO JG3 X DERROTADO JG4 

FINAL 
DOMINGO 

7 11H30 VENCEDOR JG3 X VENCEDOR JG4 

 
Esta competição disputa-se no mesmo local, nas datas calendarizadas, podendo os clubes que para ela se 
classifiquem, candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da 
prova.  

O vencedor será considerado CAMPEÃO ABP - 1ª DIVISÃO. 

 
 
 

CALENDARIZAÇÃO SUB 16 FEMININOS 
(datas calendarizadas ao sábado) 

 
GRUPOS A, B, C: 

 

1ª FASE  

SETEMBRO 26 

OUTUBRO 3, 5, 10, 17;18* 

 * Data obrigatória para Grupo A 

2ª FASE 

OUTURO 31 

NOVEMBRO 7, 14, 21, 29 

DEZEMBRO 1, 5, 8, 12 

JANEIRO 9; 

FASE DE QUALIFICAÇÃO 

JANEIRO 16 ou 17; 

FINAL ABP 

JANEIRO 22, 23, 24; 
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GRUPO D: 

 

1ª FASE 

OUTUBRO 3, 10, 17, 24, 31 

NOVEMBRO 7, 14, 21 

DEZEMBRO 5, 12; 

2ª FASE 

JANEIRO 

A definir após o final da 1ªFase,  
em avaliação com os Clubes, 
e tendo em consideração a participação de 
“novas equipas”. 

 
 
 
OBS.: No dia 28/11 só serão aceites marcações de jogos oficiais das competições ABP, a partir das 21H00  - 
CLINIC INTERNACIONAL ABP 
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CAMPEONATO ABP 1ª DIVISÃO 
MODELO COMPETITIVO PARA SUB 16 MASCULINOS 

 
SISTEMA DE DISPUTA: 
1ª FASE 
 
Constituição de 6 grupos com 4 equipas distribuindo as equipas em “espiral” segundo o ranking de clubes do 
escalão para a época desportiva em questão, considerando o seguinte formato: 
 

Grupo A, B, C, D, E, F – equipas distribuídas em espiral do 1º ao 24º classificados do ranking; 
Grupo G1, G2, G3 (...) – restantes equipas e equipas “B”; 

 
Por opção própria um clube pode solicitar integrar um dos grupos das restantes equipas e equipas “B”, se assim 
o entender; 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
*Chave 
sorteio A B C D E F 

1 1 2 3 4 5 6 

4 12 11 10 9 8 7 

2 13 14 15 16 17 18 

3 24 23 22 21 20 19 

 
*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação do ranking ABP do escalão. Assim e em cada grupo, a equipa melhor 
classificada no ranking jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo no ranking. 

Chave para 
grupos de 6 

equipas 

Chave para 
grupos de 5 

equipas 

Chave para 
grupos de 4 

equipas 

Chave para 
grupos de 3 

equipas 

4 4 1 3 

3 3 4 1 

6 2 2 2 

1 1 3   

5 5     

2       
 
 
Resultado do sorteio: 

 
*Chave 
sorteio A B C D E F 

1 FC PORTO AROSO GUIFÕES 5 BASKET FC GAIA ACADÉMICO 

4 CLIP VASCO J. RÉGIO MAIA D. PÓVOA JUVEMAIA 

2 POWERTOGETHER CBP BOLACESTO D. LEÇA CPN VIGOROSA 

3 LAC FIDES VALONGO SALESIANOS PAREDES PACENSE 
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Chave 
sorteio G1 G2 

Chave 
sorteio G3 

1 BC CAMPO BC MARCO 2 VITFUT 

2 D. PÓVOA “B” FC PORTO “B” 1 FC GAIA “B” 

3 J. RÉGIO “B” VASCO “B” 3 BOLACESTO “B” 

4 D. LEÇA “B” AROSO “B” 4 CBP “B” 

5 GUIFÕES “B” ACADÉMICO “B” 5 MAIA “B” 

6 JUVEMAIA “B” 5 BASKET “B”  - - -  - - - 

 
 
 
2ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

H I J K  L1 L2 L3 

1º A 2º A 3º A 4º A   1º G1 3º G1 5º G1 

1º B 2º B 3º B 4º B   2º G1 4º G1 6º G1 

1º C 2º C 3º C 4º C   1º G2 3º G2 5º G2 

1º D 2º D 3º D 4º D   2º G2  4º G2 6º G2 

1º E 2º E 3º E 4º E   1º G3 3º G3 5º G3 

1º F 2º F 3º F 4º F   2º G3 4º G3 6º G3 

                                                                                                                                      (A definir após a 1ªFase) 
 
 
Considerando o nº. de equipas inscritas na competição, pode ser necessário adaptar a constituição e o sistema 
de disputa dos últimos grupos (ex.: Grupo L1, L2. L3); 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
O VENCEDOR do GRUPO H qualifica-se directamente para o CAMPEONATO NACIONAL, do escalão respectivo, 
garantindo a 1ª vaga atribuída aos representantes da ABP, na referida prova. 

 
Classificam-se directamente para a FINAL 6 ABP (1º/6º): 

• 1º Class. H; 2º Class. H; 3º Class. H; 4º Class. H; 

 
FASE DE QUALIFICAÇÃO (FQ1 e FQ2) 
16 OU 17 DE JANEIRO DE 2027 
 

 FQ 1 FQ 2 

Jornada única 
concentrada 

5º Class. H x 2º Class. I 6º Class. H x 1º Class. I 

 
Esta fase disputa-se no mesmo local, na data calendarizada, podendo os clubes que para ela se classifiquem, 
candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da prova. Os 
vencedores das FQ1 e FQ2 serão apurados para a FINAL 6 ABP 
 
A classificação final das equipas derrotadas nas FQ1 e FQ2 será determinada pela classificação obtida no final da 
2ª Fase.  
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FINAL 6 ABP 
 
As equipas apuradas para esta fase participam numa fase final a eliminar, realizando ainda jogos para 
determinação da classificação final. Esta competição realiza-se no mesmo local e de acordo com o seguinte 
calendário: 
 

JORNADA/DIA JOGO Nº. HORÁRIO EQUIPAS 

QUARTOS DE FINAL 
5ª FEIRA 

1 20H00 3º CLASS. H X VFQ2 

2 22H00 4º CLASS. H X VFQ1 

    

MEIAS FINAIS 
SÁBADO 

3 15H00 2º CLASS. H X VENCEDOR JG1 

4 17H00 1º CLASS. H X VENCEDOR JG2 

ATRIBUIÇAO 5º/6º LUGAR 
SÁBADO 

5 19H00 DERROTADO JG1 X DERROTADO JG2 

    

ATRIBUIÇAO 3º/4º LUGAR 
DOMINGO 

6 09H30 DERROTADO JG3 X DERROTADO JG4 

FINAL 
DOMINGO 

7 11H30 VENCEDOR JG3 X VENCEDOR JG4 

 
Esta competição disputa-se no mesmo local, nas datas calendarizadas, podendo os clubes que para ela se 
classifiquem, candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da 
prova.  

O vencedor será considerado CAMPEÃO ABP - 1ª DIVISÃO. 

 

 
CALENDARIZAÇÃO SUB 16 MASCULINOS 

(datas calendarizadas ao sábado) 

 
GRUPOS A, B, C, D, E, F: 

 

1ª FASE 

SETEMBRO 26 

OUTUBRO 3, 10; 

2ª FASE 

OUTUBRO 24, 31 

NOVEMBRO 7, 14, 21, 29 

DEZEMBRO 1, 5, 12 

JANEIRO 9; 

FASE DE QUALIFICAÇÃO 

JANEIRO 16 ou 17; 

FINAL ABP 

JANEIRO 21, 23, 24; 
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GRUPOS G1, G2 e G3: 

 

1ª FASE 

OUTUBRO 3, 10, 17, 24, 31; 

2ª FASE 

NOVEMBRO 
DEZEMBRO 
JANEIRO 

A definir após o final da 1ªFase,  
em avaliação com os Clubes, 
e tendo em consideração a participação de 
“novas equipas”. 

 
 

 
 

OBS.: No dia 28/11 só serão aceites marcações de jogos oficiais das competições ABP, a partir das 21H00  - 
CLINIC INTERNACIONAL ABP 
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CAMPEONATO ABP 1ª DIVISÃO 
MODELO COMPETITIVO PARA SUB 18 FEMININOS 

 
Até 18 equipas “A” 

 
SISTEMA DE DISPUTA: 
1ª FASE 
 
Constituição de 3 grupos com 4 a 6 equipas cada, distribuindo as equipas em “espiral” segundo o ranking de 
clubes do escalão para a época desportiva em questão, considerando o seguinte formato: 
 

Grupo A, B, C, – equipas distribuídas em espiral do 1º ao 16º classificados do ranking; 
Grupo D – equipas “B”; 

 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
 

*Chave 
sorteio A B C 

4 1 2 3 

3 6 5 4 

2 7 8 9 

1 12 11 10 

5 13 14 15 

 
*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação do ranking ABP do escalão. Assim, a equipa melhor classificada no 
ranking jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo no ranking. 
 

Chave para 
grupos de 6 

equipas 

Chave para 
grupos de 5 

equipas 

Chave para 
grupos de 4 

equipas 

Chave para 
grupos de 3 

equipas 

4 4 2 3 

3 3 1 1 

6 2 3 2 

1 1 4   

5 5     

2       
 
Resultado do sorteio: 

 
*Chave 
sorteio A B C 

7 CPN CLIP ACADÉMICO 

2 BOLACESTO 5 BASKET MAIA 

6 VALONGO COIMBRÕES AROSO 

3 D. LEÇA D. PÓVOA GUIFÕES  

1 PACENSE CBP BC CAMPO 
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2ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

D E F 

1ª A 3º A 5º A 

2º A 4º A 6º A 

1º B 3º B 5º B 

2º B 4º B 6º B 

1º C 3º C 5º C 

2º C 4º C 6º C 

 
Considerando o nº. de equipas inscritas na competição, pode ser necessário adaptar a constituição e o sistema 
de disputa dos últimos grupos (ex.: Grupo F...Grupo G); 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
O VENCEDOR do GRUPO D qualifica-se directamente para o CAMPEONATO NACIONAL, do escalão respectivo, 
garantindo a 1ª vaga atribuída aos representantes da ABP, na referida prova. 

 
Classificam-se directamente para a FINAL 6 ABP (1º/6º): 

• 1º Class. D; 2º Class. D; 3º Class. D; 4º Class. D; 

 
 
FASE DE QUALIFICAÇÃO (FQ1 e FQ2) 
10 DE JANEIRO DE 2027 
 

 FQ 1 FQ 2 

Jornada única 
concentrada 

5º Class. D x 2º Class. E 6º Class. D x 1º Class. E 

 
Esta fase disputa-se no mesmo local, na data calendarizada, podendo os clubes que para ela se classifiquem, 
candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da prova.  
 
Os vencedores das FQ1 e FQ2 serão apurados para a FINAL 6 ABP. 
 
A classificação final das equipas derrotadas nas FQ1 e FQ2 será determinada pela classificação obtida no final da 
2ª Fase. 
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FINAL 6 ABP 
 
As equipas apuradas para esta fase participam numa fase final a eliminar, realizando ainda jogos para 
determinação da classificação final. Esta competição realiza-se no mesmo local e de acordo com o seguinte 
calendário: 
 

JORNADA/DIA JOGO Nº. HORÁRIO EQUIPAS 

QUARTOS DE FINAL 
5ª FEIRA 

1 20H00 3º CLASS. D X VFQ2 

2 22H00 4º CLASS. D X VFQ1 

    

MEIAS FINAIS 
SÁBADO 

3 15H00 2º CLASS. D X VENCEDOR JG1 

4 17H00 1º CLASS. D X VENCEDOR JG2 

ATRIBUIÇAO 5º/6º LUGAR 
SÁBADO 

5 19H00 DERROTADO JG1 X DERROTADO JG2 

    

ATRIBUIÇAO 3º/4º LUGAR 
DOMINGO 

6 09H30 DERROTADO JG3 X DERROTADO JG4 

FINAL 
DOMINGO 

7 11H30 VENCEDOR JG3 X VENCEDOR JG4 

 
Esta competição disputa-se no mesmo local, nas datas calendarizadas, podendo os clubes que para ela se 
classifiquem, candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da 
prova.  

O vencedor será considerado CAMPEÃO ABP - 1ª DIVISÃO. 

 
CALENDARIZAÇÃO SUB 18 FEMININOS 

(datas calendarizadas à 6ª feira) 

 

1ª FASE 

SETEMBRO 25 

OUTUBRO 2, 9, 16, 23; 

2ª FASE 

NOVEMBRO 6, 13, 20, 27 

DEZEMBRO 1, 4, 8, 11, 18 

JANEIRO 8*; 

FASE DE QUALIFICAÇÃO 

JANEIRO 10 (à tarde); 

FINAL ABP 

JANEIRO 14, 16, 17; 

 
*última jornada da 2ª Fase tem que se realizar obrigatoriamente até ao dia 08/01, para que a FQ se realize a 
10/01. 

 
OBS.: No dia 28/11 só serão aceites marcações de jogos oficiais das competições ABP, a partir das 21H00  - 
CLINIC INTERNACIONAL ABP 
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CAMPEONATO ABP 1ª DIVISÃO  

MODELO COMPETITIVO PARA SUB 18 MASCULINOS 

 
20 a 24 equipas “A”* 

SISTEMA DE DISPUTA: 
1ª FASE 
 
Constituição de 6 grupos com 4 equipas distribuindo as equipas em “espiral” segundo o ranking de clubes do 
escalão para a época desportiva em questão, considerando o seguinte formato: 
 

Grupo A, B, C, D, E, F– equipas distribuídas em espiral do 1º ao 24º classificados do ranking; 
Grupo G1 e G2 – restantes equipas e equipas “B”; 

 
Por opção própria um clube pode solicitar integrar um dos grupos das restantes equipas e equipas “B”, se assim 
o entender; 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
*Chave 
sorteio A B C D E F 

1 1 2 3 4 5 6 

4 12 11 10 9 8 7 

2 13 14 15 16 17 18 

3 24 23 22 21 20 19 

 
*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação do ranking ABP do escalão. Assim e em cada grupo, a equipa melhor 
classificada no ranking jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo no ranking. 
 

Chave para 
grupos de 6 

equipas 

Chave para 
grupos de 5 

equipas 

Chave para 
grupos de 4 

equipas 

Chave para 
grupos de 3 

equipas 

4 4 1 3 

3 3 4 1 

6 2 2 2 

1 1 3   

5 5     

2       
 
 
 
Resultado do sorteio: 

 
*Chave 
sorteio A B C D E F 

1 FC PORTO 1 5 BASKET GUIFÕES MAIA VASCO ACADÉMICO 

4 POWERTOGETHER J. RÉGIO D. PÓVOA FC PORTO 2 FC GAIA AROSO 

2 CLIP CBP VIGOROSA ALFENENSE CPN JUVEMAIA 

3 VALONGO BC MARCO SALESIANOS D. LEÇA BOLACESTO FIDES 
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Chave 
sorteio G1 

Chave 
sorteio G2 

Chave 
sorteio G3 

1 LAC 3 AVES 1 PAREDES 

2 CPB “B” 4 VASCO “B” 3 BC CAMPO 

3 CPN “B” 5 AROSO “B” 2 ACADÉMICO “B” 

5 MAIA “B” 1 F.C. GAIA “B” 4 5 BASKET “B” 

4 JUVEMAIA “B” 2 POWERT. “B”  - - -  

 
 
 
2ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 
 

H I J K  L1 L2 L3 L4 L3 

1º A 2º A 3º A 4º A   1º G1 2º G1 3º G1 4º G1 5º G1 

1º B 2º B 3º B 4º B   1º G2 2º G2 3º G2 4º G2 5º G2 

1º C 2º C 3º C 4º C   1º G3 2º G3 3º G3 4º G3  

1º D 2º D 3º D 4º D        

1º E 2º E 3º E 4º E        

1º F 2º F 3º F 4º F        

                                                                                                                                       
 
Considerando o nº. de equipas inscritas na competição, pode ser necessário adaptar a constituição e o sistema 
de disputa dos últimos grupos (ex.: Grupo L); 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
 
O VENCEDOR do GRUPO H qualifica-se directamente para o CAMPEONATO NACIONAL, do escalão respectivo, 
garantindo a 1ª vaga atribuída aos representantes da ABP, na referida prova. 
 
Classificam-se directamente para a FINAL 6 ABP (1º/6º): 

• 1º Class. H; 2º Class. H; 3º Class. H; 4º Class. H; 
 
 
FASE DE QUALIFICAÇÃO (FQ1 e FQ2) 
10 DE JANEIRO DE 2027 
 

 FQ 1 FQ 2 

Jornada única 
concentrada 

5º Class. H5 x 2º Class. I 6º Class. H x 1º Class. I 

 
Esta fase disputa-se no mesmo local, na data calendarizada, podendo os clubes que para ela se classifiquem, 
candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da prova. Os 
vencedores das FQ1 e FQ2 serão apurados para a FINAL 6 ABP. 
 
A classificação final das equipas derrotadas nas FQ1 e FQ2 será determinada pela classificação obtida no final da 
2ª Fase.  
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FINAL 6 ABP 
 
As equipas apuradas para esta fase participam numa fase final a eliminar, realizando ainda jogos para 
determinação da classificação final. Esta competição realiza-se no mesmo local e de acordo com o seguinte 
calendário: 
 

JORNADA/DIA JOGO Nº. HORÁRIO EQUIPAS 

QUARTOS DE FINAL 
6ª FEIRA 

1 20H00 3º CLASS. H X VFQ2 

2 22H00 4º CLASS. H X VFQ1 

    

MEIAS FINAIS 
SÁBADO 

3 15H00 2º CLASS. H X VENCEDOR JG1 

4 17H00 1º CLASS. H X VENCEDOR JG2 

ATRIBUIÇAO 5º/6º LUGAR 
SÁBADO 

5 19H00 DERROTADO JG1 X DERROTADO JG2 

    

ATRIBUIÇAO 3º/4º LUGAR 
DOMINGO 

6 09H30 DERROTADO JG3 X DERROTADO JG4 

FINAL 
DOMINGO 

7 11H30 VENCEDOR JG3 X VENCEDOR JG4 

 
Esta competição disputa-se no mesmo local, nas datas calendarizadas, podendo os clubes que para ela se 
classifiquem, candidatarem-se à sua organização, cabendo à ABP a decisão final sobre o local de realização da 
prova.  

O vencedor será considerado CAMPEÃO ABP - 1ª DIVISÃO. 

 
 
 

CALENDARIZAÇÃO SUB 18 MASCULINOS 
(datas calendarizadas à 6ª feira) 

 
 

GRUPOS A, B, C, D, E, F: 
 

1ª FASE 

SETEMBRO 25 

OUTUBRO 2, 9; 

2ª FASE 

OUTUBRO 23, 30 

NOVEMBRO 6, 13, 20, 27 

DEZEMBRO 4, 11, 18 

JANEIRO 8*; 

FASE DE QUALIFICAÇÃO 

JANEIRO 10 (à noite); 

FINAL ABP 

JANEIRO 15, 16, 17; 

 
*última jornada da 2ª Fase tem que se realizar obrigatoriamente até ao dia 08/01 (apenas para os grupos H e 
I), para que a FQ se realize a 10/01. 

 



REGULAMENTO DE PROVAS E CALENDARIZAÇÃO 2026-27  

ASSOCIAÇÃO DE BASQUETEBOL DO PORTO 

P
ág

in
a4

3
 

 
GRUPOS G1, G2:, G3 
 

1ª FASE 

OUTUBRO (GRUPOS G1 2 G2) 2, 9, 16, 23, 30 

OUTUBRO (GRUPO G3) 2 ou 9, 16, 23 ou 30 

2ª FASE 

NOVEMBRO 13, 20, 27, 

DEZEMBRO 4, 11, 18 

 
 
 

OBS.: No dia 28/11 só serão aceites marcações de jogos oficiais das competições ABP, a partir das 21H00  - 
CLINIC INTERNACIONAL ABP 
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CAMPEONATO ABP 2ª DIVISÃO  

SUB 18 FEMININOS 

 

SISTEMA DE DISPUTA: 
 
1ª FASE 
 
Constituição de um grupo único, no qual as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", 
no campo dos clubes indicados como visitados; 
 

Grupo Único 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 
FINAL 4 
Para esta última fase da competição, qualificam-se as quatro equipas “A” melhor classificadas da competição.  
As equipas “B” não se podem qualificar para a FINAL 4. 
 
A FINAL 4 será disputada de acordo com o seguinte modelo: 
 

MEIAS FINAIS 

1ª meia-final 1º x 4º 

2ª meia-final 2º x 3º 

FINAL 

Vencedor da 1ª meia-final  
x  

Vencedor da 2ª meia-final 

 
 

CALENDARIZAÇÃO 
(datas calendarizadas à 6ª feira) 

 

GRUPO ÚNICO 

FEVEREIRO 5, 12, 19, 26, 

MARÇO 5, 12, 19,  

ABRIL 9, 16, 23, 30 

MAIO 7, 14, 21; 

FINAL 4 

MAIO 29 e 30 
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CAMPEONATO ABP 2ª DIVISÃO 
SUB 18 MASCULINOS  

 
SISTEMA DE DISPUTA: 
 
1ª FASE 
Constituição de 3 grupos, distribuindo as equipas em “espiral” segundo a classificação obtida no CD 1ª Divisão, 
considerando o seguinte formato: 
 

1ª Fase 
Ch 

1ª Fase 
Ch 

1ª Fase 
Ch 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 

1 1 2 1 3 1 

6 2 5 2 4 2 

7 3 8 3 9 3 

12 4 11 4 10 4 

13 5 14 5 15 5 

18 6 17 6 16 6 

19 7 20 7 21 7 

24 8 23 8 22 8 

 
Em cada um dos grupos, as equipas disputarão uma poule a 1 (uma) volta “todos contra todos”. 
 
2ª FASE 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na fase 
anterior. A sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

2ª Fase 
Ch 

2ª Fase 
Ch 

2ª Fase 
Ch 

2ª Fase 
Ch 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 

1º G1   3º G1   5º G1   7º G1   
1º G2   3º G2   5º G2   7º G2   

1º G3   3º G3   5º G3   7º G3   

2 ºG1   4º G1   6º G1   8º G1   
2º G2   4º G2   6º  G2   8º G2   

2º G3   4º G3   6º G3   8º G3   
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados;  
 
FINAL 4 
Para esta última fase da competição, qualificam-se as quatro equipas “A” melhor classificadas da competição, 
hierarquizando-as de acordo com: Grupo 1, depois Grupo 2 e finalmente Grupo 3. 
As equipas “B” e as equipas de outras associações, não se podem qualificar para a FINAL 4. 
 
A FINAL 4 será disputada seguindo o seguinte modelo: 
 

MEIAS FINAIS 

1ª meia-final 1º x 4º 

2ª meia-final 2º x 3º 

FINAL 

Vencedor da 1ª meia-final  
x  

Vencedor da 2ª meia-final 
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CALENDARIZAÇÃO 
(datas calendarizadas à 6ª feira) 

 
 

1ª FASE 

FEVEREIRO 5, 12, 19, 26 

MARÇO 5, 12, 19; 

2ª FASE 

ABRIL 9, 16, 23, 30 

MAIO 7, 14, 21, 28 

JUNHO 4, 6 ;  

FINAL 4 

JUNHO 11 a 13 
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CAMPEONATO ABP 2ª DIVISÃO 
SUB 16 FEMININOS 

 
1ª FASE 
Constituição de um grupo único com 8 equipas, no qual as equipas disputam uma poule a 2 voltas “todos contra 
todos”, no campo dos clubes indicados como visitados; 

 
1ª Fase 

Grupo único 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 
FINAL 4 
Para esta última fase da competição, qualificam-se as quatro equipas “A” melhor classificadas da competição. As 
equipas “B” e as equipas de outras associações, não se podem qualificar para a FINAL 4. 
 
A FINAL 4 será disputada seguindo o seguinte modelo: 
 

MEIAS FINAIS 

1ª meia-final 1º x 4º 

2ª meia-final 2º x 3º 

FINAL 

Vencedor da 1ª meia-final  
x  

Vencedor da 2ª meia-final 

 
 

CALENDARIZAÇÃO 
(datas calendarizadas ao sábado) 

 

1ª FASE 

FEVEREIRO 13, 20, 27, 

MARÇO 6, 13,   

ABRIL 10, 17, 24, 

MAIO 1, 8, 15, 22, 29,  

JUNHO 5; 

FINAL 4 

JUNHO De 11 a 13 
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CAMPEONATO ABP 2ª DIVISÃO 
SUB 16 MASCULINOS 

 
SISTEMA DE DISPUTA: 
 
1ª FASE 
 
Constituição de 6 grupos com 6/7 equipas cada, distribuindo as equipas em “espiral” segundo a classificação 
obtida no CD 1ª Divisão, considerando o seguinte formato: 
 
 

 
 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 

EQUIPAS 1ª J 2ª J 3ª J 4ª J 5ª J 6ªJ 7ªJ 

7 

(7 datas) 

 
2 – 1 
3 – 7 
4 – 6 

 

 
1 – 3 
7 – 4 
6 – 5 

 

 
4 – 1 
3 – 2 
5 – 7 

 

 
1 – 5 
2 – 4 
7 – 6 

 

6 – 1 
5 – 2 
4 – 3 

1 – 7 
2 – 6 
3 – 5 

 
7 – 2 
6 – 3 
5 – 4 

 

 
 

*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação obtida no CD 1ª Divisão do escalão. Assim, em cada grupo, a equipa 
melhor classificada jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo na classificação. 
 
  

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6

7 1 2 3 4 5 6

2 12 11 10 9 8 7

6 13 14 15 16 17 18

3 24 23 22 21 20 19

5 25 26 27 28 29 30

4 36 35 34 33 32 31

1 37 38 39 40



REGULAMENTO DE PROVAS E CALENDARIZAÇÃO 2026-27  

ASSOCIAÇÃO DE BASQUETEBOL DO PORTO 

P
ág

in
a4

9
 

2ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

 

 
 
 
Em todos os grupos, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados;  
 
FINAL 4 
As equipas “B”, assim como as equipas de outras associações, não se podem qualificar para a FINAL 4. 
 
Para esta última fase da competição, qualificam-se as quatro equipas “A” melhor classificadas da competição, 
hierarquizando-as de acordo com os grupos (as melhor classificadas do grupos 1, depois as melhor classificadas 
do grupo 2 e assim sucessivamente).  
A FINAL 4 será disputada seguindo o seguinte modelo: 
 

MEIAS FINAIS 

1ª meia-final 1º x 4º 

2ª meia-final 2º x 3º 

FINAL 

Vencedor da 1ª meia-final  
x  

Vencedor da 2ª meia-final 

 
CALENDARIZAÇÃO 

(datas calendarizadas ao sábado) 

 

1ª FASE 

FEVEREIRO 6, 13, 20, 27, 

MARÇO 6, 13, 20; 

2ª FASE 

ABRIL 10, 17, 24,  

MAIO 1, 8, 15, 22, 27, 29, 

JUNHO 6; 

FINAL 4 

JUNHO De 11 a 13 

 
  

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6 Grupo 7

1ºG1 2º G1 3ºG1 4ºG1 5ºG1 6ºG1 7ºG1

1ºG2 2ºG2 3ºG2 4ºG2 5ºG2 6ºG2 7ºG2

1ºG3 2ºG3 3ºG3 4ºG3 5ºG3 6ºG3 7ºG3

1ºG4 2ºG4 3ºG4 4ºG4 5ºG4 6ºG4 7ºG4

1ºG5 2ºG5 3ºG5 4ºG5 5ºG5 6ºG5

1ºG6 2ºG6 3ºG6 4ºG6 5ºG6 6ºG6
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CAMPEONATO ABP 2ª DIVISÃO 
SUB 14 FEMININOS 

 
SISTEMA DE DISPUTA: 
 
1ª FASE 
Constituição de 6 grupos, distribuindo as equipas em “espiral” segundo a classificação obtida no CD 1ª Divisão, 
considerando o seguinte formato: 
 

 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 

 
*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação obtida no CD 1ª Divisão do escalão. Assim, em cada grupo, a equipa 
melhor classificada jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo na classificação. 
 
2ª FASE 
 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

 

 
 
 
Nesta 2ª Fase, as equipas uma poule a 2 (duas) voltas, “todos contra todos”, no campo dos clubes indicados 
como visitados;  
 
FINAL 4 
As equipas “B”, assim como as equipas de outras associações, não se podem qualificar para a FINAL 4. 
 
Para esta última fase da competição, qualificam-se as quatro equipas “A” melhor classificadas da competição, 
hierarquizando-as de acordo com os grupos (as melhor classificadas do grupo 1, depois as melhor classificadas 
do grupo 2 e assim sucessivamente).  
A FINAL 4 será disputada seguindo o seguinte modelo: 
 
 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6

1 2 3 4 5 6

12 11 10 9 8 7

13 14 15 16 17 18

24 23 22 21 20 19

25 26 27 28 29 30

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6 Grupo 7

1ºG1 2º G1 3ºG1 4ºG1 5ºG1 6ºG1 7ºG1

1ºG2 2ºG2 3ºG2 4ºG2 5ºG2 6ºG2 7ºG2

1ºG3 2ºG3 3ºG3 4ºG3 5ºG3 6ºG3 7ºG3

1ºG4 2ºG4 3ºG4 4ºG4 5ºG4 6ºG4 7ºG4

1ºG5 2ºG5 3ºG5 4ºG5 5ºG5 6ºG5

1ºG6 2ºG6 3ºG6 4ºG6 5ºG6 6ºG6
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MEIAS FINAIS 

1ª meia-final 1º x 4º 

2ª meia-final 2º x 3º 

FINAL 

Vencedor da 1ª meia-final  
x  

Vencedor da 2ª meia-final 

 
 

CALENDARIZAÇÃO 
(datas calendarizadas ao domingo) 

 

1ª FASE 

FEVEREIRO 14, 21, 28,  

MARÇO 7, 14; 

2ª FASE 

ABRIL 11, 18, 25, 

MAIO 2, 9, 16, 23, 27, 30, 

JUNHO 6; 

FINAL 4 

JUNHO 12 e 13 
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CAMPEONATO ABP 2ª DIVISÃO 
SUB 14 MASCULINOS 

 
SISTEMA DE DISPUTA: 
 
1ª FASE 
Constituição de grupos com 4/6 equipas cada, distribuindo as equipas em “espiral” segundo a classificação 
obtida no CD 1ª Divisão, considerando o seguinte formato: 
 

1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase 

Grupo A1 Grupo A2 Grupo A3 

1 2 3 

6 5 4 

7 8 9 

12 11 10 

13 14 15 

18 17 16 

 
 

1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase 

Grupo B1 Grupo B2 Grupo B3 Grupo B4 Grupo B5 Grupo B6 

19 20 21 22 23 24 

30 29 28 27 26 25 

31 32 33 34 35 36 

42 41 40 39 38 37 

      

 
 
Em cada grupo, as equipas disputam uma poule a 1 (uma) volta "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados; 
 
*Considerando que esta fase é disputada a 1 (uma) volta “todos contra todos”, a chave de sorteio será 
condicionada privilegiando a classificação obtida no CD 1ª Divisão do escalão. Assim, em cada grupo, a equipa 
melhor classificada jogará em casa face à equipa que se posicione imediatamente abaixo na classificação. 
 
2ª FASE 
Para esta fase da competição as equipas são reagrupadas de acordo com as classificações obtidas na 1ª Fase. A 
sua distribuição passará a ser a seguinte:  
 

2ª Fase 
Grupo 1 

 2ª Fase 
Grupo 2 

 2ª Fase 
Grupo 3 

 

1ºA1  3ºA1  5ºA1  

2ºA1  4ºA1  6ºA1  

1ºA2  3ºA2  5ºA2  

2ºA2  4ºA2  6ºA2  

1ºA3  3ºA3  5ºA3  

2ºA3  4ºA3  6ºA3  
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2ª Fase 
Grupo 4 

 2ª Fase 
Grupo 5 

 2ª Fase 
Grupo 6 

 

1ºB1  2ºB1    

1ºB2  2ºB2    

1ºB3  2ºB3    

1ºB4  2ºB4    

1ºB5  ...    

1ºB6      

 
Nesta 2ª Fase, as equipas disputam uma poule a 2 (duas) voltas, "todos contra todos", no campo dos clubes 
indicados como visitados;  
 
FINAL 4 
Para esta última fase da competição, qualificam-se as quatro equipas “A” melhor classificadas da competição, 
hierarquizando-as de acordo com os Grupos. 
As equipas “B”, assim como as equipas de outras associações, não se podem qualificar para a FINAL 4. 
 
A FINAL 4 será disputada seguindo o seguinte modelo: 
 

MEIAS FINAIS 

1ª meia-final 1º x 4º 

2ª meia-final 2º x 3º 

FINAL 

Vencedor da 1ª meia-final  
x  

Vencedor da 2ª meia-final 

 

CALENDARIZAÇÃO 
(datas calendarizadas ao domingo) 

 

1ª FASE 

FEVEREIRO 14, 21, 28  

MARÇO 7, 14; 

2ª FASE 

ABRIL 11, 18, 25, 

MAIO 2, 9, 16, 23, 27, 30 

JUNHO 6; 

FINAL 4 

JUNHO De 12 e 13 

 
 


